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I N T R O D U C C I O N

El cult;vo de las hortalizas se ha venido incremen
tando en los ltimos afios en.Méxiéo'como consecuencia =
de una alta tasa de‘crecimiento demogréfico

El cultivo del tomate de céscara llamado también -

tomate verde o tomate de fresadilla (Physalis spp.) es-

importante en Mé&xico principalmente en los Estados del-
Centro en virtud de que se usa en la preparaciédn de - =
clertos platillos regionales eﬁ los cuales resulta ine-
sustituible . (j?)

En la actualidad el tomate de clscara forma parte-
de la dieta mexicana para la preparaciédn de platillos -
tradicionales y de las salsas. Cabe mencionar que el to

mate de céscara es rico en vitamina € . ( 2, 3 )



IMPORTANCIA SOCIAL Y ECONOMICA

Las principales zonas de cultivo se localizan en =
el Centro de la Repfiblica, en los Estados de Oaxacay ==
Guanajuato, Jalisco, Hidalgo y Morelos . Este cultivo -
ha crecido en importancia pues el &rea cultivada se in-
crementd en un 41,2 % de 1971 a 1975 . ( 2, 3 )

Los Estados de Guanajuato y Morelos son las princi
pales entidades del Pafs productoras del tomate de cﬁs-
cara, en donde anualmente se dedican a su cultivo alre-
dedor de 3,000 y 2,500 hectéreas respectivamente, cuya-
producciédn satisface en gran medida la demanda del Pafs.
( 17 )

El Estado de ﬂorelos (uno de los principales pro=- .
ductores del tomate de céscara) ocupa el segundo lugar-
eﬁ cuanto a superficie cultivada se refiere, sembrando-
se tanto de temporal como Qe riego. En la zona oriente-
'del estado, que comprende desde Cuautla hasta los limi-

tes de Mé&xico, se siembra de temporal, en la misma zona
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oriente de 1la entidad qﬁé comprende desde Cuautla‘hasta-
los limites de.Guefrero ée éultiva bajo condiciones de
riego, ;in embargo esto no significa que en_otras locall
dades del Estado de Mérelos no se cultive solaﬁente_que—
no- se mencionaJdebido'a que la superficie cultivada es -~
relativaménte menor « { 5 )

En el Estado de Hidalgo se siembran aproximadamente
400 hectfreas de tomate de clscara en condiclones de rie
go y actualmente ocupa el 4to; lugar entre los cultivos—
hortfcolas de la regibn . Hasta la fecha se han sembrado
solamente variedades.criolias que han tenido rendimienw-—
tos medios muy bajos y que producen frutos pequefios de 1
a 2 centimetros los cuales no tienen mucha demanda en —-
los mercados de la Ciudad de M&xico. (5,7,17) «

En el Estado de Nuevo Lebn, éste cultivo se siembra
muy poco, investigando al respecto se encontrd que se —=
siembra en pequefias &reas en los Municipios de Cadereyta,

Los Ramones y General Terfn. Los agricuitores de la regién
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indican que 1la prodﬁccién es muy baja y que sufren el a-
taque de plagas, aungue en algunas temporadas llegan a -
tener bastante éxito en el cultivo .

En la actualidad el tomate de c&scara es trafdo del
_interior de la Repﬁbiica a la Ciudad de Monterrey para -
ser distribuido entre los consumidores, por 1o que 1los =
costos de comercializacibdn se vén fuerteménte incrementa
. dos por el flete y los 1ntermediarios. Se deben hacer eg
tudios sobre las practicas culturales y la introduccién-
de cultivares o variedades mejoradas, 1o cual puede reww
dundar en una mejor producciédn que beneficlarfa tanto a-
productores como a consumidores. ( 18 )

CARACTERISTICAS DE LA PLANTA Y SU CULTIVO

Origen.- El tomate de céscara es originario del - -
?erﬁ, Ecuador y Bolivia enrla parte norte de Sud-=América.
(9)

Historia.- En la &época prehispanica , los antiguos

habitantes de México utilizaban éste tomate para hacer-
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una salsa a la cufl adherfan chile picante practica que
se sigue observando en la actualidad y que se ha popula
rizado entre los habitantes de la Repﬁblicarcomo comple
' menéo alimenticio de la dleta mexicana, formando part e-
de los platillos tradicionales y de 1las saisas. (8,11)
Clasificacién y Caracteristicas Botdnicas.- El to}

mate de c&scara (Physalis spp.) pertenece a la familia-

de las solanaceas, localiéandoée en pafses de c¢lima cé-.
lido. La planta es erecta como una altura que varfa en-
tre 0,9 mtﬁ. a 1.2 mts. produciendo ramas y hojas de e
tegtura suave , las flores son grandes y abiertas (2 o=
cmse. a lo largo) los bordes son de color amarillo : bri
llante y la garganta produce 5 puntos de color café ne-
gro , las anteras son plirpuras y el ciliz se encuentrae
.forrado por una ciscara (de aquf el nombre de tomate de
clscara) con venaciones de color plirpura. Cuando el ova
ri§ es fecundado el fruto crece y lleﬁa el forroe. El ==

fruto es una baya grande y redonda, algunas veces &sta-
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baya hace que se reviente el forro o c8scara . El fruto
es la parte comestible de la planta. (_18 )

Clasifiqac1§n.- Tiempo de siembra a cosecha, ? me=
ses que van desde principios de Dicliembre hasta finales
de Mérzo, dependiendo ésta del nfimerc de cortes (de 4 a
6 cortes aproximadamente) . ( 5, 7, 17 )

Seglin su modo de crecer : Tipo erecto y rastrero
Segin el color del fruto: De ver&e a amarillo

Segin su forma De redondo a ovalado

De &cido a dulce

Seglin su sabor
Seglin su uso : Preparacién de platillos regionales y ==
salsas « ( 5,10,17 )

H&bitos de Crecimiento.- Es comin que en la sienmbra
de tomate de céscara aparezcan plantas de dos tipos :

a) Tipo Rastrero.f Se caracterlza porque generale-
mente crece en forﬁa érecta so0lo hasta .30 mts. y cone=
forme sé desarroclla la planfa los talios se extienden =

sobre la superficie del suelo .



7

b) ' Tipo Ergc£§;— Sé identifica por el aspecto arbug
tivo que presenta la planta, oriéinado casi por un creci
miento vertical de los tallos. Estos presentan la desven
taja de que se doblan o se rajan con el peso de los fru=
tos. ( 17 )

'Nombres COmupes.- El tomate de cfscara es llamado -
también tomatillo, tomate de fresadilla y tomate verde.-
-(5’17)

Requerimlentos Climﬁticos.- Esta planta es originaL
ria de paIgea cflidos por lo que sus requerimientos cli-
méticos son de climas c&lidos, con temperaturas que vane
" desde 18 a 262 C., ( 18 )

Suelos .~ No sa sabe a clencia cierta a que tipo de=
suelq se adapta mejor la planta, debido a la poca infore
mécién que éa tiene de ella, pero para tene; éxito en e}
cultivo del tomate de céscara, es indiapenséble hacer wa

una buena preparacién del terreno, la cull depende €n =

gran parte del cultivo del ciclo anterior . (4) .

Es necesario realizar un barbscho profundo (25 cms.
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aproximadamente) sééuido de una cruza en suelos de buen-
espesor. En suelos de;gédos (aunque no se. recomienda por
presentar muchos problemas para el desarrollo de éste =
cultiveo) la profundidad del_barbecho debe ser de 15 cms.
Se considera conveniente por 1o general que cuando se w=
slembra tomate de clscara después de cafia de aziicar es'-
necesario hacer mas pasos de arado que cuando ge siembra
después de arroz. Posteriormente deben darse los pasos -
de ,rastra necesarios para dejar el suelo bién mullidory-
desmenuzado, con el fin de lograr un adecuado desarrollo
radicular de las plantas. ( 5, 17 )

Con el fin de_que no se pierdan plantas por pudri--
cibn debido a encharcamientos , es necesario dar los pa-
393 de viga o riel necesarios para dejar el terrenc pare
jo y lograr un riego uniforme. Esto permitir& obtener un
gran nﬁmero de plantas . ( 7, 10 )

Varledades y Tipos.= El programa de hortalizas de -

Zacatepec evalfio diferentes materiales colectados en el=
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Estado de Morelos, ehrdénde algunés colecciones que re—-
sultaron sobresalientes prﬁvienén de agricultores que «-
“han venido seleccionando su semilla a través de varios -
akos . ( 17 ) Estos materiales se purificaron para obtee
ner variedades que reunan las caracterf{sticas agronéfmi--
cas deseadas. ( 5 )

Actualmente ya se disponen de variedades de tomate-
de cfscara que son 3 Rendidora, Nova, Zamex y Estrella,-
cuyos rendimientos Soﬁrepasan las criollas que se s;em-
bran actualmente, (7,14)

Métodos de Propagacién.~ La siembra se puede hacer—
mediante dos metodos: Siembra directa y de trasplaqte. -
.( 14, 17 )

Epoca de Siembra.~En el Estado de Morelos los mejo=
res'rendimientos del tomate de céscara se pueden obtener
en las siembras efectuadas desde la segunda gquincena de-
Mayo, hasta mediados de Diciembre, ya que las siembr;s ;

realizadas fuera de é&ste perfodo se ven afectadas grave-
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mente por una?ehfermedéd conocida con el nombre de *chi-
no del tomate" (cuyo agente causante no estf plenamente-
identificado) la cufl disminuye congiderablemeﬁte 108 ==
rendimientos y eh ocasiones‘la pérdida puede ser total.-
(5, 17)

En el Estado de Hidalgo, la siembra de almicigo de-
tomate de céscara, se hace de Febrero a Marzo y los ren-=
dimientos obtenidos cuando se siembra de &sta fecha son-
aceptables . ( 7 )

Densidad de Poblacién .- La densidad de siembra en-
una‘poblacién'puede incrementar o aisminuir los rendimi;
entos por unidad de superficie, las plantas pueden estar
en competencia entre sf{ por nutrientes, espacio para cre
cer © luz. El determinar 15 distancia Sptima de siembra=-
para un cultivo, tanto entre plaﬁtas como entre surcos =
es de importancia primordial pra su puen desarrollo y ==
rendimiento.

En algunos estudios sobre varias densidades de siepn
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bra ( 10,000 , 20,000 , 30,000 y 40,000 plantas por hég
tarea) se encontr$ que la mayor produccidn de frutos se-
obtuvo de la mayor densidad de plantas y que la diferen-
cia en producciéﬁ entre las densidades més bajas y m&s =
altas fueron altamantg slgnificativas, agImismo los inew
crementos en producciédn no fuerdn significativos en den-
sidades menores de 30,000 plantas por hectfrea. Por lo =
tanto la densidaa de pqplacién que se recomienda es de
30,000 a 40,000 plantas por hect&r;a, Ya que como se mqgl
cionﬁ anteriormente en densidades menores no hay diferen -
cla significativa en incrementos de produccién.(1,14,17)

Se requiere aproximadgmente 2 kxllos de semilla por-
hectéfea,depositando de 10 a 20 semillas por mata .'Se -
recomienda que la distancia entre mata y mata sea de 50-
cms. ( 5, 14, 17 )

Por otra parte en siembras de trasplante se utiliza

medio kilo de semilla, que sembrada en un almfcigo de 40

metros cuadrados es suficiente para plantar una hectérea
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plant&ndose de una é’&os-plantas.por mata. La importan—-=
cia de &ste método es que la'blanté debe trasplantarse =
al terreno definitivo cuando »&sta tenga una éltura&aproxa
mada de 8 a 10 centimetros, esto lo alcanza a los 15 o 18
df{as de siembra en el caso de verano y de 18 a 21 diaé en
siembras de invierno « ( 14 )

En ambos casos las plantas deben de poseer de 2 a 4-
hojas verdaderas. ( 10 )'

Se suglere que la aistancia entre planta o entre ma=
tas sea de 50 centimetros erando de una a dos plantas =
por mata ya que se ha observado que al utilizar distanci-
as eptre mata mayores o menores, no se consige un aumento
altamente significativo en el rendimiento, por otro lado-
no‘sé obtliene ninguna ventajg al dejar méé de dos plantas
por mata, ya que aunque se dejen‘varias plantas solo se@ =
desarrollan dos normalmente. ( 5, 17 )

Fawsi (7) estudiando cuatro diferentés distancias en

tre plantas y tres dosis de fertilizaciédn encontr$ que -
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el faﬁtor de fertilizaciédn demora la floracibdn casi en un
50% . Dos tratamientos de Niﬁrégeno, Fésforo y Potacio ==
con una dosis de 360 Kgs. de la férmula 15=15=~15 (uﬁo B
plicado dos semanas después del trasplante y el otro en =
fructificacibn, dieron mayor produccidn que el testigo —=
con cero kilogramos de fertilizante) . Las distancias en-—
tre plantas qde dieron las mejores producciones fueron de
30.5 cms. entré plantas y 91 cms. entre surco. (36,080 ==
plantas por hectérea ) .

Al hacer el surcado se recomienda que la distanclia =
entre surcos sea de 1.25 cms. ya que se ha observado que-
con distancias menores, a pesar de tener mayor dengidad =
de poblacién se consige un incremento significativo en la
produccién, pero dif;culta en gran parte efectuar las la-
bores de cultivo al cerrarse las plgntas. ( 5, 14, 17 ) .

Necesidades Nutricionales.- Las plantas toman nitré-
geno fésforo y potacio en-cantidades que Qgr{an desde unos

cuantos kilogramos por hectarea hasta unos clentos de kie-
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los por hectdrea , las cantidades efectivas usadas depenw-
den del tipo de planta y de su rendimiento . Casi las mise-
mas cantldades de otros elementos quimicos son también ne-~
cesarios y justamente como el nitr8geno , fésforo y potaw—
cio son conocidos como e1ementos mayorese.

Ademds de los elementos mayores, varios otros elemen-
to; quimicos se necesitan en muy pequefias cantidades que =
varfan de unos cuantos gramos a escasos kilos por hectérea
el boro, cloro, cobre, hierro, manganeso, milibdeno y ziﬁc
son conocidos como elementos menores o micronutrientes y =
son considerados hasta ahora como escenciales .

El nitr8geno tiene v1£a1 importancia para la nut riee-
cién de la planta y su suministro puede ser controlado por
el hombre. Este elemento para ser absorvido por la mayorfa
de las plantas ( a excepcibdn de las leguminosas ) debe de=
estar en las formas m&s comunes paralque las plantas 10 we
asinilen j; Iones nitkégeno'(No;) Yy el amonio (NH;) o El ni

trégeno absorvido por las plantas se convierte en prote{=w
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nas y también es parte integral de las moléculas de cloro
fila « ( 16 )

Sing y Garg (15) estudiando diferentes dosis de nitr$
geno, fésfor; Y pogacio encontraron que la altura de la =-
planta, el nlmero de flores y de frutos asf{ como el peso -
de ellos eran afectados adversamente por la falta de cada-
nutriente . La diferencia mé&s marcada la produjo la dife=-
rencia de nitrégeno .

Con fertilizantes solubles en agua pueden aplicarse =
directamente a la porcién aérea de la planta . Este método
proporciona una m&s ré&pida utilizaciédn de los nutrientes =
y permite la corre;cién de las deficlencias observadas an-
un menor tiempo del que serfa requeridq por los nutrientes
del suelo, Sin embargo la respuesta es a menudo temporal .
(15)

En el Estado de Morelos se sugiere aplicar la dosis =
120=-40=0 en dos etapas , La primera aplicaciédn se debe de=

hacer al momento de la siembra o una vez que el cultivo ==
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tenga de 8 a 10 dfas de nacido o trasplantado (segfin el -
caso) con la mitad del nitrdgeno y todo el fbsforo ¢ sea-
la dosis 60~40-0 y la segunda aplicaclén debe efectuarse-
de los iS a los 20 diaé después de la primera, con la do-

s18 60=0=0 o

Hay que asegurarse que el fertilizante no quede en =
contacto di;ecto conxla planta porque puede quemarla. Des
pues de aplicar el fertilizante se debe dar un riego para
. que la plnata pueda-asimilarlo. ( 17 )

En eIIEstado de Hidalgo se suglere aplicar 80 k;los-
&e nitrégeno y 40 de fésforo por hectérea al momento del=-
traaplgnte poniendo la mitad del nitrégeno y todo el fés=-
foro y la otra mitad del nitrdgeno a los 30 dias después-

de la primera fertilizacibdn o sea en el segundo cultivo.

(7)
Riegos.~ En lo que respecta a riego no se puede esta

blecer una calendarizacién similar para las diferentes lg
calidades donde se siembra el tomata de clscara ya que las

necesidades de agua de las plantas difleren y dependen de-
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muchos factores'ambiéntaleé como.sén : la textura del suge
1o températuras vientos intensidad de luz etc. sin embar-.
gd es conveniente efectuar los-riegos obortunamente pa;a-
conseguir un buen desarrollo de las plantas 3 Debe procu-
rarse que el intervalo de tiempo entre riegos permita éue'
el terreno quede en condiciones de-trabajarse. (5,7,175

Labores Culturales.- Cuando se realiza la siembr# dl
recta es necesario aplicar un aclareo.dg 8 a 10 dias de - .
nacidas las plantas dejando de 3 a 4 plantas por mata a =
fin de evitar fallas y un crecimient$ raquftico o hilami=
"ento y.como consecuencia el acame de las mismas. Posterior
mente cuando se estima que la planta se ha establecido -.'
(de 20 a 30 dias) en el terreno 4, debe hacerse un segundo
aclareo dejando solamente dos plantas por mata , seleccig
nando las mé&s vigorosas . ( 5,17 )

Cuando se realiza el_trasplante, generalmente apare=
cen fallas las_cuales deben ser respuestas en los prime—e

roe cinco dias de realizado, con el objeto de tener una =
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densidad de poblacién adecuada en el cultivo . ( 17 )

Envarado.= En cultivéres rastreros debido a que estas
plantas desarrollan mucﬁo su sistema vegetativo, al no hq—
ber ningﬁn soporte que las mantenga de pie caen al suelo y
ocasionan malformaciones o pudriciones en los frutos que =
quedan en contacto directo con el suelo por lo cual se su=
glere utilizar el sistema de envarado due consiste en pPOwe
her una vara cada tres metros y tres hilos de alambre cone
una separacidn de 20 centimetros entre hilos, esto dépendc
del tamafio que tenga la planta en su desarrollo . (7)

Encamado.= Otro de los métodos recomcndados.para pPro=
teger el fruto y facilitar algunas labores de cultivo es -
el slistema de "encamado" que consiste en poner lag ramas -
de ;aa plantas &o tal manera que las plantas de cada dos -
surcos se unan y den la apariencia de cama los surcos d’ -
los lados debeﬁ quadar libres para dar los riegos y hacer-
la'cosecha, ésta labor debe hacersa al momentc de la florg

c¢ién y a mano ya que las plantas al ser bastante manejables
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por éste sistema la facilitan ., ( 7.)

Malezas y Control.= Los deshierbes,‘raspadillas 8 tla
matecas deben efgctuarse después del primer aclareo (de 8
a 10 dias) o cuando se considere necesario; para evitar -
que las malas hierbas'tomen los nutrientes que el cultivo~
necesita que son indispensables para un buen desarrollo'-—
del mismo.

Alrededor de los 30 dlas se recomienda Qar un paso de
cultivadora con el propdsito de eliminar malas hierbas, ==
desmenuzar el suelo y evitar que se formen terrones que di
ficulten el despacho el cull debe efectuarse inmediatamen-
te después de pasar la cultivadora , ya que.de ésta manera
se conslge tapar el fertiligaﬁte y arrimar tierra para pro
porcionar un buen sostén a la planta . ( 15,17 )

Plagas y Control.= Son varias las plagas que atacan =
al tomate de cfiscara, a continuacién se proporciona infor-
macién para‘su combate, adicionando algunas sugerencias —-

iobre como y cuando deben reallzarse los muestreos, as! ==
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como 1nformaci6n-sobre los_hébitos y biologfa de cada ==
plaga.

Las siguientes descripciones de h&bito y combate de
las plagas del tomate de c&scara no esté&n dadas por 6rden
de importancia sino que se mencionan de acuerdo a como a-=
parecen a través del ciclo vegetativo del cultivo.(17)

Pulga Saltona (Epitrix sppe.)e= La pulga saltona es =

un insecto de color café y mide de 2 a 3 milfmetros de e
longitud, durante su desarrollo. permanece bajo el suelo y
en su estado adulto sale para alimentarse del follaje ww-.

tiernoc .

La pulga saltona ataéa al tomate de céscara desde que
nace y en las primeras cuatro semanas es cuando puede caue
sar dafio, ya que si no se'combate oportunamente puede déyg.
rar completamente el follaje causando la muerte de la planta.

Para combatir ésta plaga es necesarioc hacer aplicaiones
de Sevin 80 %.p. he a razén de 2 gramos por litro de agua =
cuando aparezcan los primeros dafios s esto se 1dentif1ca fa

cilmente al observar las hojas pequefios agujeros de forma =
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eircular « (5,7,17)

- Gusano Trozador (Feltia spp.) «= El gusano trozador-

iﬁufro) cuyo adulto es una palomilla de color café que va
ria d§ intensidad en algunas partes del cuerpo, mi&c alre
dedor de 1.5 cms. de largo llegando a tenér una longitude=
aproximada de 3.5 cm.con las alas extendidas, la palomie-
lla depoéita sus huevecillos generalmente sobre la super=
ficié de la tierra y al emerger las larvas se 1n£foducen-
al suelo y salen durant§ la noche para alimentarse‘de la-'
planta'.

Este gusano ataca a plantas pequefias de 5 a 15 cmS.=
de altura,se:alimenta de la parte basal del-tallo de las=~
plantas, la troza totalmente y origina su cafda. Para lo-
éalizar éste gusano basta con escarbar alrededor de la ==
plant@ a unos dos cent{metros de brofundidad, que es gene
ralﬁente dénde permanece,

Para su combate aplique al pie de 1la planta cebos en

venenados preparados a base de salvado, melaza, Dieldrin,
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o bién, se puede combatir_con Salvadri{n, 10 kilos por hec-
t&regro D;eldrin‘al 20% 1.5 litros por hectlrea (4 cﬁs.3-
por liero dé agua )‘cuando aparezcan mis Qe tres plantas—
atacadas en 10 metros lineales . ( 17)

Gusano del Fruto (Heliothis sppe.) = El adulto del =

gusano del fruto delitomate de c&scara, es una palomilla-
de color blanca (percudida) tiene trés bandas de un tono-
verde clarq situédas transvefsalmente sobre las alas antg
rioreg-.

El adulto deposita sus huevecillos_principalmente gn
el envéside las hojas , aunque con menos f?ecuencia suele
ovipositar en tallos y flores. Las oviposiciones comienw
zan al aparecer las primeras flores y al emerger la larva
ge alimenta inicialmente de follaje .

En poco tiempo alcanza los frutos pequefios muchos de
los cuales puaden ser devorados por un solo gusanoe.

Después de la cuarta muda las larvas se introducen -

bajo el suelo y se convierten en pupas, la cual es de un=
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tinte café cobrizo . Algunos dias désﬁués de la pupa emerw
ge el adulto ovipoéitando en lgs plantas para iniciar un =
nuevo ciclo de vida .

Esta plaga se presenta invariablemente en la ﬁualquier
fecha de slembra .

Para combatir &ésta plaga se puede usar Lannate al 90%
de 0.3 a 0.5 kilos por hectérea (un grémo-pof litro de = =
agua) o Galecron 50% 0.75 lytros por hectﬁrea’(medio litro
en 200 litros de agua) la apliéacién del 1nsect1c16a debe=
iniclarse al comienzo derla floracidn y continuarse hacien
do una aplicaciédn por semana hasta el %n;cio de la cosécha,
no es'aconsejasle aplicar ;nsecticidas después del primer-—
corte, debido a que en ésta época la presencia de hueveci-
llos es sumamente baja y solamente existen larvas dé tere-
cer'y cuarto estadfo que son difficiles de eliminar ya que-
ademfs de estar protegidas dentro del fruto son més resis-
tantes a los productos téxicos que las larvas mis pequefias.

(S,7,17)
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Chicharritas y Minadores.- Varlas especies de chicha

rritas y Minadores (Li;iomyza SPP.) apareéen en el culti-
vo de tomate cuando las plantas tienen un mes dé nacldas,
las chicharritas son facilmente reconocidas: Miden alrede
dor de 0.6 cmse. de largo y son de color gris obscuro, = =
cuando las infestaciones son altas al mover bruscamente =
las plantas las chicharritas hacen vuelos cortos Y répidos
hac{a otros sitios .

ﬁstas plagas ocasionan un dafic grave a la planta al-
alimentarse de su sabfa causandole un debilitamiento ge=-
neral,

El adulto del minador de la hoja (Liriomyza spp.) ==

del tomate de clscara deposita sus huevecillos en las ho=-
jas y al mismo tiempo se alimenta y avanza formando gale~-
rfas de color blanco en ;as hojas causando un debilitami-
ento en la planta .

Para combatlr'las dos plagas mencionadas (chicharri-

tas y minadores) basta con hacer una a dos aplicaciones de
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Diazinon 25 % un litro péf_hectérea (un 1itro en 200 éi;-
trds de agua) ﬁasudin 60 % 0.5 litros por hect&rea’(medio
.litro en 200.11tros de agﬁa) o Tamar&n 600 0.75 litros =-
por hectérea (tres cuartos de litro en 200 litros de agua)
‘a intervalos de una semana . (17)

Diabrética (Diabrética spp.) .=El adulto de &ste in-

secto'eé de color verde amarillento con ﬁanchas negras en
la parte superior y mide 0.6 cms. de largo. La cabeza es-
negraly las antenas son de color obscuro .

Durante su etapa de desgrrollo'permanece bajo la su=
perficle del suelo y en su estado adulto sale para alimég
tarse del follaje. Cuando las infestaclones son altas cau
san serlos daﬁqs por lo cual deben combatirse oportuﬁameg
te mediante aplicaciones se Sevin‘so % a razén'dé 2 grawe
mos por litro de agua. Parathion Met#lido 25 % 1 1itro ==
por hectérea ( un litro en-200 litros de agua ) Diazinon=-

25 % un 1itro por hectfrea , Thiodan 35 % 5 cms.> P°F ==

litro de agua o Gusation Etflico 25 % un 1litro por hectd
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rea (1 1litro en 400 litros dg agual. « (17)

Mosquita Blanca (Trialeurodes vaporariorum).- Este-

1n§ecto en su estado adu;to es de color blanco y deposi-
ta sus huevecillos en el envés de las hojas. Pasa por ==
tres estadios ninfales y un estado de pseudopupa.

.Durante todo su desarrollo permanece én el envés de
~las hojas alimentandose de la sabia de.la plapta.y cuan=
do las ninfas alcanzan el gstado adulto, se desplazan pa
ra invadir nuevas plantas donde se multiplican nuevamen~
te. Se puede elimin;r ésta plaga haclendo aplicaciones =
semanaies de Tamar8n 600 0.5 a 0.75 litros por hectéreaw
(medio o0 tres cuartos de litro en 400 litros de agua), =
Carbicron 85 % 0.5 litros por hectérea (medio litro en =
400 litros de agua) o Nuvacron 60 % un litro por hectles
rea ( un litro en 400 litros de agua), inlciando 1as = =
qplicaeion?s tan pronto aparezcan los adultos para aViems
tar que se multipliqucn deman1ndo. ( 5, 17 )

Enfermedades y Control.- La enfermedad del tomate -
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de cfscara més genera;izada.eﬁ el Estado de Morelog y ==
Guanajuato es la "cenicillé“.enfermedad que si no se com
batg oportunamente reduce el rendimiento y los frutos =-
producidos son pequeﬁos‘y de bajo valor cpme;cial.(S,iZ)

La cenicilla ataca tanto al tél;o como a las ramas,
as{ también como a las hojas y frutos cuando se presen—=
tan en condiciones favorables para e} desarrollo del hon
ge que la provoca : Basicamente alta_ﬁumedad ambiental -
pfopo;cionada por las lluvias o riegos pesados . (12)

Esta enfermedad se puede reconocer, 1qicia1mente -
por uﬁos.pequeﬂos pﬁntitos blancos o verdes ﬁ&lido que =
se localizan de preferencia en las partes bhajas de la «=-
planta (base del tallb, ramas y hojas.de abajo) debido a
que en &sta zona la humedad ambiental es mis alta., Los =
puntos se van desarrollanado hasta juntarse entre si inva
diendo casli completamente las partes afectadas a su vez-
la parte de arriba de diéhos puntos se van cubriendo con

un polvillo blanco. Como una cublerta de ceniza razén —-
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por la cuél se'cOnpce como cenicilla. Por la parte de a-
rriba las hojas se observan con varias pequeﬂas ﬁanchas-
amarillas que con el tiempo pueden llegar a cubrir casi-
toda la hoja y por el reverso, en las m;smas-manchas se=
observa el desarrollg de la cenicilla de color blanco, -
que es caractgfistica de la enfermedad .

También en el tallo y las ramas se observan peque——
ffas manchas color verde_p&lido que con el tiempo se Cuw=
bren completamente de cenicilla .

Este mismo daﬁp suele pfesentarse en las ramitas ==
que so;tienen los frutos y a las hbjas que los epvuelven.

51 las condiciones son favorables para el desarrollo
del hongo y no se controla oportunamente, la cenicilla =
llega a cubrir completamente el tallo, las ramas, las ho=-
jas y los frutos .

En casos extremos ocasionan la cafda de las hojas = =
afectadas, por tal motivo.la planta reduce su rendimiento

hasta en un 50 ¥ o més .
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Controje.- La'enferﬁedad puede atacar en cualquier-
estado de desarrollo de la planta, es por ello que debe
‘ revisafse'periodicamente Yy por ambos lados, las hojas 1in
feriéres Yy las partes béjas del tallo y de las ramas.

De preferencié inspeccionarllas plantas después de
un riego o lluvia o cuando la humedad de; medio Ambiente
sea alta, Cuando se presenten los primeros siptomas de =
la enfermedad y las condiciones de humedad en ellambien-
te sean altas, aplique por hectfrea cualquiera de 195 =
siguientes productog $ 150 a 200 gramos de Benlate 0 « =
1000 éramos de Moréstén. La cantidad de agua necesaria =
para aplicar estos productos , dépende del tamafio de las

plantas, en las plantas grandes se necgsita gprox;mada-
mente 506 litros de agua por hectérea. Ambos productos =
controlan eficientemente la enfermedad. #a-aplic&cién Ow
aspersién‘del producto q#imico debe cubrir totalmente la

planta sin que é&sta gotee . Dirija las boquillas de la =

aspersora hacf{a la parte alta de la planta .
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Si los dias estén.nubladOS, con alta humedad ambien-
tal y la planta esté4 muy‘gnferma, repita la aplicaci6n ca
da siete a diez dfas . (12)

Se ha observado que con espolvoraclones de azufre af
razén de %0 a 25.kilos por hectfrea puede controlarse - -
Fambién &sta enfermedad . ( 5,17 )

Una de las enfermedades que se ha venldo presentando
con mayor frecuencia en los ultimos afos, es la comunmente .
conocida con el'nqmbre de "el chino del tomate"™ cuyo agen
te causante no estf plenamente identificado .

;sta enfermedad aparece generalmente después del ini
cio de 1a flarac16n Y los sintomas se manifiestan median-
te deformacioﬁes én los frutoé y follaje tierno; A pesar=
de que a la fecha no se cuenta con productos quimicos pa-
ra combatir ésta enfermedad , se ha observado qQue ajuse-
tandose a lgs fechas de s?embfa de la segunda quincena de
Mayo a Diciembre s la incidencia de ésta enfermedad no es

de importancia econbmica . ( 5, 17 )
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Cosecha y Duracién de la Cosecha.- El niimero de cor-
tes varfa de cuatro a sels dependiendo del vigor y de la-
carga de la planta. 51 primer corte debe hacerse cuando =
hayan madurado los tres o cuatro primeros frutos en la ma
yorfa de las plantas, lo cual generalmente ocurre en los-
primeros 55 a 75 dias después de la siémbra e ( 5,7 )

Por lo generalrla cosecha dura de 30 a 35 dfas tiempo
durante el cull se le dan de 4 a 6 cortes . ( 7 )

Loé frutos maduros se reconocen porque llenan la bol
sa que lbé cubre o incluso la rompen en algunas ocasiones.
( 5, 17 )

Cape.seﬁalar que.existe gran variacién en tamafio y =
aspecto de las bolsas_que cubren el fruto, mientras gque ~
unas son demasiado grandes en relacibén al tamafio de éste,
otras alcanzan un tamafio simiiar al fruto. También existe
variacién en color.y sabor de los frutos, ya que frecuen-

temente se presentan tanto de un tono verde como de amari

1lo as{ como de sabor &cido a dulce o ( 5 )
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NO&MAA bE CALIDAD Y EMPAQUE
El tomate'de céscara no se clasifica en base al ta
maﬁp del fruto sino que se acostumbra da;le un careo ale
_momento del empaques. Esta practica consiste en colocar -
los frutos de mayor tamafio en los espaciog libres entrew-
las tablas de la caja cdn el fin de mejorar su presenta-
ciédn en el momento de la venta . ( 5,17 )
. MERCADEC Y SUS PROBLEMAS
~Como todas las hortalizas presentan problema en el
mercadeo, ya que son productos altaments peresederos de=-
bido a que requieren de cuartos frios con atmésferas con
troladas para coﬁtrolur la respiracién de los productos,
l1os cuartos frios deben ser sellados y con bajos niveles
de oxigeno para poder controlar su respiracién y qua el-
producto dure més tiempo en el traslade .
En México éste problema se acentfa debido a la fal
ta de cuartos refrigerantes, trasportes rfpides con re=-

frigeracién y su debido mercadeo. Estos productos pueden
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ser transportados por Mar y Tierra. (10)
PRODUCCION DE; SEMILLA
En 1972'§e realizé en los diferentes Municiplos delw-

Estado de.Morelos donde se cultiva tomate de céscara « ==

(Physalis spp.) una colecciédn de semilla regional, logran
do colectar cantidades variables.que_fﬁeron desde 10 has=
ta 150 gramos. Se plantd éste trabajo de tal manera que -
ésta semiila sirva como base para el desarrollo ae trabaw
jos de mejoramieﬁto genético en éste cultivo. Se utiliza-
ron 49 colecciones de tomate de céscara, de los cuales se
comenz8 a incrementar solo 20 .

Para cada colecciédn se hizo una jaula de madera y a-
_los lados se cubrib con paja de arroz y por encima se cu-
brid con manta de cielo, introduciendose abejas para la =
polinizaci&n .

La siembra se efectud en surcos de un metro de ancho
Yy las plantas quedaron a 50 cms. de distancia ontra‘ollaa

dejando dos plantas por mata, el trasplante se efectuo a-
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principios de Diciembre Y la cosecha se inicib el 26 de -
Marzo dando un total de 3 cortes. Solamente en dos cole——
cciones, la Morelos 42 y la Morelos 4 se logrd tener mis-
de 100 gramos de semilla, lo cufl era la meta que se haw-—

bfa propuesto o ( 13 )
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'RESUMEN

El cultivo del tomate de c&scara (Physalis spp.) es-

importante en México principalmente en los Estados del ww
Centro del Pais : Oaxaca, Guanajuato, Jalisco, Hidalgo y=
Morelos .

Este cultivo es.originario del Perli, Ecuador y Boli-
via en la parte norte de Sud-Aﬁérica i

Las variledades comerciales con que se.cuenfa SON: ==
Rendidora, Nov;AZamex y Estrella cuyo ren¢1miento sobre=-=
pasa a las criollas que se giembran actualmente .

Su siembra comprende desde la segqunda quincena de Ma

yo hasta mediados de Diciembre, &sta época de siembra com
prende sqlo los estacos ael cenbfo del Pais y para el nor
te donde se cultiva en muy baja escala (Nuevo Lebdn) se ==
siembrg después del perfodo de heladas .

Se recomienda aproximadamente dos kilos de semilla =
en siembra directa vy en siembra de trasplant; medio kilo=

con una distancia entre planta de 0.50 mts.(dos plantas por
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mata) y entre surcos 1.25 mtse
En el Estado de Morelos se recoﬁienda aplicar la for
mula de fertilizaciédn 12°f4°'0 aplicando todo el f8sforo-
al momento de la siembra y la mitad del nitr8geno, el res
to del nitrdgeno se aplica a los 15 o 20 dias después de-
la primera aplicgcién. Posteriormente deben Qarsg ;as la=
bores de cultivo necesarias con el propdsito de repéner -
fallas, encamado, envarado, dar los riegos necesarios , =
combate de malezas, plagas y enfermedades .

' La cosecha y duracién de la cosecha varia'de acuerdo
al nfimero de cortes que son generalmente de 4 a 6 y ésta-
se realiza cuando hayan madurado los 3 o 4 frﬁtos en la -~
mayorfa de las plantas, lo cufl ocurre en los primeros 55
a 75 df{as después de la siembra .

Como toda hortaliza presenta problemas pars su merca
ded, ya que es un producto esltamente peresedero, es indis
pansable la refrigeracién para una mejor conservaciédn del

producto, ya que si no se le presentan las condiciones ==
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necesarias para sq.preseryac16n, &ste llega rapidamente a

su descomposiciﬁn, ocasionando graves pérdidas al produc-
tor.

En México &ste problema se acentfia debido a la falta

de cuartqs frios, transporte eficiente y oporéuno‘con SUew

debida refrigeracidn y su debido mercadeo .
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