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L. INTRODUCCION,

Lae prlantas t$xicas se encuentran distribufdeas por todo
el wundo, ©Ppero Bsu concentracion es mayor en aguellas
regiones aridas y semiaridas sometidas a sobrepastoreo. Al
sumentar la poblacidn de plantas indeseables en un
agoetadero, disminuye de manera automatica la carga animal y

la produccidn de carne por hectaresa.

Meéxico afio tras afio sufre pérdides econdémicas por
muerte del ganado ¥, durante aquellos de sequias severas,
las mismas sumentan considerablemente. La ganaderia de las
regiones aridas y semiairidas se encuentran constantemente
amenazadas por fendmenos meteoroldégicos como la escasa
precipitacidn y las bajas temperaturas. El primero de estos,
©c eea la lluvia, por su distribucidén a través del afio, asi
come por la caﬁtidad, es el factor mis importante en la
produccién de forraje en el s&agostadero, las Dbajas
temperaturas limitan, en combinacién con ‘la humedad, el

incremente con las especies forrajeras.

Las plantas tdxicas estan presentes en peqguefias
cantidades en los pastizales, pero pueden aumentar cuando
hay scbrepastoreo. Muchas plantas clasificadas como
venenosas son consumidas diariamente por el ganade sin gue
les cause ningun efecto, dado que las ingieren en peqguefias

cantidades, en cuyo caso el principio téHxico me elimina al



tiempo que se€ 1e consume. La intoxicacion puede ocurrir bajo
determinadas condiciones ambientales., ' gue provoca gue
plantas que no =3on problema para el ganado normalmente
lieguen a ser venenosas por la absorcisn y acumulacidén de
agentes nocives gue pueden causar resacclones al ser

ingeridas por log animales.

Los principales y mds comunes tdxR1icos en las plantas
80N alcaloides, polipéeptidos, aminas, glicosidos,
sgponinas. oxalatos, resinas, resinoides, fitotoxinas,

nitritos. nitratoa y minerales como el selenio.

La. mayoria de las plantas venenosas 380on nativas bajo
condiciones naturales. En una condici®n climax estas
plantas raramente aparecen en cantidades esuficientes para
congtituir un problema. La condicidn pobre en el pastizal
debiao al sobrepastoreo, asi como otros factores gue
ccasionen una carencia de forraje palatable, es 1a causa
comun del enﬁenenamiento, ; en otras pgiabras, los animales
unicamente pastorean lae plantae té¢xicas cuando lae easpecies

m&ée desgeables estdn escepas (Gay y Dwyer, 1967).

Probablemente la perdida econdmica menos obvia causadsa
Por la presencia de plantas téxicas ea gue el pastizal sea
usado meno& gque su optimo de produccidn. For ejemplo, la de

decision acerca de que clase de animales debe pastorear



(e.g.; ovinos o bovinoe), puede ser un regultado de tratar
de evitar los problemas de lag plantas téxicas y de gue
éstas pudieran afectar a una especie animal o a otras, en
base tambieén =al forraje diesponible ¥y a 1la topografia.
También los problemas con las plantas téxicas algunas veces
dictan la estacdén de uso de los pastizales, no permitiendo
Que estas tierras sean usadas eficientemente sin tener un

riesgo potencial.

El objetivo de este trabajo es dar a conocer algunas de
lag plantae mias comuneeg gue causan intoxicaciones en México,
ast como el principioc té6xXico qQue contienen ¥y algunas
soluciones practicas y de manejo para evitar y prevenir

intoxicacionee y perdidas de ganado en los pastizales.

2. REVISION DE LITERATURA:
2.1. Efectos de las plantas toxicas en el manejo de los pas-
tizales.

El control de las plantas nocivas es una frame que
puede gignificar cualquier coaa, desde la direccisn del
pastoreo en un extremoc, hagsta la completa erradicaéién de la
prlanta en otro. Entre estae categorias caen tales ideas como
reemplazar, restringir, limitar, balancear, manejar .,
utilizar, y tolerar. EB necesario establecer un balance
entre lag agociaciones de plantas mag utilees para 1la

produccidén de ganado ¥y agquellazs para la vida silvestre. En



regumeln cuando hablamos de controlar plantas indeseables en
el agostadero nes referimos, no eolc a un simple desec u
operacidén, sino & muchas y diferentes metas posibles en el

manejo de los pastizales.

El t¢rmino "indeseable”, aplicado a las plantas del
pastizal. de igusal manera esg una palabra de muchos
significados. No podemo=z decir gue una especie o© una
asociacién de especies es indeseable. Since que necesitamos
conocer el porqus, donde, cuando, COmMO Y & quien. © paYe
gquien, es indeseable una especie. Esta 1indesesbilidad
existe; la ezpuela de cabaliero gque ez mortal en ia
primavera 8 complietamente inolensiva en €l verano y &n el
atrofic. El mesquite (Proscopis sppr) gue €8 nuestro amigo de
necesidad mientras se mantiene en lara cndonadas y en las
tierras mala.s: €8 un enemigo mortal cuando ocupa unoe de

nuestrog mejores pastizales.

El agostadero tiene sus limitaciones,-esencialmente
porque se trata de tierras de pastoreo silQestre. tierrase de
baja productividad, tierras 4ridas © semiiridas y tierras
qQue potencialmente no rueden ser usadas por plantas de

cultivo.

Cusndo hablamoe de controclar plantas generalmente

estamos pensando en una © en unas cuantas especies. Solo



ocaslionalmente, como en el caso de el chaparral ¥y las areas
de arbustos espinoscs de Texas y el norte de Mexico estamos
interesados en controlar una asoclacidén de especies mayor, ¥
aun aqul deseamos deshacernos esoloc de las plantag iefiopas
dominanteas. Al ganadero le gustaria mantener so0lo una
cobertura de gramineas y hierbas que es lo gque utiliza el

ganado.
2.2 Estadisticas vitales en el manejo de los pastizales

Entre loe indices primarios de la condicidsn de un
pastizal, y concomitantemente, del ganado, y del £xito de su
maenejo, se encuentra la medida del aumento o la disminucison
de las plantas indeseables. Otros indices 1mportanteg son
agquellos gque s8e refieren a la composicidén botanica.
relacionada sl climax uatii, v a las condiciones de arosisn y
fertilidad del suelo. Juntos estos indicee comprenden lo gue
uno podria llamar las estadisticas vitales utilizedas en el
manejo de lda pastizales. Como tales,'pueden ser comparadas
con las estadimticas de nacimientos, mortalidad infantil,
incidencia de enfermedades y muerte de adultos, en las
especies humanas. En un resumen conciso estos nos dicen como
vamos progresando. Mediante an&lisis puede decirnoes hasta
cuales son las necesidades gue deben de cubrirme, y dande
eatan leae necesidades gque dehen de oubriree para msjorar

nuegstra spituacidn.



Un gran volumen de ia literatura ini.-ia. de ias plLantas
del pastizal se dedics a la identificaciocn botanuca.
estudios de habitat. relaciones ecoldgicae y distrioucion
general de miembroe indesesbles de la comurnidad.
rarticularmente, se ha hecho un gran esIuerzo en estudiar
las historiae y procesos de vida de estas plantes y explorar

tratamientos diseMados para reducirlas ¢ eliminarlas.

Z.3 Manipulacién de le vegetacidén para minimizar las péerdi-

dasg del ganado.

Cuando un pastizal tiene una cantidad suficiente de
rlantas t&Xicae que representan un rieegoc para el ganado
puede ser econdmico considerar su rehabilitacion total. Lase
plantas toxXicas son usualmente constituventes menoresg de un
pastizal en buena condicidén e incrementan su abundancia si
el pastoreo es excesgivo 13toddart et &l.. 13948). 5i el
pastizal no se ha deteriorado mas alls de isa fase donde es
posible uﬁa respuesta poeitiva &l sistema de manejo, las
buenas practicas de manejo deben de implementarse para Qque
estas plantas no presenten un riesgo al ganado. 3in embargo
es capgi frecuente., especlialmente en ambientes mis aAridos,
que una comunidad no responda al manejo en un tiempo
razonable. Por ejemplo, la proteccién completa de pastoreo
por 20 a 25 afios no ha resultado en cambios significativos

en ciertas comunidades dominadas por Artemisias tfridentata



Tisdale et al., 1868). Bajo estas circunstanciase puede ser
necesario la conversicn de la vegetacion para scolucionar el
problema de las plantas toxjicams y devoiver &l pastizal su

productividad original.

Cuando una pradera de pasetos mejorados queda
establecida las plantas toxicas residuales deben
considerarse en el programa de pastorec. Aln bajo un buen
sistema de maneJjo las plantas téSxicas como Hymeanoxyva adaorata
pueden llegar a ser abundantes en respuesta & la Bequla u
otras conodiciones ambientaies poco usuaies. Ya qQue es rara
vez posible la erradicacidén de las riantas toxicas sobre
Areas extensivas. La manipulacién de 1s vegetaci®n debe de
ientegrarae con los programas del manejo del ganado qgque

minimizen el consumc de éstas.

Frecuentemente, las plantas toxicae son localizadas
dentro de los pastizales y su control o erradicacion liega a
" ser necesaria para permitir su uso total. Los manchones
localizados de estas plantas puéden resultar de las
diferencias entre los sitlice néturﬁlés o) lbardesarrolladoé
(usualmente asuadea), Yy algunas veces un pequefo mancheén de

toxicas puede tener un gran impdcto sobre el hato.

Donde es rentable manejar la comunidad para minimizer

el riesgo del ganado con las plantas toxicae hay



frecuentemente otros beneficiocs de valor para los animales.
El control de estas plantas frecuentemente permitirad mayor
flexibilidad en el manejo incrementando el tiempo gue una
pastura puede sger pastoreada en una estacidén. A su vez esto
puede permitir desarrollos de programas de manejo pars hacer
un mejor uso del pastizal e incrementar la productividad de
los agostaderos, cuyo uso dependera de técnicas especiales

por los riesgos de las plantas toxicas.

La manipulacién de 1la vegetacliédn puede también
introducir c¢iertos riesgos gque necesitan ser considerados.
Bl asperjado de las tédxicas © con herbicidas puede
incrementar tanto su toxiecidad como su palatabilidad, por lo
que se recomienda el retraso del pastoreo hasta gue las
rlantas se hayan secado Yy otra vegetacisn se Thaya
desarrollado‘para proveer una fuente sustancial de forraje.
Usualmente, la vegetacidén muerta ¢ seca pierde eu toxicidad,
pero ciertas plantas como el Aﬁznﬂlﬂiuﬁ-permanecen toxicas
cuando se secan. Otro problema qgque puede resultar en el
manejo intensivo, es8 el envenenamiento con nitrato posterior
a la aplicacién de niveles altos de fertilizantes

nitrogenados al pastizal.
2.4 Manejo del ganado para minimizar los envenenamientos.

Recientemente se han desarrollado tratamientos



econdmicos en el pastizal para reducir los riesgos del
pastorec en potreros que soportan rlantas toxicas. Por 1o
general los ganaderos han aprendido a vivir con las plantas
téxicas y han desarrollado sistemas de manejo para minimizsay

las pérdidas del ganado.

Con el objeto de tratar efectivamente con este
problema, es necegario un cierto nivel de conocimiento
bagico. El ganadero debe ser capaz de reconccer a las
plantas tédxicas en el pastizal. comc afectan estas al
ganado, v laa condiciones bajo las cuales ilegan a ser éstaa
toxicas. Una vez gque es determinado un problema de toxicas,
a traves de la identificacion de 1a planta 0 por muerte del
ganado, puede desarrollarse un programa especifico para la
rPlanta en cuestion. Gente con experiencia en el campo esta
de acﬂerdo ;;ue un buen manejo gehneralmente prevendra el
envenenamiento del ganado. Las Plantas toxicas generalmente
tienen treg caracteristicas, estas son: 1) Son usualmente
rechazadas, 2) La toxina dentro de la pianta frecuentemente
disminuye © se diluye cuando la planta madura, 3) Las
plantae toxicas usualmente empiezan su crecimiento temprano
en la primavera. El entendimiento en detalle de estas
caracteri sticas para todas las toxicas en una ares
particular permitirda hacer un uso sustanciasl de los forrajes
dﬁseablee vy minimizar las pérdidas debido a t&Sxicas en la

vegetacién. Algunas plantas toxicas no scn palatables, éstas



no presentan problemas & mence que €l Iorraje descable sea
limitade o la palatabilidad reducida. La mayor parte de las
perdidas de ganado debide a plantas tT&éxicas ocurren al
inicio de la primavera o en el otofio 2l diferir ei pastoreo
hasta que la pradera esté lista con sus especies forrajeras

Principales.

Los patrones de preferencia del ganado para Iforrajes
diferentes cambiaran si £stos estan hambrientos. Easto puede
ocurrir cuando el pastizal este altamente pastoreado. el
ganado sea movido o embarcado., el consumo de agua Bsea
reducido, o cuando los animales hayan s8ido dietados cuando
ge acorralan y marcan. A un animal hambriento no se le debe.
éermitir el acceso a un potrero donde hays plantas toxicas
vya qQue é<¢ste estarad dispuesto a consumir eﬂ formae mencos
selectiva hasta que este satisfecho. El arreo y el manejo
iento del ganado cuando se mueve, el evitar el pastoreo
pesado y el proveer suficiente agua en areas con plantas

téxicas debe minimizar su consumo y sus8 consecuencias.

Frécuentemente la carencia de Bal u otros minersaies es
agociada con el consumo de_plantas téxicas (James y Johnson,
1976). La mayoria de los sistemas de manejo del ganado
invelucran proveer sal ad libitum. Si hay otros minerales
deficlentes, como lo es el fdsforo, <stos deben ae

proveerse. El ganado deficiente de f2sforo algunas veces

10



degarrolla un apetito depravado y consume anormalmente. Esto
puede ser prevenido pror la suplementacién mineral apropiada.
Cuando la 8al v los lugares de suplementacisn se establecen.
debe evitearse gque gqueden dentro o adyacentes a lugares
altamente infeetados de plantas téxicas, ya& qQue estos
iugares tendran a concentrar el ganado ¥ a incrementar &1

riesgo de envenenamientos.

La toxicidad de algunmes plantas varia con el sitio en
que crecen. Esto ha sido demostrado claramente en Agtralagus
epp, en cCanads. El Astralagus es bajo en miserotoXina. en
sitios sombreados, himedos y boscosos, gue en pastizales

abiertos y secos.

Pocas Plantas toxices como el Delphinium spp. son
relativamente palatables al ganado. ¥ otras como el
Aptralsgue v Qxviropis qQue son &adictivas. Es dificil
rrevenir las pérdideas cuando este tipo de plantas estan
presentes. Si cualquier animal muestra sl ntomas de
envenenamiento bajo estas circunstancias, todos deben ser

movidoe del pastizal inmediatamente.

Los patrones climdticosa inusuales pueden causar cambios
en la vegetacion qgque presenten nuevosg problemas, vV uno debe
de egtar siempre alerta & las necesidades de manejo egspecial

cada a&fic. Las plantas productorae de cianuro produciran
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cantidades excesivas de +<¢ste, bajo condiciones de eetr=s
como en sequlas o heladas. La produccidn y composicion de
las comunidades responden al clima. En un afic seco - un
pastizal puede tener comparativamente mias plantas tdXicas y

consecuentemente un riesgo donde nada habia existido antes.

Todos los problemas con las plantasg t5sXicas no pueden
predecirse, o aliviarse por el manejo. En algunos caeos, al
menos con nuegtro pregente estado de conocimiento, el
ganadero tiene qgque aceptar perdidas en su produccidén, en
donde ocurren condicioneas de envenenemientco. Sin embargo, el
buen manejo y el entendimient¢ de las plantas téxicas y el
sentido comin en el manejo de los animales pueden mantener

bajas las pérdidas por envenenamiento.

2.5 El manejo de pastizales y casusas gue afectan las prac-

ticas en las pérdidas de ganado por plantas venenosas.

Existen algunas dudas acerca de qﬁe el =abuso de
pastoreo en los pastizales sea la causa més significativa de
pérdidae por muerte por plantas venenosas. Stoddart y Smith
{1943) establecieron que las plantas venenosas, con pocas
excepcliones, no 8on caracteristicamente especies climax,
aino gQque s=son casi en s8su totalidad invasoras ¢ gque B8se
incrementan con el uso del pastoreo pesado. deneralmente los

animales no¢ consumen aguellass plantas que sSOn venenosas.

iz



cuando tienen una apbundancia de buen forraje. Stodaart v
Smith ademas eatablecieron gue la mayoria de las pérdidas
por plantas venehossase son causgsadas cuando los animales estan
hambrientos debido a condiciones pobres del forraje o cuando
hay un sobrepastoreo. Cory (1849) sefiald gque la causa de
perdidas por muerte en covejas por la hierbas amargosa en
Texae en 1823 y 1924 fue porque esta planta lliego a ser mas
abundante & medida gque los pastos fueron pastoreados en
forma wmids intensa, lo anterior demcstrando que esta fue
consumida solamente cuando los animales estaban hambrientos.
Por lo anterior estas rlantas aon indicativas de
sobrepastoreo, cuando aumentan su dengidad de poblacidn

(Jameg y Jhonson. 19786).

Algunas esprecies venenoegag 8on normalmente
constituyentes der la comunidad climax y pueden causar
envenenamientoe bajo cualquier rango de condicion. Por
ejemplo la hierba loca es una planta gue puede_ causar
envenenamientos en pastizales, aun con buena condicién. Leos
caballos son particularmente susceptibles, perc el ganado,
oveldas y cabras pueden envenenaree (LHperry et al, 1983). Una
vez que es consumida eastsa planta por los animales causa
adiccion y é&éstos pueden llegar a .enfermarse sl no 1la

conaumen .

La presencia de una especis venenosa en el pastizal

i3



ruede noa causar envenenamientos del ganado hasta que se
vuelva palatable debido & factores ciimaticos. vegetativos.
o de manejo.

Las plantas toxicas puedernn eer clasificadas dentro de
tres categorias de acuerdc a su palatabilided v el toxico
gque contienen:

1) Las gque sBon téxicas durante cierto periodo de creci-

miento.
2) Las que son palatables y venenosas todo el tiempo.
3y Lae que no son palatables y venenceas todo el

tiempo.

2.6 Manejo de pastizales y sus efectos en p&érdidas de ga-

nado.

Se ha designado generalmente s las plantas venenosas
dentro de tres categorias, basado en sus téxices inherentes
y &a pu palatabilidad. §Sin embargc tambien <stas podran
clasificarse a su ocurrencia en las comunidades. Plantas
cbmo la eacahuista (Neolins texana). son plantas climax que
causan problemas bajo un rango bueno de condicisn; los
encinog gque causan problemas bago una condicisn moderada del
rpastizal, ¥ la hierba amargosa que es un problema solamente

bajo condiciones pobres del pastizal.

Eastudios de wvarias practicas de manejo de pastizales

fueron empleados en la Universidad de Texas A y M en la

14



Estacion Experimental de Investigacisn sonora en 194%. Una
de las metas principales del estudio fue determinar s2i el
manejo de pastizales pudiera tener una influencia en las
pérdidas por plantas venénoaas. En un sistema de rotvacion
diferido, fueron estudiadoe tres intensidades de pastoreo, ¥
combinaciones de ganado desde 1949 hseta 1970. Las tres

intensidades de pastoreo estudiadas fueron: paatoreo

moderade con 32 u.a, /sre. y pasterso ligero con 18 u.a. /sec.

BEri sete smistema cada pastura es pastoreada 4 meses hasta
completar 12 meses. Una pastura descansa mientras las otras
3 son pasmtoreadas. La combinacictin de anima les fue. bovinos

polos, ovejae 2o0las, cabras 2o0las. hovinoe y cabras en

combinacisn (1/2 bovinos y 1/2 cabras), bovinos, cabras ¥y
ocvejas en combinacion (1/2 bovinos, i/4 cabras y 1/4
ovejas).

Lag perdidas por muerte causadas por plantas venenosas
fue mis severa en el pastorec pesado, mientras que fueron
encontradas péfdida.s menores en el pastoreo ligero. En los
casos en que se presentd ganado envenenado. la causa s&
atribuy® & un bajo nivel de nutricien en el tiempo de
rastorec. Se concluyd que lae péerdidas de ganado ocurren
solamente en condiciones pobres del pastizal ya gque el
animal es forzado a comer plantas venenosas. Las perdidas
siempre fueron mas severas cuande se usd una sola especie

que en combinacién con otras.
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2.7 Factores gue causan €. consumc e plantas tdxicas.

Probaklemente no hay otrc problema mds perplejo o
meleasto para los ganaderos que las p2rdidas causadas por.las
plantaas venenosas. Cerca de 10u especles de plantas son
venenosas en Nuevo Meéexico, las cuaies "ausan una perdida por
muertes estimadas del 2 al 5 por cientae hkste porcentaje es
especulativo porque la causa exacta de a muerte de mucho
ganado no estad determinada. Junto con las merdidas direcuas.
se encuentran otras debidas a 1ls baca de peso, al bajo
comportamiento reproductivo, y & animales envenenados Jque
aparecen en el agua o© el pastizal: o rperdidas debido a
animaleg depredadores. Tambi¢en los sintomas de algunsas
formas de envenenamiento son muy parecidosg a los sintomas

ratolédgicos cuyo diagndstico se hace muy dificii.

Que e8 una pianta venenosa? Es una planta que causa
dafio (a travésg de medios mecanicos o0 qQquimicos);. o efectos
letalee. Hay variae razones del POr que los animales 1llegan

a ser victimas de las plantas wvenenosas. Estas incluyen:

Factor animal:

Preferencia.- Seleccionar animales que prerfieran un tipo de
vegetacion pueden prevenir problemas con plantas venenosas.
El ganado bovino prefiere el pasto. Las ovejas prefieren una

mezcla de pastos y &lguncs arbustos. Las cabras prefieren
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principalmente arbustos. Por lo tanto el ganado bovino debe
egtar en paetizales, las ovejas en vegetacidn mixta y las

cabrag en areas de arbustos.

Atracciopn.~ El ganado puede ser atraido por las plantas
venenosas por 8u color, olor, aceites y suculencia del
forraje. Algunas rlantas venenogas tienen una © maeg

caracteri sticas solo durante ciertos periodos en el aflo.’

Suasceptibilidad.- Los animales ‘de Piel clara son mas
sensitivoas a las substanclas fotosintéticas de las plantas,
que los animales de piel oecura. Los rumiantes pueden ser
mis susceptibles a ciertas euvbstancias wvenenogasg gue los

animales con un solo estdmago. © viceversa.

Inexveriencia.—- Loe animaies lievados & una &area nueva
tienden a probar toda la vegetacidn y se pueden envenenar
con plantas que no hablan comido antea en el Area en gque se

encontraban.

Factores vegetsales:

Lisponipbilidad.- Algunae plantas no pueden ser consumides
por el ganado a causa de las espinas, cerdaes o vellocidades,
pero cuando otro forraje escasea, estas plantas pueden ser
ccneumidas y cesusar eseriae lastimaduras mecanicas. Las

plantas venenosas generalmente no son palatables debido a su
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sabop u ¢olor, rero 108 animales pueden comerlas s8i no hay
otro forraje disponible.

Deficiencias de nputrientes.- En estaciones desfavorables,
las plantaas venenosas pueden ser las unicas plantas verdes
dispcnibles y pueden ser 1ingeridas debido B la ifalta de
vitaminas. minerales. ¢ proteinas.

Acumulacion de venenc del suelo.- Algunas plantas acumulan

compuestoes téxicos del suelo, como el selenio o nitratos.

Factores de manejo:

Fallas al cambiar los animales.- Cuando e. rorraje es poco ¥
no hay disponible més que plantas venenosas. Los animea.es
con hambre nunca deben ser colocados en lugares infeestados
con-plantas venenosas. Cuandc se llevan animales a través de
areas infestadas, se conducen muy desgpacico. 81 los animeles

estan hambrientos, mejor evitar estas Aress.

reas Lratadas con herbicidas mal manejadas.: Al tratar con
herbicidas a las plantas venenosas pueden hacerlas mas
palatables y los animales wvan a tendef A comérselas. Aun
rlantag qQue no sBe conslideran venencsas acumulﬁn altos
niveles de nitratoe, que son niveles venenosog. Los animales
nunca deben de colocarse en areas que hayvan sido fumigadae

con herbkicidas, hasta qQque las malezas hayan sido muertae.

Fallag al suminjatrarles wuna dieta  bhalanceada.- La

18



deficiencia de minerales, proteinag o vitaminas puede cagusar
que los snimales consuman rlantas que los animales deberi an

evitar si su dieta estuviera mejor balanceada.

Falta de cuidado con el heno.- El heno adgquirido, antes de
proporcionarse al ganado debe de examinarse para dJiue no

tenga plantas venenosas.

Factores climiticos:

Sequia.- Las malezas generalmente son abundantes despues de
las sequi as y muchas de estas especies son venenosas.
Excesiva humedad.- Cantidades excesivas de humedad pueden
causar produccisn de hongos en especieg de pastoe;
Condiciones gque favorecen Jla acumulacisn de nitratos.-
Formacidn de sugtancias téxicas tales COmo nitratos
ocagionadcs por el tiempo nublado, condiciones frias, o por
congelamiento o sequi a.

cianhidricos.- La sequia y el congelamientco pueden causar

efectos directos en la formaci®n de venenos cienhidricos.

La meyoria de loa ranchog tlienen plantas venenosas,
Pero algunas lo son solo durante cierto tiempo del &Moo o
bajo ciertas condicioneas. Como resultado. las muertes por
pPlantas venenosas son dificiles de establecer.

Se ha obtenideo informacion considersble a traves de las
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investigaciones de las substancias venenosas de las plantas,
pero los principios toxicos exactos se han identificado solo
en pocos casos.

A continuacién se presentan algunas de las plantas
taxicas de los paatizales de Mexico v algunas
recomendacionesg de manejo que la literatura reporta para
prevenir o disminuir el riesgo de intoxicacisn por éstas. En
realidad la literatura sobre este tema es escasgsa aungue
podemos decir que 1los conocimientos de los ganaderos son
abundantea para prevenir el dafic de estas plantas.

La informacidn se presenta en forma individual, especie
por especie. Para mayvor informacisn acerca de eétaa plantas
se recomienda consultar el tratado sobre Plantas Tédxicas de

Mexico (Lepez, 1890=.

2.8 ESPECIES DE PLANTAS
Acacis neovernicoga Isely.
Nombre comin: Espina blancea.
Principio toxico: El1 envenenamiento con esta planta ofrece
una sintomatologlia tipica al de lae intoxicaciones con acido

cianhidrico (Aguilar y Zolla, 1974).

Manejo ¥y prevencidn: E1l follaje nuevo es preferido por el
ganado al inicio de la primavera. Puede ser consumido
considerablemente durante las estaciones secag o pariodos de

segqul a, cuando el otro forraje escasea. En el otofio, o al ——



inicic de las heladas es cuando causa envenenamientos del
ganado qQue 1ingiere las hojas de esta planta en las que se
encuantra concentrado el principio t,.‘a:;:ico (tAguiler y Zolla,
1874,. Loe envenenamientoas pueden prevenirse difiriendo el
pastoreo en las 4areas altamente infestadas durante el

peri odo de heladas tempranas.

Acacia berlagdieri Benth.

Nombre comun: Espino, guacalero, guaj)illo, huajillo.
Principio toxico: Alcealoides (Adams y Camp. 18686).

Manejo v prevencison: El envenenamiento se observa cusndo el
ganade ingiere hojas y frutos de esta planta en grandes
cantidades. Generalmente el proceso de intoxicacidén puede
lievar varias semanas e inclusc meses (Aguilar y Zolla.
1974). BEn condiciones normales el guajiilo es una excelente
pianta forra,jéra que no representa problema. Cuando los
envenenamientos ocurren, la alimentacidn sup.lementaria v la
reduccisn de la carga, bajan el porcentaje de
envenenamientos. Si es poéible el rebafo debe moverse a un
pastizal llbre de guajillo, cuando aparecen los primeros

si ntomas (Sperry et al., 1860).

Allium =pp.
Nombre comin: Cebolletas.
Principio téxico: Es un alcaeloide (Salszar y Rojas, 1958).

Manejo y prevencisn: Esta planta contiene sustancias gue
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dejan un mal sabor & la leche ¥ productos derivados, por 10
qQque se recomienda sSeparar a las wvecas de: las Lreas
infestadas c¢on cebolletas 1 a & horas antes e oragefar

Aguilar y Zolla., 1874,

Alovpia Ixcigideg Tham.
Nombre comun: Vara aulce, oreganillc.
Frincipio t©oxico: Una fitotoxina desconocida, (Gonzaiez,
1976 .
Manejo y prevencicn: Se conoce como especie forrajera para
cabras y ovejas. Hay gque evitar que loe equincg la consuman.
Su ingestion es debido a la carencia de forraje suficiente y

de buena crlidad.

Amarsnthus palimeri 5. Wats.
Nombre comun: Quelite, bledo.

Principioc toexico: Nitratos., (Pistor. 195Z2,:; Thornber, 1919).

Manejo vy prevencidn: Las plantss son consideradass buen
forrajie, 8in embargo, en epocas de agsequia aumentan su
concentracion del tdxico (Blanco et al., 18983). Comc medida

de manejo se recomienda alejar al ganado de aqguellas areas
infestadas de quelite, especialmente durante las primeras
fasea de crecimiente y posterior a un periocdo de cambios de
temperatura repentinos, (Sperry et al., 1980.,.

El envenenamiento por nitritcoe es controlado con un

buen manejo del ganado y el tratamiento de los animales. En
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reriocdos de sequia ge tiene que estar pendiente scobre todo
en areas en donde ya han ocurrido estcocg casog en afios
anteriores. Es conveniente cambiar de lugar al ganado tantas
veces como sgea yosible B agoestaderos no invadidos por esta

planta.

Amaranthus retroflexus L.
Nombre comun: Cresta de gallo, moco de guajolote, guelite.
Principio +toxico: Oxalatos (Aguilar vy Zolla, 1974), ¥
Nitratos, (Franzke et al.. 18939).
Manejo ¥y prevencién: Por ser esta planta peligrosa cuando es

Joven, las 4reas infestadas deben ser evitadass al ganado.

Artemisia filifolia torr.
Nombre comin: Estafiate, sage. -
Principio toxico: Produce aceites volatiles gue pueden ser
téxicos 21l se ingieren en grandes cantidades.
Manejo y prevenciosn: Son plantas arom&aticas que se pastorean
'fuertemente'y, en general, es forraje’deseable. €in embargo.
un pastorec fuerte asobre esta planta puede causar problemas

(Kingsbury, 1864).

Astragalus thurberi Gray.
Nombre comun: Hierba loca.
Principio téxico: Alcalolidese. acumulacien de selenic ¥ acido

cianhidrico en concentraciones variables. dependiendo del
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ambiente {(Aguilar y Zoila. 1974, .

Manejo y prevencisdn: Las plantas son Ut Xicas €n todas las
fases de desarrolloc, aun cuando se secan (Schumtz. 188688):. Ei
envenenamiento del ganado puede prevenirse manteniendo al
ganadoe fuera de las areas infestadas durante la primavera,
cuendo loe animales estan carentesg de aiimentacion abundante
¥y buena, y sBe ven forzados a consumir alimento verde. Sin
embargo, puede ocurrir crecimiento abundante en el otofio,.
invierno ¥y primavera dependliendo de la precipitacidn que se
presente. También las pérdidas pueden prevenirse haciendo
mejoramiento al pastizal. va que los animaies bien
&limentadés. en pastizesles en buena condicidn. no consumen

estas plantas en grandes cantidades.

Baccharis pteroniocideg (B. ramulgsa (DC) Gray.)
Nombre comin: Hierba del espasmo.
Principio toxico: Desconocido.
7Manejo ¥ prevencion: Log caS08 son raros porque ila planta es
rechazada por el animal y 1la intoxicacibn ocurre solamente
en lugares restringidos ¥y en forma de manchones. Tambi¢én es
que 82e regquleren grandes cantidadee de plantas consumidas
para Jque ocurran casog fatales. Se recomienda esuplementar

cuando escasea el buen forraje y evitar el sobrepastoreoc.

Bailevas multiradiata Hav. y Gray.

Nombre comin: Telempacate.
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Frincipio toxico: Desconocido.

Manejo y prevenci®n: Esta pianta es consumida por el ganado
menor comc las ovejas; la planta verde no .e3 gusta a £stas.
pero lae cabezas floralee =21 ¥y 1as8 consumen aun cuando haya
disponibilidad de buen forraje. [e recomienda no pastorear
Areas gue tTengan esta plasnta cuando este en Iloracidon

tKkingsbury, 1964:.

Lentaurium calvcogum (Buckl  Fern.

Nombre c¢omin: Anisilloc. centaurc. rosita.

Frincipioc toxico: Desconocido.

ManeJjc vy prevencidon: La mortalidad en ovinos en el norte de
México es TIrecuentemente alta debido sl <onsume de esta
rianta. particularmente en las meses de sgeguia. Cuando los
pastizales s=son scometidos =& sobrepastorec. se recomiendsa
alejar OVejaé Yy cabras de las zonas infestadas sobre todo en

2pocas criticas.

Cercocarpys breviilorus Gray.
Nombre comin: Ebanc de montafia.
Principio tdxico: La planta contiene giicosidos
cianogenéticos, (Hershey, 1945;.
Manejo ¥ prevenciosn: El toxico esta en lae hojas. 2e
encuentra en pequefias cantidades de agosto & octubre. pero
parece estar en concentraciones no tdxicas la mayor parce

del tiempo. Bajo ciertas circunstancias. rPoeibiementce



asociados con la sequia o las heladas. la concentraci-n qQel
fcido cianhidrico se puede incrementar, o el consumc de la
rlanta se ruede incrementar v producir asi el
envenenamiento. Es8ta planta es8 una de las mejores especies
ramoneables en areas donde crece en abundancia. Cuando las
intoxicaciones 8e presgenten, el ganado debe de moverse
temporalmente a un pastizal libre de esta planta © donde no

sea abundante (Norris v Valentine, 1954).

Claviceps purpurea (Fr.) Tul. 7 2, micricepvhela)
Nombre comin: Cornezuelo del centeno.
Principic téxico: Alcalcoides (Reynolds, 19955;).
Manedc y prevencicen: Los animales en pastorec pueden obtener
lag esclerotias de zacate floreado, o en el henoc (Mc Intosh,
1928).
Pueade esperérse que los casos ocurran mds frecuentemente
posterior a los veranos humedos, cuando el hongo ocasiona la
mayor infestaci®on y crecimiento (Stalker. 1892). Las
intoxicaciones usualmenté resultan del pastorec de animales
en zacate Dallis floreado ¥y ocurre al final del verano o al
inicio del otoffio. El1 control de la intoxicacisén puede ser
utilizando el forraje antes de que floree. o bien cortando

lasg inflorescencias.

Clematie dioca L.

Nombre comiin: Barbas de chivato. b. de chivo, b. de gato,
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chilillo. chilillo de cerro.

Principio +t$xico: Alcaloides. saponinas +‘Aguilar y Zolla,
1974).

Manejo y prevencion: 5Su toxicidad se atenua notabliemente

cuando la planta estia seca.

Convolvulus arvensis L.
Nombre comidn: Correhuela. trompillo.
Principio t&xico: Resinas purgantes, alcalocides (Aguilar y
Zolla, 1974).
Manejo ¥ prevencion: Por su sabor amarge no es8 consumida con
frecuencia en estado natural. al menos gue haya

sobrepastoreo.

Croton arf Croizat.

Nombre comin: Croton.

Principio téxico: Glucdeidos y resinas (Aguilar y Zolla,
1974 .

Manejo y prevencién: La toxicidéd varia con el desarrollo de
la planta, esta concentra sus princ¥pios activos cuando sus
frutos han madurado y loes conserva cuande se seca. E1 croton
es rechazado por leoce animales yv lae pérdidaes son raras. Sin
embargo, se debe de tener cuidado de evitar su ccorte cuando
se va a henificar algun cultivo y esta planta =2e mezcla, ya
Jue bajo <sta circunetancia llegan a ser menoe rechazadas,

{Theon, et al., 1946).
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Cucurbita digitali Gray.
Nombre comin;: Calabacita estrelim.
Principio toxXxico: Saponinas (Gonzalez, 1876).
Manedoc ¥ Pprevencion: Esta planta eg consumida cuando
diaminuye el buen forraje y eg Torzado el animal a hacerlo,
por es0 8e recomienda disminuir la carga animal en tiempose

de sequl a y suplementar minerales.

vynodon dactvlon (L) Pers.

Nombre comin: Bermuda de 1la costa. 2acate borrego, 2.
conejo.

Principic twxico: Desconocido.

Manedjo y rrevencion: Los potreroe que han causado problemas
g¢ han examinado y e8e ha encontrado gue estan poblados
exclusivamente de este rasto. Lae intoxicaciones
frecuentemenﬁe ocurren posterior a las primeras helsdas,
cuando el paste seco llega a estar enmohecido » comienza el
crecimiento nuevo. El papel de los mohos, ei lc tiene. no ha

gldo demostrado (Kingsbury., 1964).

Datura suavelons Humbol.
Nombre comuin: Almizclillo de Mexico, floripondio.
Principio téxico: Alcaloides (Kingsbury, 1964).
Manejo y prevencidén: Es una planta que no gusta al ganado,
es muy raro que <€ptos la consuman; €8 peligrosa cuando no

hay ningian otro forraje que el animal pueda consumir, por lo



que no representa un peligro real., Sin embargo., el ganado
hambriento =se ve Iorzado a hacerlo. por lo qgque esta
obgervacisn debe indicarnos que debe haber suficiente
forraje disponible y evitar el gsobrepastoreo. Algunas de
estas especlies son anuales por lo que fa-ilmente se puede
controlar mecanicamente antes de producir <sras sus

semillas. El1 uso de herbicidas es satisfactario.

Delphiniun spp.

Nombre comin: Espuela, espuela de cabsasllerc. conejitos.
Principio toxico: Alcaloides (Aguilar v Z2olia. 1974).

Manejo y prevencion: 5S5e recomienda mantener el ganadce fuera
de las pasturas infestadas hasta gue hays suficiente comids.
Las perdidas ocurren generalmente en los pastizales
montafiocsos en el wverano. Esta planta es mas toXica cuando
ini-_a su -creoimiento. Por ic anterijior el periodc mas
religroso para los animales estia en funcion de loe factores
que determinan el crecimiento de esta planta._Generalmente,
ror la natursleza de surhabibat, las espuelas bajas producen
los envenenamientos en mayo v Junio, mur iendo v
desapareciendo rosteriormente. Las egpucias aitas son
religrogsas en el mismo periodoe, ¥ hasta Julico en los eitios

mag elevados,., en donde el crecimiento se 1inicia mas tarde.

Las espuelas de ceballero son palatables al gansdo y

rueden esperarse péerdidas si ¢ste pastorea ireas infestadas.
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Es deseable utilizar borregos para pastorear pesado el ares
infestada., © controlar la planta con herbicidas antes de

permitir el pastoreo por bovinos.

Degcurainia pinnata {(Walt.) Britt--

Nombre comin: Mostacilla.
Principio t&xico: Desconocido.
Manejo y prevencidn: Los casos se han presentade cuando la
dieta ha sido casi completamente de esta planfa. La
aparicién de cubierta de mostacilla suficientemente densa y
extensa peaera producir una dieta como la requerida para
causar una intoxicacién es variable de un afio al otro. Si la
lluvia durante los primeros meses del invierno es adecuada,
la planta se establece bien y florea durante febrero, marzo
o abril. La planta es peligrosa durante el periodo de
flcracion ﬁ hasta que las lluvias han madursado, en egta fase
ez cuando las plantas llegan & tornarse Ccorrecosas Vv
fibrosas.

Dicentra spectabilis’ Lem.
Nombre comin: Corazén de Maria.
Principio toxiceo: Alcalopides (Manske, 1854).
Manejo ¥ prevencisn: En la practica, 1los envenenamientoe
aparentemente ocurren unicamente en los bovinos. Este ganado
encuentra esta planta desagradable {(Black et al., 1823) pero
llega &2 consumirla cuando el buen forraje no esata

digponible.
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Digitalis purpuresa L.
Noﬁbre coman:.Colita de borrego, digital.
Principio tdéxico: Esteroides (Kingsbury, 1964).
Manejo y prevencién: S recomienda no pastorear areas
infestadas de esta planta vy tener cuidado cuando se vaya a
henificar forraje donde este: presente 2£gta, porque despuss

de seca ne rierde su toxicidad.

Dioon edule Linddi.
Nombre comun: Cabeza de chamal. chamal, jango, sotcl.
Principio toxico: Glicdcidos.
Manejo ¥ prevencidn: Por ser robusta y de rain muy profunda
ea difiecil erradicarlia. Se recomienda cerrar areas
infestadas y wvigilar el ganado, sobretodo an primavera vy
verano cuando aparecen los= rebrotesgs tiernos gue son

consumidos por el ganado.

Lrymaria pachyphills Wootv. y Standl.

Nombre comin: Hierba de la tinta.

Principio toxico: Saponinas y alcéloides (Aguilar v Zolls,
1874).

Manejo y prevencidon: Esta planta es altamente toXica para el
ganado, el mayor ntdmero de envenenamientos tiene lugar en
las horas de la mefiana, cuando las hojas y los tallos estéin
turgentes y erectos, esgpecialmente durante los meses de

agosto a octubre. Ya gque €1 lapso entre la apariclon de los
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primeros elintomas de ia enfermedad vy la muerte &2 tan
peque” o, v gue para escte Tiempo ios cdafios parecen
Practicamentes irreparables el tratamiento es de poca o
ningunsa ayuda (Sperry et al.. 1964,. Lo¢s animales deben de
mantenerse alejados de los giticoe en donde 1a alfombrilia
crezca VvVigorosamente. No exponer el ganado a las areas
infestadas y =31 se tiene Que cruzar estag areas, el ganado

debe ir lleno de alimento ¥ agua para evitar el consumo.

Eauisetum spp.
Nombre comun: Cola de caballoc, eguiseto.
Frincipio toxico: Alcaloides (Manske. 1955).
Manejo y prevencion: Cuando se intoxican 108 &animales Be
recomienda cambiar la dieta v evitar Jue vaya esta prlanta en
lcs forragese que se vayan a henificear. Los animaleg Jj&venes

son mas sSusceptibles que los adultos (Rich vy Jonees., 190Z2)..

Eupatorium wrightii Gray.
Nombre comun: Girasolilloc blanco. |
Principio toxico: Saponinas y tanince (Gonzalez, 1876;
Salazar, 1958).
Manejo ¥y prevencidn: La estacidn maies peligrosa ez al final
del verano o al inicio del otofio, prero los casos pueden
occurrir en cualquier periodo en qgque la planta este
disponible (Curtis ¥ Wolf., 1917).

Lag Areas infestadas deben aislarse, los animalees no
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deben introducirse a potreros infestados. a menos gQque hava
suficiente alimente palatable. lLas Areas infestaadas muy
localizadas pueden aislarse. Para su contreol las plantas
deben s=ser arrsasncadas con su raiz y guemarce. Estas especiesm
gon sgusceptibles a loe herbicidas, principaimente aquellos a

bazse de aminas (Sanchez, 18971).

Euphorbias spp.

Principio téxico: Re=minas, alcaloides.

ManeJjo vy prevencisn: Ya que esg8tas plantas pueden pastorearse
en cierte Erado ain ninguna reaccion notable. las
infestacionesg moderadas de 4s8tas no liegan a ser problema,
3in embargo bajo infestaciones severas se deben esperar
Problemas de intoxicaciones. Ya que la mayoria de las
especies de EBuphorbia son hierbas anueles, una buena
practica es= ch&polear Y resembrary Jon buenas plantas
forrajeras y utilizar cargas moderada=s para mejorar la

oonﬁicién del pastizal (Sperry et al., 19683 ).

Flourensia gernua DO,
Nombre comin: Hoja sen.
Principio téxico: Resina (Aguilear y Zolls, 1974).
Manejo y prevencidén: Como solo el fruto es toxico, se debe
mantener al ganado fuera de las sreas infestadas,
rrincipalmente durante el invierno en que fructifica, ya gue

lag hojas y rebrotes aon buen forraje en otras <2pocas
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tAguilar y Zolla, 1974); sin embargo, algunos sutoree han
observado gque las Ilores, vemas y el fruteo eBen toSxicos
(Dollahite ¥y Allen, 1859=. Los animales hambrientos deben
mantenerse fuera de las areas infestadas por esta planta, al
mence gque haya suficiente forraje bueno, © sge suplemente.
Algunas Areas infestadas con ests plantsa han sido
desmontadas ¥y el rebrote ha proporcionado algun forraje

durante los meses de invierno (Sperry et al., 1864,

Gelesemium sempervirens (L.) Ait.

Nombre comun: Gelsemio. Jasmin samarillo, jasmin de Carolina.
Principlio toxico: La planta contiene un buen numero de
alcaloides de la configuracidn del indol y relacionados a la
estricnina {Saxton, 1960). Trabajos guimicos postericree han
rermitido detectar en la planta, gelseminsae, gelsemoidina,
escopolietina, aéido gelsemico, acedite wolatil, resina,
cumina, cuminina, cuminidina y cuminicina {(Aguilar y Zollas,
1974 ).

Manejo y prevencion: Los lcasos de pérdidas de ganado
generalmente ocurren en los meses de invierno, cuando el

forraje estda menoes disronible.

Haplopappus spp.
Principioc tdxico: Es un alcohcl (Couch, 1930;.
Manejo y prevencion: Deben de sacarse los animales del area

infestada y alimentarse bien. La muerte c¢ccurre =si los
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animales no son removidos a otro potrerc libre de egis
planta. Los envenenamientos son mis frecuentes en el otofic e
invierno, pero los animales pueden consumir esta planta en
toda epoca del afio. El consumo en el invierno de esta plianta
eg debido a Que los zacates estan secos yv el Haplopapus

twodavia se mantiene verde.

Helenjum epp.

Principio t&4xico: El principai compuesto téxico de este
géenero es8 el glucocide dugaldina (Langley, 1844). Ademas
esta planta ees absorbedora secundaria de selenio. Todas lias
partes de la planta son téxicas aun secas.

Manejo ¥y prevencion: Se han intentado estudiar (Cassady,
1940; Clawson, 18334: Doran, 1844= practicas de manejo del
ganado con el aobjeto de minimizar las pérdidas. Estos
estudios han sugérido, evitar las Areas densas con Helenium,
la seleccidn cuidadosa de las Areas de pastoreo, yv el uso
uniforme del pastizal gque han dado como reéultado menores
rerdides. Esta especie es particularmente peligrosa al
inicic de la primavera y al final del otofic. Muchas plantas
permanecen verdes hasta el invierno, despu¢s de que la otra
vegetacidn desaparece e inicia su crecimiento al principio
de la primavera, antes de que otras especies de plantae
aparezcan. Las perdidas pueden controlarse utilizando buenas
practicas de manejo, disminuyendo la carga animal,

encerrando el ganado por ia noche, v supiementando
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minerales.

Helisnthus annuus L.
Nombre comun: Girasol.
Principio toxico: Nitratos.
Manejo ¥y prevencicon: Como medida de manejo se indicea evitar
el sobrepastoreo.

Hvmenoxys odorats DC-
Principio toxico: Desconocido.
Manejo y prevencion: El incremento de esta plénta es debido
al sobrepastoreo que causa la destruccicon de las especies
perennes de hierbas ¥y zécates. En algunaes regicones ests
planta inicia BU crecimiento a partir de semilla en
diciembre ¢ enerc, y los casos de envenenamiento emplezan a
aparecer desde esta fecha hasta abril o mayo., cuando el otro

forraje cmpieza a estar disponible.

Kalistroemia hirsutisgima vVail.

Nombre comﬁn; Carpeta.

Principio tdxico: Desconocidb.

Manejo y prevencién: En los aos secos el genadero tiene qgue
pastorear el ganado en sareas de cultivo abandonados, en
estoa lugares es donde se desarrolla esta hierbes y de ahi es
donde pueden provenir los envenenamientos (Blanco et al.,
1583). Loe terrence infestados no deben de pastorearse.
También por crecer esta planta en 4reas disturbadas. se

recomienda mejorar la condicisn del pastizal. Ya gue esta
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rlanta &2 una hierba anual, la mejor precaucidén para no

tener problema es tratar de eliminaria.

Rarwinskia humboldtiana Zuce.

Nombre comin: Cacachila. capuliin, capulincillo, car&bulio.
Principic toxico: Desconocido.

Manejo y prevencidén: La intoxicacion ocurre cuando el
forraje escasea, sobre todo en €l invierno, cuands la plianta
estd cargada de Iruto. Las semillias y hojas son toxicas al
ganado, sin embargo es conocido gque los Irutose sean mas
toxicos que las hojas. Las p2rdidas mas geverag ocurren
cuando el ganado nunca ha estado en contacto con esta
planta. Por esta razon, e€s8tos animales. no deben de ponerse
en pasturas infestadas, especialmente cuando estas tengan
irutgs. La suplementaci®n alimenticia ¥y la ceargse spropisadsa

nyudan a prevenir las intoxXicacionee (Sperry et sal.. 1964).

Lantana camara L.

Nombre comun: Alantana, alfombrillalhedionda, laurel, mora.
Principio tdxico: Material cristalino conocido como
lantanina (Louw, 1943).

Manejo ¥y prevencidn: El envenenamiento occurre como resultado
de la escasez de forraje deseable. Las hojeas comprimidas
tienen un olor y un sabor picante y el ganaao no las come,
2l hay disponibilidad suficiente de Iforraje deeseable. Los

animales no femiliarizadoe con la planta se envenenan cuando
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las consumen Jjunto con los pastos. En algunos casos puede
ger practico eliminar las plantas con azad®n (Blancoc et al.,

1983) .

Lobelina inflata L.
Nombre comin: Tabaco indio.
Principic todxico: Diversos slcaloides del grupo de las
piridinas (Marion, 1850, 1960).
Manejo y prevencisn: Se recomienda un manejo adecuado y
suplementar alimento ¥y, sobretodo, evitar el esobrepastoreo

(Selazar, 19859).

lupingus. spp.

Principio toXico: Alcalpides del grupo de la guinolizidina
{Ccuch, 1926. 1837).

Manejo ¥y prevencidn: El lupino permanece verde y suculento
despues de que la mayoria de los otros Torrajes se han
secado. La parte mas peligrosa de las plantas son lag vainas
v las semillae. La mayoria de los casos ocurren durante la
época de floracidn del fruto. Las é@épocas mas peligroaas BON
de Junio a agcsto. 51 hay forraje de buena calidsad
disponible, el ganado no consume estag plantas. Se
recomienda hacer un buen manejo gue proporclone alimento
suficiente al ganado, suplementar, alejar al ganado de loca
manchones densoe de lupino, particularmente a8l final del

verano cuando la planta es altamente to6xica por las
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semillas.

Lyvcopersicun esculentum Mill.
Nombre comin: Coztomal. Jitomate, miltomate, tomate.
Principio tS5xico: Alcaloides estercidales gque se encuentran
en hojas y talleoe (prelog y Jeger, 1853:.
Manedo v prevencidn: Leos talles y hojas han demostrado =ser
toxicoe &8l ganado. Se recomienda no introducir ganasado a

huertas donde hay esta planta (Case, 1855,.

Malus sylvestris MIili.
Nombre coman: Manzana, manzana agria, manzanc.
Princirio tédxico: Las semillas de ia menzans 20N
cianogeneticos (Reynard y Norton., 1842Z).
Manejo ¥ prevencion: Ya gue las semillas Bson toxicas, se
recomienda no meter a los animales a las huertas de manzana
despugs de que ios Arboleg han tirado el fruto.

Melochia pvramidats L.

Nombre comin: Chichibe, hierba amarilla.
Principio toxico: Alcaloideé.
Manejo ¥ prevencisn: Como los animales las consumen con los
Pastos se recomlenda no pastorear adreae infestadas con esta

rlanta.

Nerium oleander L.
Nombre comian: Adela, delfa, laurel, laurel rosa.

Principio t&xico: Des glicdaeidos cardioactivos, oleandrina y
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neriogina (Steyn, 1834
Manejo ¥ prevenclion: Se recomienda no amarrar O 2 acercar
animalies a la planta, tambi¢n reccger los materiales caidoe

en las podas gque se hacen & la planta.

Nicotiana spp.
Nombre comin: Tabaco, silvestre o cultivado.
Principio taxico: Alcaloides (Aguilar y Zolia, 1874).
Manejo y prevencidn: Los tabacose silvestres rpueden ser
consumidos por el ganado bajo condiciones donde el forraje
deseable no esta disponible. Como esta planta noc es
prelatable, el manejo debe ser dirigido para mejorar la

condicion del pastizal para que f£gta no se extienda.

Nelina spp.
Principio bﬁxic&: Desconocido,
Manejo y ©Pprevencisn: Como esta planta fiorea durante el
invierno y al principic de la primavera, eé en este tiempo
cuando los animales, en particular las ovejas, la consumen
en grandes cantidades, por ello debe ponerse especial
atencidn durante esta temporada a los potreros infestados.
Para evitar pérdidas es8 recomendable no permitir la entrada
a log animeles en los potreros infestados durante la &poca
de floracidén o bien gquitar los guioctes anteese de La
Iloracién. Laes intoxicaciones pueden controlarse moviendo

ios animales de los agostaderos en donde pueden obtener can—
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tidadeas twricas de los pediunculos de los brotes, durante e.
~orto tiempoen Jque esgtos =on suculentoes y apetecibles

{Blanco et al., 1l883).

Notholaena spp.

Principio tédxice: Desconocido.

Manejo vy prevencisdn: El helechille permanece verde y suelto
degpuss de que las heladas eliminan el otro forraje. Ge
recomienda evitar el” pastoreo de 4areas infestadas durante
los periodos criticos, cuando los pgstos egtan secos y €l
relechille esta wverde. Ei.peligro es ﬁayor de mediados de .
nuviembre hasta febrero cuando el otro forraje esti seco v
el helechillo permanece suculento y relativamente palatable.
Como medida de prevencidén se recomienda diferir el pastoreo
en aquellos rastizales donde esta planta sea un problema,

especialmente en los periodos en donde s=se presenta el

religre de intoxicacion.

Peganum harmala L.

Nombre comin: Ruda africana.

Principio texico: Alcaloidees (Moran et al.., 1940)

Manejo y prevencian: Como esta planta es consumida s=olo
cuando: el buen forraje EeSCaASes, se recomienda no

sObrepastorear y mantener una carga adecuada en el pastizal.
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Proaragan e o D

ombre comiin: Injerteo, injerto del mesguite, liga.

Trincipio toxico: Fenoles tdxicos (Aguilar y Zolla, 1974).
Manedo y prevencion: La intoxicacién se produce al comer
rayas cuando la planta se halla parasitandoc a otras gque son
~omestibles. Se recomienda combatir esta planta cortando por
o menos las flores con el fin de evitar la propagacion

(Martinez, 1979).

Prosopis glandulosa Torr.
Nombre comtin: Mesquite.

Principic toxico: Ingestidn causada por consumo en exceso de

Manejo y prevencidn: La planta es una excelente forrajera v

L

e problemas =2clo aparecen cuando el ganasdo ep alimenteado
exclusivamente de mesquite, por esto se recomienda gue el
ganacdo no consuma grandes cantidades de wvalnae de mesquite

For periodows mayores de 60 dias.

Prunus gerotina Mc. Vaught.
Nombre comin: Capolli, capollin., capuli, capulin.
Principio tomxico: Un glucesido clanogenico, la amigdalina.
gue se encuentira en mayores concentracicnes en la corteza.

las hojas y las semillazs. E1l1 fruto se considera gue no es

i

Joe

*a%ico. La *oxina sge forma en el rumen del animal. Por =

mismoe este glucosido no es toxico. 5in embargo, cuando o
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neiere, las bacterias del rumen o una enzima convierte a1l
glucodsido & acido hidrocianico (prusico), | que €8
sxtremadamente tdxico (Gay, 1967).

Manejo y ©prevencidn: El periodo mas peligroso eé en
primavera y al inicio del veranc, cuandoc las hojas contienen
Jrandes cantidades de toxinas. Los envenenamientos ocurren
durante la sequia y cuando hay sobrepastorec y los animales
carecen de alimento._ Por eso &e recomienda gque no heava
scbrepastoreo y gque se suplemente en periodos criticos para

evitar el consumo de esta plante.

Psjlotrophe epp.

Prin;ipio tidxico: Desconocido.
ManejJo y prevencidn: Las observacionee de campo, indican que
P. egnavhalodes vy P. tagetinase pueden ser similarmente
toxicos. Estas plantas no son desagradables al ganado. Bajo
condiciones naturales son consumidas facilmente por los
ovinos, en el invierno. Se ha encontrado que less plantas
maduras, en floracidn o fructifieaciéﬁ, Bon mucho menos
toxicas gque las faces Jjovenea. Se recomienda lea rotacidn de
rotreros v el cambio de eapecie de ganado de ovino & boevino.
Las plantas son mag téxicas cuando jovenes en la fase verde.
ue degspues de la madurez.

No hay tratamiento especifico, pero tan pronto como los
rrimeros sintomas aparecen, s8eé tienen gue mover los animales

a rastizales no infestados o confinarlos proporcionandoles
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aliment_oz 2anos y abundantes.

QUErcUs spp.

Nomobre comun: Encinos, oaks.

Principic toxico: Taninos (Marsh et al., 1919).

Manejo y prevencidn: Se recomienda mantener al ganado
alejade de los encinos durante los estadlios Jjévenes de
Srecimiente ¥y duran}e la floracion. La utilizacidn de
s.stemas  de rastorec conservativo asl como el pastorec
catacional de loas terrenos con encinos es recomendable para

2virar 1intoxicaciones y Ppara dar un usce eficiente al

[ 3]
‘11
D‘s

s=ztizal. Por lo anterior el ganadero debe de conservar
idivisiones de @su rancho libres de encino, para los meses del
inicio del afio.

En terrenos de @. gambelil el ganado debe de mantenerse
Tucra de las pasturas infestadas hasta que los pastos de
tuena walidad estéen abundantes v que las hojas del encino

ssten totalmente desarrolladas.

Ranunculus spp.
Homuore conpan: Apico sgilvestre, apio cimarrdn.
Frincipic toxico: Alcaloides y glicdsideos cianogéneticos
(Hill y Hevruingen, 19801).
YManejo y prevencian: Bvitar éreas infeastadas. sobre todo en
etapas ce floracidn. Estas plantas son rechazadas y no les

gugtan a ios animales vy no lag ingferen si hay otro forraie
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disponible. Pero =8i el ganado se 1inicia en su consumo,
pueden desarrollar un deseo peraistente por esta planta

'Forsyth, 1954).

Ricinus communis L.
Nombre comin: Ricino, castor bean, palma christi.
Principio toxico: Es una fiteotoxina (Clarcke, 1947).
Manejo y rrevencion: Se recomienda no pastorear areas donde

esta planta es abundshte.

Salsola kali L.

Kombre comian: Rodadora, cardosanto.

Principio téxico: Planta acumuladora de nitratos (Kingsbury,
1964 ).

Manedjo y prevencién: La rodadora es consunida regularmente
ror el ganado durante sus primeras fases de crecimiento vy
antes de que llegue &8 hacerase espinosa. Se recomiends
mantener una buena condicién del pastizal para gque esta
Flanta no se inqremente- en densidad vy para Que ei ganado

tenga suficiente comida.

Salvia reflexa Hornem.
Nombre comin: Salvia, Sage.
Principio tuxijico: Nitrateos (Hurst, 194Z2).
Manejo y prevencion: La muerte por consumo ha ocurrido en

bovinbs posterior a la ingestidén de heno de alfalfa que
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tarkas contaminado con salvia. Se recomienda, cuando gse va o

L[
mn

arnificar. fue el heno vaya libre de esta planta.

Sarcobatus vermiculatus Torr.

Wombre comtin: Palo graso.

Principio toSxico: Oxalatos solubles (Kingsbury, 1364).
ManeJjo ¥ prevencion: Esta planta ez considerada cono
forrajera por los rancheros, ¥y muchas areas del norte del
rats no tendrian valor como agostaderos sl é4sta estuviera
~azente. Una pequefia cantidad de otro tipo de forraje es
suficiente para prevenif lo= envenenamientos por esta

i-lanta.

Nombre comin: 3enecio.

Frincipio toxico: Alcaloides (Kingsbury, 1984).

Manejo y prevencion: El1 senecio es rechazado por el animal y
20lo ez consumido cuando hay ausencia de otros forrajes que
puedarn ser pastoreados, o en condiciones desfavorables del
pastizal ocasionados por la sequia (Blanco et ali, 1983).
Una forma de manejar las areaa infestadas por senecio es
diferir el Tastoreo hasta que loe pastos s nayan
degarrollado completamente; como las ovejas estan menos
expuestas al envenenamientoe que los vacunos, puede ser de

utilidad el pastorec combinadoe de estas dos especies de

animasles.
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Solapum spp.

Frincipio txico: Alcaloides (Prelog y Jager, 19801}).

Manejo Y prevencidn: Be recomienda que los animales
hambrientos no se expongan a las areas donde esatas pléntas
predominen, especialmente en el periodo de maduracion del
frute. La especie midas toédxica es §. eleagnifolium., EI mejor
control es el que elimina la planta del area, esta operacidn
debe hacerse antes de que la planta desarrolle semillas

Schmute et al., 1968).

Sochora secundiflora Lssg.

Nombre comiin: Coca, colorin, frijolillo.

Principioc toxigo: Desconocido.

Manedo v prevencidn: La ingestidn solo he gido fatml para «i
ganado vacuno; las psemillas son muy todxicas pero salen
:ntegras en las‘heces. por lo gue no son peligrosas. La
circunstancia del sobrepastorec obliga su consumo. La mejor
forma de evitar las intoxicaciones es gue los animales
dispongan de buena alimentsacion en el péatizal, por lo que
bujo =ituaciones de e&elimentaciédn critica se recomlenda

suplementar .

Iribulus terrestris L.
MNambre comin: Abreojoc de la flor amarilla, cadillo, torito.

cuernos de chivo.

Principio tdxico: Glucdeidos, sapopinas (Boughton y Hardy,

47



1935 .
Manejo Vy prevencidn: Se recomienda sacar a los animales
donde haya esta planta. El abrojo es tdxico antes de

florear, floreando, v fructificando.

Viguiera spp.

Nombre comin: Vara blanca.

rincipio tdRico: Desconcocido.

Hanejo v prevencidn: La mayoria de los casos de
envenenamiente han sido reportados en otofio, cuando se
jesarrolla un fuerte crecimiento de la planta. Aparentemente
la escasez de buen forraje estid asociada con la causa del
envenenemiento._ La planta es muy pfolifera por lo que el
pastizal deberia ser manejado adecuadamente para permitir
una cublerta competitiva de buenas plantas, En los afics en
loe que la planta se desarrclla abundantemente se debe
obse;var cuidadosamente al ganado y moverlo a lugares menos
infestados o libres de esta planta (Norris vy 'Va;entine.

1354).

digadenus spp-
Principio toxico: Alcaloides (Kupchan y Deliwala, 1953).
Manejo y prevencion: Las primeras fases Jjévenes son las mas
altamente toéxicas (Beath et al., 1953). Las condiciones de
manejq que promueven lose envenenamientos incluven el

conducir los animales a traves de‘éreas infeatadas de tal
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manera que los animales +tengan poco tiempo para consumir
selectivamente, descargar animales hembrientos ¥y ponaerlos en
areas infeatadas, o pastorear animales en pastizales donde
hay poca cantidad de forraje consumible. La planta tiene
baja palatabilidad y 1ls mayoria de las perdidas Pueder;
grevenirse difiriende el uso del pastizal hasta gque e}
forraje desesable esté disponible. El mejoramientc del
pastizal y la euplementacién alimenticia ee tembién

benefica.
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3. DISCUSION.

Lz mayoria de las plantas téxicas son nativas vy
constituyen una pequefia parte de la vegetacidn climax. Eétas
se Incrementan debido & un disturbioco en la vagetéciOn
~limax, como el sobrepastoreo. La concentracidn de plantas
téxicas eé mayor en las zonas Aridas y semidridas scometidas
a sobrepastorec. Cuando se incrementan estas plantas la
capacidad de carga gn. el prastizal disminuye afectando los

inEresos egunimicos de los ganaderos.

se coneideran cuatro factores qgque pueden ocasionar
intoxicaciones, estog  sSOn: 1) factores de manejo, 25
factores vegetativoas, 3) factores climaticos, 4) factores

animales.

Los factofes de manejo son la causa mas comin de
intoxicaciones debido a qQue si no se aplica racionalmente
ocasiona gue haya Bobrepastgreo Y Que 8e Iincrementa la
poblacicdn de téodxicas disminuyendo en conéecuencia aguellias
deseables o gque no aon téxicas.

Los factores vegetativos oconsideran & algunas plantae
dque causan toxicidad en una o varias fases de su desarrolloc.
mgue vya en la fase adulta desarrollan vellosidades o

espinas gque dafan al animal cuando laa consumen.

Los factores vegetativoe consideran a algunas plantase
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e cauzan toxicidad en una o varias faces de su desarrcllo.

Sue ya an lafase adulta desarrollan vellosidades o egpinas

sue dafian al animal cuandeo las consumen.

Los factores climéticos ocasionan Que ciertas plantas
auwmenten sus concentraciones del tédxico debido a las sequtas
o heladas y. hacen gue plantas gue no son toxicas se tornen
venenoesas, © gque despuses de lasg lluvias se desarrollen

Wongos haciendolas venenosas.

Los factores animales ocurren como resultadue a L&
Ltoleranclisa gue presentan las esgpecles, razas, y adn entres
Ldividuoss la wvariacidn en la susceptibilidad a las
vsrancias toxicas es diferente dependiendo el los animales

Aol monogastricos, o poligastricoa (rumiantes).

51



La causa mas comun de gue un potrero se infeste corn
priantas  tdxicas es el sobrepastoreoc. Este uso intenso
ocasliona que se agoten muy rapidoe las plantas deseables para
el ganado, va g4que son consumidas frecuentemente; esto
scasiona gue estas plantas ne se reproduzcan dando lugar a
que 148 plantas indeseables lo hagan, por esc se recomienda

Taner Ui carga animal apropiada a 1la condicion del

Como en el invierno algunas plantas tdxicas permanecen
verdes, se&e recomienda suplementar, para gque los animales

coenauman vajas cantidades de estas plantas.

Hay wvarioz métodos psara combatir las plantas tédxicas,
Lo @5 ¢l mecanico gue conslste en pasar una rastra sobre el
‘erreno. Tambi®n se recomienda la guema cuando ei terrenc
£ AT demasiado infestado por €stas plantas. El control

quimico es poco recomendado, por lo carce qQue es, por eso se

usa solo en areas requelRas y bien delimitadas.

El manejo qQue generalmente se le da al ganado cuando

i

eta en un terreno infestado por plantas toxicas. e
wambilarlo a otro potrero ¥y suplementar con alimentos=

salanceados.
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Se recomienda identificar a las plantasgs toxicas gas
naya en un terreno y seguir algunas reglas sencillas de
nranejo, gue son: 1) Evitar el arreo, especialmente de
animales hambrientos en las pasturas con altas poblaciones
ge plantas toxicas; 2) Mantener los animales fuera del
rastizal en primavera, hasta que hava suficiente forraje que
pueda soportarlos; 3) Establecer cercas de control; 4)
Suplementar los minerales en forma adecuada, y proveer al
ganado con mas saladeros dondé se encuentren prlantas todxicas
gae  acumalan eal. De otra forma los animales Ltrataran de

Luascar estas plantas y seridn intoxicados (Schmutz, 18745

5y Proveer forraje adecuado, ya sea nativo, © alimentoc
=uplementario; 6) No pastorear praderas recientemente
azpergadas con herbicidas hasta que las plantas

potencialmente toxicas estén secas; 7) No pastorear pasturas

fertilizadas con nitr¢geno hasta 3 o 4 semanas despuss de la

il

aplicaciosn del fertilizante ya gque las plantas se retardan
en vonvertir el excesc de nitratos a proteina (Vallentine.

1971).
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L. RESUMEN-

La ganaderia en las zonas aridas y semiaridas de Mexico
v él mando eg una actividad econdmica gue ocupa un iugar
importante. Estas &4reas por su ubicacidén, clima y actividad
gecondmica se ven sujetas a la habilidad del hombre para

poderlas manejar.

For muchos afice lag plantas tdxicas han sido
sengideradas un serio problema de los pastizales. Lag
perdldas por plantas toxicas afectan los ingresos econdmicos
el ganadero en varias fc;rmas, la mé.'a obvia, es qgue lous
animales son muertos directamente por el consumo de estas
riantas. La muerte es la pérdida mias frecuente asociado corn
las plantas toxicas y es probablemente la perdida mas facil
de evaluar. 3in embargo, algunas plantas tdéxicas no matan al
animal =ino reducen severamente su productividad o la de sus
¢rtas;, estas perdidas se reflejan en los pesos al destete.
porcentajes de corilas, y tambien la réduccian de la

iongevidad del pie de cria.

Hay formas para prevenir estag pérdidas y evitar
intoxicaciones. & traves del manejo de las plantes y de los
animailez. Estas formas son: sacar & los animalesg de potreros
irfestados v tratar quimica © mecanicamente & las plantas
vmicas ¥y sembrar especies de plantas que sean beneficas al

grnado. Cuando la invasion de toxicas es muy grande, tambien
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& puede usar la practica de la guema en los potreros que

rregenten este problema.

Tambien es necesario identificar y clasificar & las
plancas. pues, algunas gue se consideran téxicas no lo son
err alguna etapa de su crecimiento y pueden ser usadas por
lon animales. Es= necesario suplementar en la época de
invierno., pues algunas de €stag permanecen verdes, degpues
e gque las eapeciéﬁ deseables s8e han secado, Yy  =on
consumidas por los animales aumentando asf el grado de
itoxicvaciones. Tambisn sérpuede usar él pastoreo combinade
Jde aspecies de animales, porgue algunas plantas gue son

conzideradas como toxicas para los bovinos no lo son para

(=

OF ovinos y caprinos.
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