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INTRODUCCT ON

Este Trnabajo es una continuacibfn de La "Prueba de Obsen
vacifn del desarrnolfo de un Huento Famifian en Epoca de Invien

no", porn Lo cual siguiendo £0s mismos pasos se procedid a su -

efabonacidn.

Uttimamente se ha hecho mucha propaganda a Los huentos
jamilianes porn casi todos Los medios de difusibén; dicha infor-
macifn no es muy precisa y La finatlidad de este trabajo es La

de dan una mejor ondientacibn pana La elaboracién del mismo.

La escasez de alimentos, La mefor calidad y presenta---
cibn de Los mismos, asi como su bajo precdio son unas de Las hra

zones pon Las cuales un huento familiarn es de mucha importan--

cdia.,

Las hontalizas nicas en vitaminas y minenales, contrni--
buyen en La alimentacidn a mantenen un Lndice elevado de buena

salud entre Las pernsonas que Las consumen debidamente.

EL princdipal objetivo fué encontran el Zamaiio Gptimo de
un huento familfiarn pana satisgacen Las necesidades de una ga--
milia en el drea urbana, sub-urbana y rural nespectivamente, -
proponrcionando altennativas de produccibn segin £as prefernen--

cias que se tienen porn detenminadas plantas hortlcolas.



REVISION DE LITERATURA

Huexnto Famitfian

Pequefia porcibn de tiennrna en La cual se culitivan honta--

Lizas para el consumo de La familia, durante todo el asio (6,7).

CLasificacién de Los Huentos

1.- Familiares y del hogan [(16,17).
2.- De negocio (16).
3.- Industnias o en gran esdcala (16).

4.- Didbeticas y expenimentales (16).
Selecadidn del Tennenco

Las condiciones que se senalan son Las Optimas Y en La
mayontfo de L0s casdosd no es posible encontrarlas, porn Lo que de-
berd procurarse estan Lo mds cencas posible (obteniendo el ma--

yon nameno de elilas).

1.- Que el tenneno este cernca de La caéa-habiidcidn y --

| que tenga acceso dcil y cbmodo (1, 6, 7 y 16).,

2.- Cenca del abastecimiento de agua (7, 16 y 18).

3.- La onientacibn del huento con respecto al so0l y - -
vientos dominantes debe de sen gavorable, protegién-~
dolo contrd el exceso de calon, vientos violLentos y

humedad pernsistente (1).

En esta zona La meforn sernia onientdndola hacia el --

sun-oeste,



4,- Que ef gfondo def huento sea de tieanra buena (1).

5.- Qué no tenga mucha pendiente (1, 15).

6.- Que este Libre de drboles, casa, etc., que Le den -
sombra (16), escogenr un tenreno bien.aaoteado panra
que Las plantas cuenten con suficiente Luz y donde

el aine pueda cincufan Libremente (8, 18).

PLaneacibn del Huento

a) Conocen La €poca del afio para saben que tipo de horntaliza -
se puede sembran (12).

b) Calecularn Las dimenéionai def huento, de acuende a ef ndmerno
de Aintegrantes de La familia (12).

c) Forman suncos pana La siembra (4).

d} Sembaan dirnecto y posteniormente hacen un aclanreo, despufs -
de salidas Las plantas, defdndolas a La distancia necomenda-
da para cada hortaliza (12). )

e} Ponen juntas Las plantas que tengan métodos similanres de - -
cultivo (4).

4§} Establecen una notacién de cultivos (4)

Hernamientas

Pala, azadbn, nasitnitlo, escandillo, zapapice, canreti--

LLa, negadenra de mano, aspernsona ¢ esdpolvonrneadora, cuchdra, etc.



6, 7, 8, 15 y 18).

Pnepadacidu del Tenrneno

a)

16).

b) ELiminan Los ternones con el nastnillo (16)

c) Nivelan bien el tenreno pana evitan encharcamientos y tenen
una buena distribucibn del agua (12).

d} Si es posible, preparan La tienna 1 o 2 meses antes de La -
diembra para facilitar La actividad de microonganismos de -
La nutnificacibn y eliminar plagas ¢y enfermedades por efec-
tos de La intenpenie [(16). '

e) Si el tenneno es demasiado pesado o muy arenoso, es reco---
mendabfe agregar esdtlencol bien podrido a razén de 3 a 5 ~-
kifos pon m2 (8, 18)

4§ Después de nemovenr La tienrna, paepandnta para La siembra, -
con azadbn y rasitnillo fomman Los surcos a Las distancias -
necomendadas (18).

Siembnra

a) La progundidad de La siembra de La semifla debe sen aproxi-

Remover La tienra a una profundidad de 20 a 25 em., [12 y -~

madamente tres veces su tamaiioc (8, 9), necomenddndose una -

pnoﬁundidad de 0.7 a 1.5 cms. (18).
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b)] Se rnecomienda sembran en forma directa, procurando que La -

semilfa quede bien cubienta {71, 6, 7 y 9).

¢) Se necomienda sembran de 3 a 4 semillas por cada planta Gue

se desee obtenen (8, 18).

d) En siembras en seco, dedpués del primen niego se debe dan -
un niego de auxilio a Los 5 o 6 dfas para facitlitan La na--

cencia (9).

Densidad: EL tenrreno debe sen aprovechado al médximo, sem--
brando 84 es posible, a Los costados del sunrco, pero evitan
do La competencia porn nutrnientes, Luz y'humedad que dismi--

nuyan Los nendimientos (9).
Riegos

a) Porn infiltracién, en este niego se deja cornen ef agua ponrn
el sunco hasta inundanlo casi todo, sim necesidad de empa--

par La tienna donde se encuentra La planta (1).

b} Regan con agua de buena calidad, o0 sea que el contenido de

dales no sea alto (9, 18).

c) Efectuar niegos copiodos de preferencia cada 7 u § dias y -

no riegos Ansuficientes a diarnio (9).

d) Evitar excesos de humedad, sobre todo cuando La cosecha esta

préxima a nealizanse (9).

e) Regan de preferencia por La maiana en €poca de otoflo-invien-



no, y en el momento de La cafda def s0f en €poca de primave

na-verano (16).

Protecciones del Huento ' ;Z:
o
Fos
.  —
a) Modigicaciones de La temperatunra del suelo.
Remover el suelo, para una menor propagacién del calonr. Cj
N pd
Se puede elevan La temperatura en suelos {rlos (arcillosos Ej
~4

b}

Yy humifenros) Lincorpordndoles arena, y disminuinla en suelos C)
calientes larenosos y pedregosos)mezeldndolos con humos o -

tiennas ancillosas. ' £

También el agua actida en La regulacibn de La tempenratunra dazéilﬁ

suelo. AsL porn ejemplo, Los suelos humedos son mds frfos -~

que Los secos debido a La gran péndida de caloa que tiene - O
Lugan al producinse £a evaporacidn del Lfquido (1). j&g
Dedensa contra Los vientos y heladas,: ;:ﬂ
2

-

"Panedes o murnocs de mateniales de Langa duracibén, efem.: -- Cﬁ)

piednas con cemento, Ladrnillos, banno mezclado con paja, --
ete. La colocacidn de estas panrnedes debe nrealizarse con --
completo conoeimiento de La direceibn de Los vientos que --
quienan dominarse ¢y de La orientacidn del ternrneno. (Los ~--
mas daifiinos son Los vientos del nonreste y noroceste). La al
tuna de La pared varla segln Los cultivos; La mas comdn eé'
de 1.50 a 2 Mts. Existen otrnos materiales de protececdidn de
f§dcil adquisicibén, bajo costo, nesisdtencia, pernc de nelati-

va duracién, efem.: pajfa, ramas de drboles, madenas, cadas,



ete.”. (1, 5).

¢} Proteccibdn dinecta de Los culfivos.

Casillas en forma de canrpa india, donde su abentuna Lateral
mire en direccifn al sur. Son abrnigos econémicos, de gdcif
congeccedfn Yy eficientes para protegen plantas, generalmente
sdon de paja (1);

Utitidad delf Huento

Los alimentos de La familia nesultardn mds sabrosos y nu
tnitivos pues se pueden preparan ensaladas, sopas y guisados, -

Los cuales son nicos en vitaminas y minerales (6,7).
Contrnibuye al hogan de 3 diferentes manenras: [2)

a) Aumenta fLa salfud de Los seres humanos, debido a su alto con-

tenido de minenales y proteinas de muchas vernduras.
b) Proporciona empleo saludable e ingnesos.
¢) D4 trabafo entretenido y agradable o constituye una aficibn.
Las horntalizas producidas en el huento gamilian son de -

mds alta calidad, porque son consumidas o preparadas mds pronto,

después de Las cosechas (4).

Puede sustituilt a alimentos mds costosos. (4).



PLagas y Enfermedades

Se debe de nevisar penibdicamente a Las plantas, para -
detectan Lo mds pronto posible al ataque de un insecto o enfern
medad {(6) (7). Se necomienda hacen inspecciones cada 3 dfas -

(12},

Los fuganes cercancs al huento, deben mantenense Libres
de hienbas, pues estas son nefugio de Los insectos. Cuando -
una. plaga aparece en forma viofenta, Lo mejé& es aplican un --
Ansecticdida comencial, especial para el insdecto que se trate -

(8, 18}).

Hay 2 mé&todos de aplicacibn de Ainsecticidas o fungici--

das:

La aspersién y La espolvoracibn. A falta de espolvodea
daka_puede usarse una bofsa de tefa detlgada, donde poner el --
producte en polvo sea insecticida o fungicida, pana Luego Agcg
dirnse sobre Las plantas. Panra La aspersién debe ufilfizarnse --
una bomba de Lipo casenc para aplican Los divernsos mateniales,
cuidando de Lavar cul{dadosamente La bomba después de cada apli

cacibn y consenrvala Lejos del alcance de Los nifics (8,18).

La mayon parte de Las enfermedades en Las plantas se --
producen por La abundante humedad, por La cual para su control
se necomienda que af notanr cualquien stntoma de enfermedad, se

suspendan Los niegos por un tiempo panra evitar La propagacdibn



de La misma (12).

Destrudin tan pronto como se coseche Los nestos de plan-
tas dejadas en el huento, para ayudan a mantenen Libnre de pla-

gas Yy enfermedades el tenneno (8, 18).

Una vez cosechado un producto debe prepararse el tenne-
noe sembnrnado nuevamente, pero no con La misma hontaliza, puesd -

podnia tenense problemas con enfexrmedades (18).

En el huento, Los productos hortlcolas siempre estdn --
expuestos a sufrin grandes pérdidas, debido al ataque de Lnsec
tos o enfermedades. Muchas de estas péndidas pueden ser pre--

ventivas, cuando se combaten adecuadamente a su debido tiempo

(18).

AlLgunas medidas de prevencibén de envenenamiento en el -
manefo de pesdticidas quimicos de usc comencial mds frecuentes

(15).

a) Dispbngase de agua Limpia abundante, jabén, toallas y nropa

Limpia en Los Luganes de uso y manejo de plagudlcidas.

b) La bodega de plaguicidas debe sern especial para este propé-

$ito ¢y escogen su ubicacdbn con cuidado.

c) Evitese almacenan cantidades grandes de plaguicidas. Com--

prese Yy manténgase so0flo Lo necesanrnio.

d] Cualquien Labon de empaque o neempaque debe hacerse al - -



e)

§)

g)

h)

L)

i)

k)

Z)

m)

10

aine Libnre.y donde ef viento no arnastne el producto hacia

Luganres no deseados.

Los plaguicidas deben mantenense en sus recipientes origina
Les cudidando de que fLas eliquetas se mantengan en buen esta

do de consenrvacidén para sen facifmente Legibles.

Los necipientes vacfos deben destruirnse o devolvense a La -

g¢dbrnica de plaguicidas o almacenarse en Lugan aisfado fuena

"del contacto con La gente y Rod animales.

Los necipientes de plagulcdidas deben tener Los tapones en -

‘buen estado.

Lednse cuidadosamente Las Aindtruceclones que dan Las etique-

tas de Los plaguicidas.

Si dos productos son Lgualmente eflcaces panra ef control de

una plaga pne{Lénaée el menos tbxico.

Nunca deben utilizanrnse dbsis mayores que Las necesanias aun-~

que el producto no sea muy LéxLco.

Manténgase alejadas a todas Las personas que 4e encuentren -

cernca 0 dentrno del drea de manejo y uso de plaguicidas.

Después de cada Labon de uso y aplicacidn de plaguicidas, -

Los operaniosd deben de badarse cuidadosamente.

Dunrante Las operaciones de manefo y uso de plaguicidas, Los

operarios no deben comen, beber, ni fuman.



1

n) EL manefo de Los plaguicidas debe sen siempre cuidadoso evi

tando su Analacibén y el contactio con La piel.

i) La pensona que usé de dLtimo el equipo debe sen nesponsable

de su fimpieza.
Cosecha:

"Una de Las mds grandes ventajas de sembran un huento -
gamilian es que se pueden oblenen verdunras de mejon calidad --
que Las que pueden comprarse en ef mercado. Sin embango, 54 -

no se cosechan cornrectamente se piende esta ventaja y baja La

productividad del huento" (18).

"La mejon calidad de Las hontalizas se tiene cuando La
cosecha se LLeva a cabo en el Xiempo op&tuﬁo. En el jitomate,
el chile y La calabaza, es {fdcif conocen su madurez, pero no -

asf en Las vendunrnas que Ae comen vendes" (6, 77y 18).

Guia para Ra Cosecha

Acelga y Espinaca "Conte Las hojas extfeniores de La planta -
defando Las més j6venes y pequeniasd para --
otrnas cosechas; de esta manera &e Logha --

una mayon vida de La planta” (6, 7).

Frijol Ejoteno "Coseche cuando Los granocs se¢ princdipien a

forman, antes de que £as vainas sean fibnro



Pepino

Rabanito

Tomate

Sandfa

Calabacita

Calabaza

12

sas” (6, 7).

EL pepino tiene su mefon sabon cuando esta

suculento y ha aleanzado un buen tamaro. -

EL momento Gptimo para el conte es cuando
Las semillas adn estdn muy tiennas (6,7),

entne 15 y 18 em. de Lango (11).

"Cuando Las rnaiflces tengan dos centimeitros

de dadmetnrno” (6, 7).

Se pueden cosechan cuando Los frutos prin--
cipian a rayar, aunque Su mayor calidad se
obtiene cuando Los frutos se cosechan en -~

rojo (6,7).

"PDesecacidn del sarcillo tamavio y dureza de

La cdscana, sonddo panticulan del fruto".

"Cuando el {ruto tenga de 12 a 15 em. de -~

Lango" (11)

"Completa desecacibn de La planta, cdscanra

durna®™ (11).
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Vida dtif de mantenimiente de tejidos vegetales a divensas tem-- .

peraturas (13).

Cuadro No. 3.- Promedio de duracibn de vida dtif de almacenamiento
(Dias) a:

AlLimento e°c 22°C 38°C

Hontalizas de
hofas comesiti

bles. 3-20 1-7 1-3
Ralces 90-300 7-50 2-20
Frutas 2-180 1-20 1-7
Frutas secas 1,000 o mds 350 o0 mds 100 o mds
Semillas secas 1,000 o mds 350 o mds 100 o mds

3051
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Cuadno No. 5.- Disponibilidad diarnia en gramos por habitantes de
algunos alimentos en Méxdico.

Promedio 70 71 72 73 Promedio
ALimentos 1960-197¢0 1970-1973
Tamate y jitomates 26.5 - 20.8 23.0 25.1 25.3 23.6
Chile £.3 11.z 7.2 8.1 7.7 £.6
Otras venduras 12.9 31.7 31.2 23.5 35.8 33.0
Calontfas 2:595 2.623 2.567 2.510 2.512 2.552
Proteinas totales 75.7 §0.0 §0.0 78.0 77.1 78.8

Proteinas animales 22.0 24.9 25.9 26.4 25.6 25,7

"En México, como en Rcs demds paises, el consumo de alimen
tos estd basado en el poden de compra de La pablacibn, Los hdbi--

tos alimentanios y Los niveles culitfurales,

Las grandes ciudades absorben La mayon pante de Los alimen
tos industrnializados y de onigen animal y Las zonas runales, in--
cluyendo Los cinturones de misenia de Las ciludades, participan --
en minima pante de estos alimentos ricos en protefnas, incluso en
gfrutas, Limitando su dieta a productos tales como ef maiz, el §rdi
jol, el tnigo, el annoz, Las ralces feculentas y algunas verduras

regionales". (14)
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MATERTALES Y METODOS

Este thabafb se nealizd en el Campo Expernimental de La
Facultad de Agronomia de La Univernsidad Auténoma de Nuevo Leén,

el cual estd ubicado en el Municipio de Graf. Escobedo, N.L.
Las coondenadas geogndficas son:

290°, 49 minutos, Latitud nonte.
99°, 10 minutos, Longitud ceste.
Abtura sobre el nivef def man: 489 m.

Temperatuna Media Anual: 24°C

Cuadno -No. 7 Tabla de temperaturas medias mensuales que se pre
- sentaron en el peniodo de tesdis.

TEMPERATURA ¥V PRECIPITACION

Mes Temp. /Media Mensuatl Precipitacién Total en
mm
Febreno 17°¢C 2
Marzo 19¢¢ 18.5
7 Abrit 20°C 40
Mayo 23°C 39
Junio 27.5° 65.4
Julio 26°C 328.7
Agoszto 26.8°C | 34.8
Septiembnre 25°¢C 144.5

NOTA: La precipitacién total considerando 8680 el mes de Julio
excedis a La mitad de La que corresponde como promedio -

anual al drea de Montennrey.
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Mateniales

Los mateniales que se usaron durante el desarnolflo del -

expernimento fuenon Los sigudlentes:

Equipo agrnicola, hernnamienta, matenia de identificacién,

matenial de evaluacibn, indecticidas, fertilizantes y semilla.

Métodos.

No se usé método estadistico pues no ena posdible hacen
una evaluacidn matemdtica, porn Lo que se decidid hacen Lo si---

gudiente:

Sub@tituik y divdidin su cosecha.

Evaluarlos en kilos y de acuendo a su p#eA&ntaci&n.
Cantidad de nutrientes que apontan.

Determinan espacimientos Optimos para un huerto familian,
EL Zipo de anflisis que e necomienda es de bloques al -

azan de La sigulente manena:

& Ry

I D P P B

O
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Donde T es cada huento y R es cada hrepeticién Yy a La

vez fuente de abastecimiento.

EL producto obtenido de coda huento deberd sen disind

bufdo en una familia de & personas.

EL trnabajo que nrealizamos, ante La imposibifidad de -

efecutar el antenion planteamiente, se opité por hacen Lo 84--
gulente:
Se hicienron 3 tratamientos, con 3 nepeticiones dando

un total de 9 huentos y ef producto obitenido se dié a cada --

una de Las 9 familias seleccionadas, ftomando todos Los datos

que se indican en el plLan de trabajo.

Los cultivos que se distribuyencn en Los trnatamientos,

don Los sdigudlentes:

DIST.EN DIST.EN SEMILLA POR

CM. CM. SuUrco.

CULTIVO VARIEDAD SURCOS PLANTAS PE 10 MTS
Calabacita Zuccehine Gray 120 50 - 42 Semillas
Calabaza Connecticut Field 210 200 15 4am1££é4
Chitle Sennano Tampigquefio 120 40 2 gn.

Chile dulce Yolo Wonden 75 30 2.5 gn.
Frifol Ejoterno Valantine 75 15 | 80 gn.

Maiz dulce Texas Hidryd 75 30 50 gn.
Metén 45-S.7. 340 75 40 semillas-
Pepino AsLey 150 75 40 semillas



Sandfa Chanleston Sweef
Tomate Manrglobe
Tomate guafillo Napd££

Tomate fresadi-
£La. _ Calollo

Rabanito Scanlet globe
Cnimson Giant

340

150,180

180, §0

75,60,50

45,
25,

150

D. i
H.8.

2z

100 40 semiblas

30 2 gn.

30 ? gn.

50 5 gn.
Choxnitlo
Raklo 15gr.en D.H.

NOTA: La siembna en melén y sandia se hizo en una cama de --

3.40 mts. pon 10 mts., fomdndose La mitad parna La san-

dia y La otra parfte pero alternado para ef melén.



Distnibucibn.
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En Las siguientes {§igunas se muestrna La distnibucibn,

La gecha de siembra y el drea que ocuparon Las diferentes es-

pecies segin el tratamiento.

Figura # 1.

Tratamiento 1.

60

60
60
60
60

60
60

75

75
50

50
50
50

50

50
50

cms .,

ams.,

cms .,

cms .

cms .,

ems .,

cmé .,

cms .

coms,

cmé L

cms .,
cms,

cms .,

ems.,

ams .,
cms .,

Acelga

Espinaca
Cilantro

Lechuga

Lechuga

Cokl
Col

Coliflon

Coliflon

Colinabo

Rdbano
Chichano

Nabo

Zanahonia

Zanahonia
Betabel

27-02-76
Calabacita
120 cms.

27-02-76
Calabacita
120 cms.

28-02-76
Chile Sennano
120 cems,

27-02-76
Rabanito

75 ems. D.H.

18-03-76
Maiz grnijol
125 ems .,

18-01-76
Tomate fresadd
LL2a. 150 ems.

02-03-76
Tomate guajillo
(estacado) .80 cms.

02-03-76
Tomate guajillo
{en piso). 180 ems.

04-23-76
Tomate 2do. trasplan
Ze. 120 ecms.

11-06-76
Tomate 3en., trnasplan
te. 200 ems, -

11-06-76
Tomate 3en. trasplan
te., 150 ems,
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CONTINUACION FIGURA # 1

40 ems. Ajo 24-04-76
: Pepino (en piso)
40 ems. Cebolla 150 ems.

Figurna # 2 Thatamiento # 2

60 cms. Acelga Rabanito D.H.
45 ems,
60 ecms. Acelga 29-03-76
» Chile dulece
75 ems,
60 ems. Lechuga 28-02-76
: Chile sennano
60 ems., Lechuga 120 cems.
60 ems. Lechuga 24-04-76
Pep.ino
60 ems. Col 150 ems.
60 ems. Cof 18-03-76
Lenteja
30 ems,
60 ems, Cilantro - 27-02-76
Calabacita
60 ems. Cillantro 120 ems.
50 ems., Rabanito 27-02-76 11-06-76
Rabanito H.s. Tomate 3ern. trasplan
25 cms. te., 160 cms, -
50 ems. Rabanito 27-02-76
Maiz 75 ems.

50 ems. Zanahoria

50 ems. Zanahonrnia 02-03-76
Tomate (Semi-
estacado) . -~

50 ecms. Betabel 150 ems. )

40 cms. Ajo

40 ems. Ajo 28-04-76
' Calabaza
40 ems. Cebolla 210 ems.

40 ems, Ceboffla
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Figuna # 3 Tratamiento # 3
60 ems. Espinaca
Rabanito 04-23-76
45 ems, Tomate 2do. trasplan
te. 120 oms.
60 ems. Espinaca 27-02-76
Frijof ejofenoc
15 ems.,
60 ems. Lechuga 28-02-76
o Chife Sernano
60 ems. Lechuga 120 cms.
60 ems, Cilantno 27-02-76
Calabacita
60 ems. Cilantro 120 ems,
75 ems. Coliflon 02-03-76
Tomate (Semies-
75 ems, Colifton tacado) 150 cms.,
50 ems. Colinabo
724-04-76
50 ems. Colinabo Acelga Pepino (Estacado)
50 cms, 150 cems.,
50 ems. Rabandito
50 ems. Zanahonrnia
50 ems. Zanahonia
40 ems. Cebolla
40 cms. Cebolia
40 cms. Cebolla de 24-04-76
Rabo Sandia (A mitad
de sunco) y Me-
40 ems. gzgg££a de L6n laltennado)
340 cms.
40 ems. Ajo
40 ecma. Ajo
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S —N
CANAL A
7
10 Mts. T T, 3 .
L———-?O Mts
CANAL
£ £
o o 32 Mts.
Ty S Ty S T3
~ - 11
= S
32 =
h_ 2
' CANAL
32 Mts.

Figura # 4.- Distribucibn de Los Lratamientos Y nepaficioneb en una
prueba de obsenvacidn def desarnollo de un huento fami
Lian en el Campo Agropecuario Expendimental de ta Facul

tad de Agronomia de £a U.AN.L.,

en Epoca de verano



Los tratamientos quedanron como sigue:

Trnatamiento # 1

27

cuLTtTIVvVoO Ne. DE SURCOS No. DE PLANTAS
Acelga _ 1 200
Catabacita [ 40

Chile sennanc 1 25

Malz grnijol ' 1 66

Tomate gresadilla ! 20

Tomate guajillo 2 50

Pepino 1 13

Rabanito 1 la.fecha, 1 2a. fecha 1,000 estimado

Tomate del 2do. '
trhasplante 1 33

Tomate del 3en.
inasplante 2 66

NOTA: La supenficie del huento es de 100 mz.



Trhatamiento #* 2
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CcCuLTIUVEO No. DE SURCOS No. DE PLANTAS
Rabanito D.H. 1 1,000 Estimado
Chile dulece 1 33
Chile sennano 1 25
Pepino 1 13
Calabacita 1 20
Rabanito H.S. 1 500 Estimado
Mafz dufce 1 33
Tomate len. Ltrasplante 1 33
Calabaza ! 5
Tomate 3en. trasplante 1 33

NOTA: La supengicie del huento es de 100 m

2



Trhatamiento # 3

cCuLtTIvoy No. DE SURCOS No. DE PLANTAS
Rabanito D.H. 1 1,000 Estimado
Frijol efoteno 1 : 6é
Chile sennano 1 25
Calabacita -1 20
Tomate lTern, trasplante 1 _ 33
Acelga 1 200
Pepino 1 13
Sandfa 1/2 o .5 -5
Meton (alternado) 1/72 ¢ .5 12

Tomate def 2do. tras-
plante 1 33

NOTA: La supenficie del huento es de 100 mz.
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Desannollo del experimento:

Prepanacibn del tenneno: (Ven Fig. # 1 de £a distni--

bucibn de Los tratamientos).

Se siguib el mismo thazo que ef experimento anterndlor
(Prueba de Observacibn def Desarrollo de un Huento Familian

en Epoca de Invienno). Ver Distrnibucién.

Los suncos fuenon preparados para La siembra, usdndo-

d¢ un azadén y un rastrnillo. Posdteniormente se sustifuye--
non surcos a Las distancias fifjadas para cada culitive en Los

Luganes desocupados.
Siembna.

La siembra panra estos cultfivos fuf realizada en goama
dinecta: nrabanito, maiz dulece, §7nifol efjotfenc, calabacita,

calabaza, pepino, sandia, meldn, Lentejfa.

Para Los tomates: fitomate, guajillo, fresaditla y ek
chile senranc y dulee, 4e hizo en forma indirecta (de tras--

plante) .

La fecha de siembra fué vaniada segin el cultive (Vexn

Fig. 1, 2 y 3}.

La distancia entre sunrcos y/o camas gué neducida en -

algunos cultlivos con nespecto a Las necomendaciones comencia

1L

i AL

N

a Agronomia U’

@
G

Biblict
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Les de La zona.

Prdeticas Cultunrnales

Los culifives fueron aporcados y deshierbados cada vez
que 4§ué necesarnio, y panrna cada especie fué difenente debido

a su tipo de crecimiento y a su penfodo de desarncllo.

Riegos:- Desde La siembnra hasta £a cosdecha se dienon

14 niegos, Los cuales fueron en fLas siguientes fechas:

27 de Febrero de 1976
18 de Manrzo de 1976

3 de Abnit de 1976
20 de Abnif de 1976
28 de Abrnif de 1976
11 de Mayo de 1976
24 de Mayo de 1976

10 de Junio de 1976
24 de Junio de 1976
27 de Julio de 1976

4 de Agosto de 1976
12 de Agosto de 1976
17 de Agosto de 1976
11 de Septiembre de 1976

EL gasto promedio de riego en cada uno de Los nueve -~

huentos fué de 6 ms.
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EL gasto total por huerto en Los 14 niegos fué de 84 m3.

Fentilizaedibn

Se fentilizanon todos Los cultivos con Nitrb6geno y --
F6sgoro usando Nitrato de Amonio y Supenfosfato Trhiple nes--

pectivamente.

Las {§6rmulas que se usarnon para cada cultivo, son de
acuenrdo a datos obtenidos en experimentos nealizados en el =~
Campo Agropecuarnio Expenimental de La Facultad de Agronomia

de La Univenrsidad Auténoma de Nuevo Leén.

Aclarando que el Nitrnato de Amonio tiene 33.5% de Ni-

trnégeno y el Supenfosfate Triple 46% de Fésgono.

EL cdlculo del fentilizante se¢ hizo de acuerdo a La -

supenficie ocupada ponr cada especie, pon ejemplo:

Catabacita F6rmula
Sup. 12 mts. 40-60-00
Cantidad de Nitrnbégeno | 40 Kg. pon Ha.

Cantidad de Nitrato de Amonio 143 gn.
Cantidad de Nitabgeno Punro 48 gn.

Las g6rmulas de Las demds especies fuendn:

Cultivo Fénmula
Catabaza §0-60-00
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Malz dufce 100-50-00
Pep.ino | §0-80-00
Frijol efoteno 20-60-00
Sandta §0-80-00
Meldn §0-80-00
Tomate (Jitomate) §0-100-00
Tomate fresadiflia | §0-100~00
Tomate guajiflo | 80-100-00
Chile sennranc 60-80-00
Chife dulce 60-80-00

NOTA: Estas {6rmulas fueron obtenidas en obsenvacidn hechas
en el Campo Expenimental de La Facuftad de Agronomia -

de £a U, AN.L.

También s¢ hizo una aplicacibn de fentilizante folian

(NUTRA FER) 2.5 gn./1
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Otrnos Problemas

lenteja.- En este culitivo, su desarnollo fi8i0f6g4ico
caracteristico de La planta misma, no fué favorecido debido

a £a fecha de siembra no apta para su crecimiento.

Calabacita.- En el Tratamiento No. 1, con sus respec
tivas nepeticiones, se perdid una cama {de 120 ems/surco y -
50 em/planta) por el efecto de sembrarfa a un Lade de La fLe-
chuga y también pon problemas de plagas e Lnbectog; uno de -

Los mds daiiinos fu€ La cataninita del pepino.

Tomate gresadilla.- En este culiivo se obtuvo poco -
producto (fruto) en Las cosechas, debido a La enfermedad su-
fdrida en Las plantas, que desde ez.phincipio de fué contrno--
Lando, peno, debido a Las condiciones ambientales neinantes
en esta zona, dicha en{enmedad e s4iguilb nadicando, siendo -

asdl diflceil su contrnol total.

Rabanito.~ Los nabanitos obtenidos en La segunda - -
fecha de siembra no aleanzanon el tamaiio adecuado para su --
buen consumo; pon esta rnazén, no se tomé en cuenta Los datos

de nendimientos obtenidos.

Calabaza.- En este cultivo gran nimenc de frutos --
Ae cosecharon de tamaiio menot que fo deseado, pues en gene-
nal se coseché Lo mds pronto que se pudiera, para no defan

el fruto en el tenrneno, en que por ef medio ambiente, sufrie
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nan mayon Ancddencia desafavonable porn ef ataque de hongos e
Ainsectos, Estas se cosechanon pana consume tLenne, pues en

ese entonces era mayon su preferencdia.

Catabaza, Pepino, Meldén y Sandia.- Se hizo una segun
da sLembra pon pnbbﬂemaé con el control de plagas, principal
mente "catarindita del pepino” dunrnante Los prnimenos dias de -

gexminada La plantita.

Melén.- Los frutos que se obtuviernon fueron de tama-

Ao Yy peso menorn que Lo nrequenido.

Sandia.- Se obtuvieron pocos frutos debido a La en--
fenrmedad que se presenté, gué una pudricién apical de Los -
frutos causada probablemente pon bactendias. €L sintoma enrna
una mancha negruzeca en La negifn apical, qué al pasar el - -~
tiempo se transformé en una pudricibn suave, ésta se iba ex-
tendiendo hasta afectan La mitad o mds def frute. EL proble

ma se acentul pon La presencia de Las LLuvias.

Chile Sennanc.- En €ste, gran cantidad de §rutos que
trhafan plaga (el picudo], no se evalub el nendimientos. Es-
Lo mismo suciedid en el Chile dufece. (La mayonia de Los fru-

tos con "picudo") y algunos con golpe de scf.

Matz Dulece.- Frijol Ejotenc Asoclado.- Aqui no se -
obtuvienon buencs productos o frufos; La causa prinedipal se
desconoce, pero exisdten dos alternativas parna Lo ya estipula

do:
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En mafz dulce se sembrdé otna variedad (qde en La pnimg
na siembnra, que se nealizd en el 20. tratamiento, este mafz -
no estaba asoeiado), y en frijol ejotero porn La influencia de
Las plantas también de g§rijol ejoterno sembradas con anteniond
dad (en el Tratamiento No. 3), que estaban enfermas de an----

thacnosis,

NOTA: En este expernimento se dej6 de foman datos estadlsticos
en produccedibn y oftnos el 27 de Septiembre de 1976, penrno 4e po-
drifa seguin evaluando rendimientos, Ejfem.: a Los otrnos tomates
def segundo y terncenr trasplante se Les podria seguin haciendo

vanios contes, ya que apenas esiaban dando sus primernos §rutos.,

En general, ddndole un cuidado adecuado a cada plLanta -
se puede alargan el penfodo de cosecha, y asf conseguirn un ma-

yorn nlmeno de grutos.
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Cosecha

CULTIVO " FORMA EVALUACION PRESENTACION

Acelga Se cosecharon fLas Manojos En bolsa.
hofas externiones. 12 c/u >

Rd&bano Los ndbanos mdls - Manofos En manojos.
grandes (a mano) 10 c/u

Calabacita Las calabacitas de Kilos En bolsa.
tamano madure 12 a '
15 ems. de Lango -
[con navajal.

Frifol Efjoteno Las vainas mfds --- KiLos | En botsa.
grandes (a manc) '

Mafz Dulee Elotes LLenos y de  Kilos " En bolsa.
tamaiio deseado (a
mano) .

Pepino | Pepinos de famaiio Kilos En bolsa.
adecuados, 15 a 18
ems, de Lango {a -
mano) .

Tomate Tomates grandes Yy Kilos En bolsa
porn el cofon f[a -- -
mano} .

Chile Chitles mds grandes Kilos En boksa
(a mano).

Calabaza Cdscara duna (Con Kitos Porn bola
navajal. '

Mekldn Melones grandes, - Kilos Porn bola
porn su color y 44~ -
cil desprendimiento
(a mano).

Sandifa Sandfas grandes, - " Kitos Porn bola

por La durneza de -
La cdscarna. (A ma-
noj.
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Cuadno # 9.- Datos de fecha de siembra Yy cosecha en el experni-

mento de obsenvacibn def desanrnolleo de un huento

familian en el Campo Agropecuarioc Expernimental --

de La Facultad de Agronomia de La U.A.N.L. en La

época de verano.

<

Fecha de Fecha de No. de dias a Los s4ig.

Cultivo siembnra cosecha contes o cosechas. '

Acelga 29-dic-75 1-abr-76 14, 7.

Rabanito 27-feb-76 b-abn-76 6

Frifolf - _

Ejotero 27-feb-76  22-abn-76 g, 7, 12, 15

Calabacita 27-4eb-76 22-abn-76 5, 3, 3, 4, 3, 1, 4,

| 7, 3.

Pepino 24-abn-76 16-jun-76 5, 4, 4, 4, 9, 9, 3,
10.

Chile Se--

nnano 78-feb-76 24-jul-76 4, 6, 13, 4, 21

Tomate 28-4eb-76 2-jul-76 21, 5, 5, %, T 4, 5,
§, 8, 7, 10.

Mel6n 24-abn-76 25-jun-76 7, 5, 16, 1, 3, 2, 5,
7

Catabaza 28-abn-76 2-ful-76 10, 9, 2, 1, 23, 17, 8
7!

Mafz Dulece §-jun-76

27-4eb-76

EL tiempo promeddio de niego pon

minutos .

cada hueato fue de 5 -
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EL gasto por huento es de 6 mtg. de agua.

En Los 14 niegos que se dienon el gasto tofal pon cada

huento fue de 84 mtb? de agua.

EL andlfisis de bloques al azan no fue posible LLevanlo
a cabo, ya que de Las nueve familias so0lo 3 Lomanon datos de

cuanto consumienon de cada hontaliza que se fLes entregaba.

De Los datos de Las 3 gamifias, se hizo un promedio y

de esdta forma se obtuvo La supernfdlcie Gptima del huento.

Rendimientos

En Los cuadnos sigudlentes se muestran Los nendimientos

de Las difernentes especies, en cada tratamiento con sus hepe-

ticiones.
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Donde se muestna el nendimientfo pon parcela en -

una prueba de obsenvacién def desarnolflo de un -

huento famifian en el Campo Agrnopecuanio Expeni-
mental de La Facultad de Agronomia de La U.AN.L.
en La época de venrano.

TRATAMIENTO # 1

Cultivo Ky Ry Rs Promedio
Acelga 50 docenas 54 docenas 69 docenas 58 docehaé
Calabacita 21.620 Kg. 27.600 Kg. 20.410 Kg. 23.210 Kg.
Chife Se--

nnano 5.400 Kg. 5,000 Kg. 7.850 Kg. 6.080 Kg.
Rabanito 56 manojos 65 manofos 59 manofos

Tomafe gua
fiLLo esta
cado.

Tomate gua
fitfo en -
piso.
Pepino

Tomate f{re
sadilla.

39.400 Kg.

50,000 Kg.
23.950 Kg.

1.500 Kg.

31.325 Kg.

58.650 Kg.
20.325 Kg.

1.550 Kg.

30.250 Kg.

57.225 Kg.
18.250 Kg.

1.400 Kg.

60 manocfos
33.660 Kg.

55,300 Kg.
20.841 Kg.

1.480 Kg.




Cuadrno ¥ 11.-

TRATAMIENTO # 2
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Donde se muestra el rendimiento por paxcela cn
una prueba de observacidén del desannollo de un
huento familian en el Campo Agropecuario Expe-
nimental de La Faculiad de Agronomia de La ---

U.A.N.L. en La época de verano.

Cultivo

R, Ry Rs Promedio

Calabacita

Pepinb

Chite senna-

no

Rabanito

Mafz dulece

Tomate

Calabaza

24.890 Kg. 25.500 Kg. 23.600 Kg. 24.660 Kg.
10.730 Kg. 15.650 Kg. 12,750 Kg. 13,043 Kg.

6.815 Kg. 10.825 Kg. 7.450 Kg.  8.360 Kg.

37 manofos 31 manojos 20 manojos 32 manofos
§.250 Kg. 14.400 Kg. 9.260 Kg. 10.636 Kg.

40.800 Kg. 31.750 Kg. 28.950 Kg. 33.830 Kg.
41.250 Kg. 34 Kg. 37.625 Kg.
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Cuadno # 12.- Donde se muestna el rendimicnito pon pancgf@ en
una prueba de obsenvacibén del desannoflo de un
huento familian en ef Campo Agropecuario Exbe—
rimental de La Facultad de Agronomia de Za - ;
U.A.N.L. en La época de verano. |

TRATAMIENTO # 3

R R R :
Cultivo 1 2 5 Promedio
Acelga 45 docenas 33 docenas &9 docenas 56 docenas
Rabanito 58 manojos 58 manofos 49 manojos 55 manojos
Frijol Efo ' :
Leno : 2.665 Kg. 3.075 Kg. 3.510 Kg. 3.083 Kg.
Chile Se--
nnano §.750 Kg. 11.160 Kg. 7.350 Kg. 9.090 Kg.

Calabacita 23.410 Kg. 26.870 Kg. 24.050 Kg. 24.776 Kg.
Tomate 40.625 Kg. 45.025 Kg. 49.675 Kg. 45.110 Kg.
Mel6n 15.350 Kg. 26.600 Kg. 22.550 Kg. 21.550 Kg.
Sandia 11.300 Kg. 9.250 Kg. 4.275 Kg. §.275 Kg.




Cuadro # 13.- Disponibilidad en tlempo

productos del huento, en
vacibn del desarnoflo de
en el Campo Aghopecuando
Facultad de Agronomia de

noma de Nueve Ledn.
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y cantidad de Los --

una prueba de obsen-

un huernto fpamifian -

Expendimental de fa -

fa Univensidad Auté-

¥

Disponibi Consdumo Producto - Consumo tofal -
Lidad en porn fam. disponible en Kg.
Cultivo LLlempo. pgn sema
_ La.
Acelga § sem. § doc. 57 doce. 64 doe.=12.8 Kg.
Rabaniito
a D.h. 4 sem. 3 man. 58 man. 172 man=1.44 Kg.
Rabandito
a H. 4. 4 sem, 3 man. 29 man. 12 man=1.440 Kg.
Frijol efo
teno § sem. .250 Kg. 3.083 Kg. 2 Ka.
Calabacita & sem. 1.500 Kg. 24.7215 Kg. 12 Kg.
Maiz dufce 3 sem. 20 elotes 10.636 Kg. 60 elotes 19.338 Kg.-
Chile senna
no g sem. 1 kg. 7.843 Ka. § Kg.
Pepino f{en
piso) 7 sem. 12 pepinos 16.942 Kg. §4 pepinos ~ - ~ -
3.333 Kg. 23.331 Kg.
Pepino (es
tacado) 9 sem. 12 pepinos 22.375 Kg. 10& pepinos 30 Kg.
3,333 Kg. _
Tomate (gua
fillo y L~
tomate) 14 sem, 3 Kg. 42.810 Kg. 47 Kg.
Melén 7 sem, 10 melones 22 mefones 70 melones
21.500 Kg. 68.410 Kg.
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DISCUSTON

Con Los datos obtenidos en Los huentos def consumo pon
gamilia, es posible hacern una breve discusién, La cual obvia-
mente no tiene fLa validez que quiéiéiamOA debido a que Los --
muéétneaa fallanon; sin embango, al anafizan La cantidad dis-
ponible de un culitivo, ¢y La cantidad que consume una familia,

se pueda LLegan a La sigudente sugerencia:
Supengicie delf Huento:

Cuadno # 17.- Supenficie que debe sen sembrada de cada cultdi
vo para una gamifia de & penrsonas, para obte--

nen producto fresco durante 6 meses.

Longitud

Cuﬂiivo de sunrco Ancho de surco Supengicie en mtaz
Frifol ejo

teno. 6.5 mts., 75 em. : 4,86
Calabacita 5.0 mts., 120 cm, é
Maiz dulce 18.2 mts. 75 em. 13.6
Tomate (gua

jieLo en ~- .

piso) 7.6 mts, 180 om. 13.7
Chile sennra

no. 10.2 mts, 120 em, 12.2
Pepino (es-

1acado) 13.8 150 em. 20.8
Rabanito D.H. 2.7 mts, 60 cm. ' 1.6
Medbn : 16.0 mts. 340.cm. 54.1

176.86
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Si tomamos en cuenta que 58 grn. de protelna senfa una
medida de consumo duanic para el sen humano, podemos LLegan
a La conclusibn de que este huento, durante 6 meses, se pro-

poredionarifa el 22.7% de La protefna necesaria.

Al analizan RLos digerentes datos obtenidos en el pre-
dente trabajo, consideramos que pana determinanr; cultivos --
supengicie, disponibilidad de producto, ete., deben de mane-
jarse conceptos como el gusto de Los miembros de La famifia,
La disponibilidad def tesnneno y tiempo, el hdbito de consu-- .
min hontalizas, pon Lo que para trabajos de este tipo debend
plantearse el que de Linvestigue en forma particular cada --
uno de Los cultivos en una la. etapa, para tenen toda La in-
gonmacidn bdsica y en una ?2a. etapa investigar sobnre La aso-
ciacibn y notacibn de estos cultives, de esa manera La fami-
Lia tendn& disponible suficiente informacibn bdsica para de-

cidin que, cuanto y cuando hacen su huento.
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" CONCLUSTONES ¥ RECOMENDACIONES

Se sugiene se emplee La Ainfonmacidén bdsica obtenida aqui
para que cada gamilia planee un huento adecuado a sus -~

posibilidades [gusto, econbmico, ete.).

Se sugdlene nealizar La Ainvesifigacibn bdsica Aobnrne cada --

uno de Los cultivos en fomma alslada por varnios anos.

Se sugiere que una vez obtenidos Los primenos datos de -
La informacién bdsica se empiece a thabajan con asocia---

cifn y rotacidn de Los culitivos.

Se sugiene mediante un trhabajo de investigacibn definin -
con exactitud Las ventajas y Limitaciones def huento en -

La ciudad y en el campo.

Se sugiene dah Angormacibn a Las gamilias sobre La canti-
dad de nutrientes que aponta cada producte, de acuerndo a

sus gustos y preferencias.

Se necomienda en forma pre-eliminan sembran una supengi--
. 2 5 &, 7
cie de 126.86 m ., La cual proporcionaréd suficiente pro--

ducto para el consumo de una familia de § pensonas.
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RESUMEN

Eate trabajo Aeltteud a cabo en ef Campo Expenimental
.de La Facuftad de Agronomia de La U. A, N. (., el cual estd -

s{tuado en el Municipio de Gral. Escobedo, Nuevo Ledn.

EL expendimento se indicib el dfa 27 de Febreno de 1976

Yy se Ltenminb el difa 27 de Octubne de 1976.

Se hicienon 3 trnatamientos, con 3 repeticiones ZLendendo

9 huentos en una drea totaf de 10 mts. cada uno.

Se sembnraron Las siguientes hontalizas: tomate fresaddi-
LRa, tomate guafjillo, tomate (jitomate), chile sernrano, chile
dulce, mafz dufce, calabacita, frnijol ejoteno, pepino, calaba-
za, melén, sandia, nrabanito, Lentefa., De Los cuales La Lente-
fja, malz-frijol lasociados), tomate fresadifla y sandfa se pen
dienon pon factores def medio ambiente y pnbbtemaa con engenme

dades .

EL matenial que se usbd fué el siguiente: semilla, fun--
gicidas, 4insecticidas, fentilizanites, azadbn, nrastrillo, bomba
de asperncibn, sifones, Lomas para riego, matenial de identifi-

cacibn Yy matenial de evacuacibn.

Condonme el cultivo iba cneciendo, se nealizaban Las --

prdcticas cultunales, para el mejforn desarnollo def mismo,

Los culitivos se fueron cosechando a medida que alecanza-
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ron su punto de maduracibén, siendo nepantidos a 9 diferentes

gamilias, s0L0o 3 proporcionanon datos de cuanto 4se consumib -

de cada cultivo.

Los nendimientos de cada cultivo pon surnco de 10 mts,
de obtuvld sacando un promedio en cada tratamiento. FEjem.: --

en el thatamiento # 1 pepino; nendimiento de 3 suncos enthe

3-

Se concluye que un huerto de 129.15 mts. proporciona-
nd pante de Las sustancias alimenticias, dentro de Los neque-
rnimientos necesardios, que surjan en £a vida cotidiana para --
una gamilia de 8 pensonas y que La cantidad de nutrientes de-

pende de Las especies que se cultiven.
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