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FE DE ERRATAS

1.~ En la portada dice Satira debiendo de-
cir sativa.
2.- BEn la primera pégina dice Satira de- -

biendo decir sativa.
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SUMMARY

Three planting systems and four lettuce (Lacktuca sativa L.)

cultivars were studied in the fall-winter season of 1981-1982 in
the Marin, N. L. area.

This experiment was carried cut under the split plot design.

The main plot was asigned for planting systems and the small
plot for cultivars.

Treatmets were combination of cultivar (Mesa 659, Great --

Lakes 659-700, 407-P vy 118) and planting systems (transplant --

from vegetable bed, transplant from special container and direct
seeding) .

The objetives of the experiment were: to find the cultiwvax
or cultivars with the best behavior in yield and quality and to
find the best planting systems.

The results show that the best planting system was trans--
planting from special containers.

On the other hand Mesa 659,--
Great Lakes 407-P,

659-700 cultivars gave the best results in -
yield and quality. Finally it was found that direct seeding -~ -
systems did not work in this date (October 26).



INTRODUCCION

La lechuga (Lactuca sativa L.) es una especie horticola-
due Ppor su

aceptacidn en la poblacibén como un alimento com
plementario en el ré&gimen alimienticio, su bajo costo y porcue-
ademis una pequehla parte de la produccibn es exportada,
cultiva en diversas &freas del pais.

se -

En el estado de Nuevo Ledn se cultiva la lechuga solo en
pequena escala. La mayor parte de la lechuga consumida en el-
estado es traida de otros estados de la reptiblica, por lo tan
to, es importante obtener informacidn, mediante la investiga-
cibdn de las préacticas culturales, los cultivares y las fechas

de siembra mis apropiadas para su cultivo. Asi, se promoveré-

su cultivo en el estado, Ya gue es un cultivo gque properciona

fuentes de trabajo para los campesinos durante el invierno,es
remunerativo y se encuentra en ventaja en el mercadc local

con respecto a las lechugas gque tienen gue ser transportadas-
desde otros estados.

Este trabajo consisti® en cobtener datos con relacién a -

la adaptacidn y el rendimiento de 4 cultivares de lechuga,con
3 sistemas de siembra. '

Los objetivos de este trabajo fueron, encontrar el o los-—
cultivares de lechuga que medjor respondan en calidad y rendi-

miento, asi como el més apropiado sistema de siembra en la re
gidtn de Marin, N. L.

Este experimento estuvo asociado con otros tres trabajos

para determinar cual es la mejor fecha de siembra para lechu-
ga en la regibmn.



LITERATURA REVISADA
Condiciones EcolGgicas

Temperatura,

Efecto de la Temperatura en el Crecimiento y Desarrollo de la-
Planta.

Para obtener los mejores resultados en la produccibén de -

lechuga, se necesitan condiciones de temperatura moderadamente

frescas y uniformes, tanto en el suelo, como en el ambiente y

durante todo el tiempo de crecimiento del cultivo. Las necesi-
dades térmicas de la lechuga son: temperaturas nocturnas de —-
7.2-10°C y temperaturas diurnas de 12.8-26.7°C. Mucho calor es
timula la aparici6bn de tallos florales, plantas poco compactas
y facilita el atague de enfermedades. Las plantas de lechuga -
de hojas rizadas son mis resistentes a la floracifn que las de
hojas lisas, (2}, (17) v (40).

Desarrollando plantas de lechuga a 1 y 10°C de temperatura
minima respectivamente, por espacio de 75 dias, dieron como re
sultado que las plantas desarrclladas a las mis bajas tempera-
turas tenian mayor contenido de nit8geno. Las hojas m&s jovenes
de todas las plantas contenfan mds cantidades de N y P, mien--
tras que las hojas mas viejas contenian mayores cantidades de
K, Ca ¥y Mg. El1 m&s alto nivel de calcio fue encontrado en las-
hojas mé&s viejas de las plantas desarrolladas a las m&s altas
temperaturas, (38).

Durante el desarrollo de las fases
plantas de lechuga, &€stas crecieron mas

raturas nocturnas de 12-15°C, y con una
16-’2000,'

de crecimiento de las=-
rapidamente con tempe-

temperatura diurna de
la cual fue incrementada a 30°C en un tiempo soleado

y con aplicaciénféuplementaria de CO3. Subsecuentemente, a me-

dida que las hojas de la cabeza se desarrollaban, la temperatu

ra fue bajada a 5 y 6°C en la noche y a 13 y 15°C durante el -
dia. Es recomendado que las temperaturas sean incrementadas de
nueveo durante la fase de maduracidn. Esto redujo el periodo de
crecimiento y consecuentemente los costos de produccidn,

(5).
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Plantas de lechuga de 30 y 55 dias de edad, desarrclladas
por 30 dfas a 36°C, causé un pobre crecimiento y que la planta
formara la cabeza mds rapidamente, sin embargo, ésta se desin-

tegraba (no formaba realmente la cabeza). La mejor formacidn -
de cabeza ocurri6 a 12 y 20°C, sin embargo, a 12°C algunas ve-

ces causd una demora en el crecimiento. Temperaturas més altas
no incrementaron realmente la brotacidn prematura del vé&stago
floral, sino un crecimiento del tallo interno gque permanece en
forma vegetativa, (53).

El crecimiento estimado en plantas de lechuga fue maximo
a 22°C y fue decreciendo arriba y abajo de esta temperatura, (10).

Cultivares de lechuga desarrollados en invernadero mostra
ron que bajando la temperatura de 14-~10°C & de 10-6°C durante-
el invierno, se redujo el costo del calentamiento, pero incre-
mentaba considerablemente la duracidn del cultivo. Es econdémi-
co el calentamiento (18-14°C) solo si el cultivo madura tempra
no ¥y asi tenga una adicidén en el precio de venta, (75).

Efecto de la temperatura en la latencia de la semilla.

La temperatura mé&s alta para la expresidn de la latencia-
de la semilla de lechuga, esta entre los 23 y 26°C. No hay di-~
ferencias cualitativas entre la latencia ocasionada cuando du-
rante la formacidn de semillas se tienen temperaturas constan-—
tes de 17-23°C y cuando se tienen 30°C de temperatura diurna vy
20°C de temperatura nocturna, mientras que a temperaturas cons
tantes de 30°C la latencia no ocurre, (18).

Semillas de lechuga imbibkidas, empiezan a ser latentes a
partir de los 27°C y esta tendencia es intensificada por la —-
ausencia de luz. Un periodo suficientemente largo de temperatu
ras frescas precediendo a uno de temperaturas calientes duran-
te la imbibicién, preﬁienen de la latencia, emparejan y acele-
ran la germinacidn, (34).



Efecto de la temperatura en la germinaci6n de la semilla.

El efecto de las temperatﬁras sobre la germiancidén de la se-
milla de lechidga a 27°C por mé&s de 10 horas, mostraron una pobre
germinacidén; en cambio a temperaturas de 17°C por 18 horas se en-
contrd mejor germinaciftn (19) y (64).

La temperatura Gptima para la germinacidn de semillas de le-
chuga es de 20-25°C, el promedioc de germinacién es 96.23, 60.32 y
14.9% a 20,25 y 30°C respectivamente. Entre m&s sensitivos sean -
los cultivares a la temperatura, mds largo es el perfiodo gue debe
ran permanecer las semillas en una temperatura en la gue tengan -
una germinacidn exitosa. En verano las temperaturas del suelo du
rante el dfIa son frecuentemente de 30°C y desde luego las siembras
directas sin un preﬁio tratamiento de las semillas no son adecua-
das (33) y (49).

La exposicidfn de semillas fotobldsticas de lechuga a bajas -
temperaturas (3°C, m&s © menos 1°C) en la oscuridad, fue en efec-
tiva en estimular la germinacién cuando se aplico durante un pe-—--
riodo de 24 horas después de iniciada la imbibici®n, como cuando
se aplic® continuamente por un perfodo de 8 dias después de la im
bibicifn, (44).

La variabilidad en el control de la germinacibdn en presencia
de luz, es mads grande a altas temperaturas (31°C) gue a bajas tem
peraturas, (57) y (59).

El efaecto destructor de la alta temperatura en el momento de
la emergencia de las plintulas, podria ser evitado mediante 13 -
siembra al medio dfa cuando las temperaturas del suelo son altas,
tomando en cuenta que (a) los lotes de semilla empiezan la germi-
nacin 18-20 horas despu8s de que empiezan la imbibicidén y (b) el
que los estados de germinacibn de la poblacidén de semilla, pueden
ser sincronizados mediante siembras a la misma profundidad dentro
de un suelo hiimedo bien trabajado, (26).

La germinaci®tn de semillag de lechuga gque germina con difiji--
cultad en verano, mejord al ser humedecidas y puestas a 7-14°C -
por 48-72 horas, pero este tratamiento no se recomienda en culti-
vares que germinan normalmente todo el ano, como el cv. Grand - -
Rapids, (4).



En semillas de lechuga despu€s de ser estimulada la germina-
cidn, las temperaturas muy bajas afectan el crecimiento de las --
pldntulas (30).

Lu 2z

El nivel de la intensidad de la luz, tuvo una alta respuesta
en plantas de lechuga y se observaron algunas diferencias entre -
cultivares en cuanto a respuestas a diferentes intensidades de -
luz y temperaturas, (37}.

Menos del 1% de la incidencia de la luz penetra en el suelo
més alla de 2.2mm. para cualquier tipo de onda entre 350 y 780 nM.
Medidas biolégicas con semillas sensitiﬁas a la luz en el suelo,-
mostraron que la exposicifn a la luz en un eguivalente a un dia -
soleado, induce alguna germinacidn de las semillas sembradas a -
2mm. abajo de la superficie del suelo, pero no son afectadas las
semillas sembradas a 6 mm. de profundidad (30), (61) y (80).

Seis horas-luz suplementarias mejor6 el crecimiento y el —--—-~
avance del cultivo a la madurez en 4 ch. de lechuga (desarrolla-
das en un perfodo de 16 horas-luz), (6l1l).

El proceso mds temprano de germinacifn se inicia mediante el
uso de GA3 (Acido Giberé#&lico} o tratamientos de luz. En el modo-
de accibn del GA; ¥y de la luz existen diferencias en el proceso -
bioqufmico del control de la germinacidn, (43).

Con 18 horas-=luz/dia y al tener una superior intensidad de -
luz en plantas de lechuga después de ser transplantadas, se promo
vid la etapa de produccidn y se increment® el rendifmmiento, (29),

- (40) ¥ (52).

La accibn de la luz azul sobre un pigmanto fotoreceptor como
lo es el fitocromo, controla el crecimiento en las plédntulas de—-
lechuga, (62).

El fusicoccin (FC) que se aisld de Fusiccum amygdali acelerd

la germinacidén de semillas de lechuga y remplazando parcialmente
a la luz roja para estimular la germinacién, (28).

2]l haber deficiencias de nutrientes en la planta y especial-
mente de nitrbdgeno, la saturacidn de luz no es afectada, pero si
la fotosintesis,'(37)-



Los mejores porcentaljes de germinacidn se obtuvieron con 24
horas de luz, seguido por 24 horas de oscuridad a una temperatura
de 20-25°C. (71}.

La fotosensibilidad sclar en las semillas de lechuga esta en
el hipocotilo, (55}.

Humedad .

Durante el cultivo de la lechuga deben mantenerse hGmedos --
los primeros 10 cm. de suelo no importando el nGmero de riegos, -
pero sin excesos de humedad para evitar pudriciones en las hojas
inferiores de la planta, (59), {(67) v(69).

Lechugas cultivadas a 20°C. en 16 horas-luz, crecieron signi
ficativamente mis ripido cuando estas plantas eran cultivadas al
85% de hGmedad relativa, que cuando eran cultivadas a 50% de hume
dad relativa. Las mis altas humedades relativas incrmentarcon el
nimero de hojas en un 15%, en el tamano de la hoja en un 30%, el-
peso seco en un 62%, el contenido de agua en la hoja en un 93-94%.
El nmero de estomas fue el mismo en cada caso pero la resistencia
en las hojas fue mayvor en lag plantas desarrolladas a humedades -
relativas més bajas. Las ventajas de humedades relativamente altas
durante el crecimiento fue la produccibn de cabezas méds grandes,y
una mejor calidad en el mercado, un contenido de agua mas alto y
también en un tiempo relativamente mis corto a la cosecha, (65}).

El riego por aspersidn con agua salina es peligroso cuando -
las temperaturas del aire exceden de los 22-24°C. Durante los pe-
riodos calientes cuando son secos y frecuentes, se requieren de -
una irrigacifn frecuente con pequenas cantidades de agua para evi
tar un incremento en la concentracitn de sal en la parte superior
del sueloc, (31).

El contenido de metal (Cd, Cu, Mn, Ni, Pb ¥y Zn) en lechugas
cultivadas dentro del invernadero y regadas con aguas negras, fue
mayor due en las lechugas cultivadas en el campo con el mismo sue

lc y regadas con las mismas aguas negras, (72).



La materia seca, el area foliar y la longitud de las hojas
de lechuga del cy. Winter Lake decrecid debido a los bajas tem-
peraturas en el suelo (13°C aproximadamente), causada por la --

baja temperatura del agua de riego. Sin embargo, con temperatura-

de 15°C en el suelc a causa del agua de riego, se estimulo el -

area folear y materia seca de la lechuga cv. Great Lakes en com

paracifn con temperaturas de 5° y 25°C, (81).

Salinidad

Para la mayoria de las plantas, y bajo la mayoria de las -

condiciones de campo, los efectos osméticos de la salinidad pre

dominan grandemente en la restriccidn del crecimiento y de los

rendimientos., La salinidad induce un balance nutricional inade-

cuado, y en algunos casos pueden ser corregidos seleccionando -

cultivares de lechuga resistentes v en otros mediante

el uso de
nutrientes foliares.

Recientes evidencias indican que

un gene -
simple controla la asimilaci®n de cloro y sodio, pero

los efec-—
tos osmbticos mis generales parecen ser mis complejos

y parecen
estar bajo un control multigé&nico, (8).

Una combinacifn de exceso de fertilizacidén, aplicaciones -

muy frecuentes de pequenas cantidades de agua y un inadecuado -

drenaje del suelo cuasan un dano por sales. Sin embargo, un in-—

cremgnto de la salinidad en el medio nutriente reduce la transpi
racibn de la planta, pero cuando la cantidad de sal es excesiva

esto incrementa la transpiracidén de la planta, (6) y (69).



Cultivares

Es muy importante seleccippnar: el cultivar de lechugas correc

to para cierto medio ambiente, lo cual solo puede hacerse llevando
a cabo experimentos varietales. Los siguientes cultivares del tipo
arrepollado pueden intervenir valiosamente en experimentos: Great-

Lakes 659, 6596, 118, 13, 456, Penlake, Mesa 659, Valverde, Prima-
verde y Rulanvi, (51).

Seis cultivares de lechuga se probaron en la regidn de Gral.-

Escobedo, N. L. los cuales mostraron diferentes carcateristicas en

cuanto a calidad y rendimiento, siendo el cultivar c¢limax superior

siguiendole el cultivar Mesa, (24).

Semilla

Las semillas de lechuga son muy alargadas pero pegquernas, pun-—

tiagudas en un extremo, de color blanco a negro. Un gramo contiene
aproximadamente 800 semillas. La semilla tiene una duracibén germi-

nativa media de 5 afios y una extrema de 9 anos (1), (63), y (67).

En estudios sobre la calidad de la semilla de lechuga se en--
contrd que el vigor de la semilla es el mejor indicador del wvigor,
del ancho y del grosor de las plintulas. Las semillas con bajo vi-
gor, tuvieron una emergencia mis baja, un m&s bajo porcentaje de -
germinacidén y produjeron plantas mids delgadas gue aguellas gue pro
venian de semillas mAs vigorosas. Por otra parte, el tamaho de la
cabeza al momento de la cosecha y el porcentaje de cabezas para el

mercado fue mis grande de plantas que venian de semillas de mas
alto vigor, (60).
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Al clasificar muestras de semillas de lechuga en 6 grados se-—

gin su tamano, se sembraron en cajas de propagacidn con ccmpost

como medic y se transplantaror. en el invernadero.

En general los gra
dos medios dieron la mejor capacidad de germinacidn y el tiempo -
mé&s corto para la germinacién con ligeras variaciones debido a la

humedad y a otros factores gue rodeaban el medio. Semillas mas lar
gas fueron algunas veces danadas; ellas tenian ligeramente una més
pobre germinaci®n pero dieron plantas ligeramente m&s grandes.
semillas mas pequehas fueron significativamente las peores,
todos los puntos de vista, (56).

Las

desde

En estudios sobre la influencia del tamano de la semilla en -
la germinacidn y vigor de la lechuga lamb's, la germinacién y el -
crecimiento de las plantulas se relaciond al tamaho de la semilla.

Descartando las semillas pegueias (1.5 mm. de dif&metro) la germina
ci6n obtenida fue de 80%, (40).

Epcca de siembra

El Campo Agricola Experimental de la F.A.U.A.N.L.

regidn de -
Gral. Escobedo, N.L.,

informa que la fecha de siembra de la lechu-
ga en esa regidn es de Septiembre-Diciembre.

Pruebas en lechugas sembradas a intervalos de cada 10 dias, -
desde los Gltimos de agosto hasta los dias primeros de mayo, duran
te 5 .anos, mostraron que el tiempo de la plantacién a la cosecha -

varif hasta en 35 dias en las fechas m&s tempranas y hasta 90 dias

en las fechas mis tardias. Plantas en ensayos de verano mostraron

el mé&s alto coeficiente de transpiracidn seguidas por aquellas

de primavera y seguidas por aquellas que se sembraron durante el
otono, (20) v (69).

Sistema de siembra

La siembra en almicigo se emplea en especies gue permiten el
transplante y que son lentas en su crecimiento en su primer pe-- -
riodo de desarrollo, por ejemplo; la lechuga. También se usa para
obtener plantitas fuera de temporada y que esten listas para trans

plantar aproximadamente cuando ya existan condiciones ambientales
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apropiadas en el campo. El almicigo debe prepararse con una mez-

tierra ligera y f&€rxrtil, uniforme, libre de te--

Y con buen dxenaje. Para asi tener muchas plan-
tas juntas en un espacio reducido.

cla especial, de

rrones y piedras

Es f&cil de limpiar, de regar,
de proteger y ademis se ahorra semiila que generalmente es costo
sa, {2) y (65).

La siembra en cajas de propagacifn se hace para obtener
plantas con cepellén, para favorecer a estas en el transplante.
La ventaja del uso de invernadero en cultivos comerciales de hor

talizas es: superar el rendimiento por unidad de superficie en -

mds del 10%; a corto plazo han sido mds econdmicos gque el uso del

sistema tradicional de almicigo. Al sembrar en las cajas de pro

pagacifn en el invernadero las plantitas se desarrollan perfecta
mente y su crecimiento se puede retrazar 6 acelerar en base a su

ministro de agua y al manejo de las cortinas laterales. Los ata-

ques de plagas y enfermedades se han podido combatir adecuadamen

te v 2a un costo menor. E1l sistema radicular no se dana al mamento

del transplante como ocurre cuando se usa el sistema de propaga-—
cifn de almécigo, (42) y (65).

La siembra directa se préctica en plantas gue nc toleran --

los transplantes o bien cuando é&stos no resultan econfmicos. El

sistema de siembra directa en lechuga, solo se recomienda en =--

tierras bien niveladas, libres de malezas y con buen riego, debi

do a gque es muy importante poder controlar la humedad para lograr °
una buena germiancibn, {(2) y (65).

Cuadro 1.- Comparaci®dn entre el uso de almlcigo y la siem=-

bra directa en el cultivo de lechuga, (2).

Concepto Almicige y transplante Siambra directa_
Costo de la semilla Bajo ‘Alto

Costo de la siembra Alto Bajo

Costo del aclareo Ninguno Alto

Retardo en el crecimiento Algo Ninguno
Deshierbes Bajo Alto

Condiciones para la germi- Favorables Variables a
nacién

malas



Propensifn a las enfermeda-
des

Hay propensidn

variable
Nivelacidn del terreno

para facilitar riegoes Necesaria Muy necesaria

En experimentos durante el perfodo de 3 afios con 6 cultiva-
res de lechuga transplantados a raiz lavada 8 bloguecitos, se ~-

evaludé longitud de periodo de cosecha y el porcentaje de cabezas

buenas para el mercado. El cv. triunfd fue &valuado como el mejor
El perfodo de cosecha vari6 de 6-14 semanas. Las siembras hechas
a intervalos de cada 10 dias,

desde el 1°
de Marzo,

de febrero hasta el 12
se traslapaban en su madurez, el periodo de cosecha se

extendia de junio a octubre, Las siembras a intervalos mensuales

(10 de febrero - 10 de marzo} no resultaron en una produccidn
continua.

Las plantas de bloquecitos fueron transplantadas des-—-~
pués de 25 dias de la siembra, comparadas con 45 dias que tarda-
ron las plantas transplantadas a raiz lavada, por otra parte las
primeras fueron cosechadas més tempfano gue las segundas y el

porcentaje de plantas buenas para el mercado de tamano mediano y

grande, fueron mis altas en las plantas gque provenian de blogue-
citos, (11). |

La siembra de semillas pre-—-germinadas de lechuga con radicu
la de 1-2 mm. de largo, dieron en promedio 4% y 15 mis de emer—-
gencia que las semillas gue se sembraron no pre-germinadas. Al -
sembrar semillas pre-germinadas c¢on radiculas méds largas de 2 mm
se dan niveles mis variables de emergencia y esta se reduce. Sem
brando semillas pre—germinadas se redujo el periodo de emergen--
cia en un promedio de 37 y 47%, (27).

En estudios acerca del comportamiento de cvs. de lechuga —-~
para transplantar el cultivar Premier Great Lakes fue el mas pro
metedor, (36).

Las semillas sembradas en forma directa resultaron en una
cosecha mis temprana en 4 semanas que las otras,

sin embargo,las
pPlantas que fueron transplantas dieron cabezas mé&s uniformes y -

de mejor calidad para el mercado. No hubo diferencias significa-
tivas en el rendimiento, (3).

12
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Densidad de siembra

La densidad de siembra en lechuga depende mucho de la vita-
lidad de la semilla y de los espaciamientos entre surcos y entre
plantas. Se necesitan 2 -Kj. de semilla para la siembra directa y
0.350 Kg, para transplante por ha., (50)}.

En varios cultivares de lechuga, plantados a 15, 18 6 21 -
plantas por m2 en diferentes fechas desde Agosto hasta Ocutbre -
el tamano de la cabeza fue inversamente relacionado al nfimero de
plantas/m2 en todos los cultiﬁares, excepto el cv. Tornado en el
cual no hubo més que una diferencia muy pequeha entre los 2 espa
ciamientos méas cercanos, (32).

Nutrientes

Las fuentes de nitrSgeno no afectan el rendimiento, facto-
res de calidad, tamano de la cabeza o acumulacién total de nitr6
geno en las plantas de lechuga. El crecimiento de la planta y la
acumulacidn de nitrSgenc fue similar en todas las fuentes de ni-
tr6geno en bajas temperaturas. Casi el 80% del N es tomado por -
las plantas en las 4 semanas antes de la cosecha, (23).

La respiracidn de las plantas de lechuga tendib a bajar —--
cuando fueron defiéientes en Ny P y a subir cuando K fue defi--
ciente, (37)

Efecto de fitoreguladores del ¢recimiento

Aplicaciones de GA3 a plantas de lechuga a una concentra--
cién de 10 mg/l, estimulé la respiracifn en las mismas y un méxi
mo fue observado 12 horas después de aplicada la solucién de GA

3

- Fueron observadas variaciones en el efecto del GA, sobre el peso

fresco y contenido de proteinas, (58). ’

Catorce cultivares de lechuga sembradas en noviembre en -—-
forma directa o que se transplaataron, fueron tratados con GA, -
cuando tenfan las plantas 8-10 hojas. Los tratamientos de CA, —--
redujercn la calidad de la cabeza particularmente en la siembra-
directa. La lechuga transplantada madurd 2 semanas despu&s gue -

las lechugas de siembra directa, (70).
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Factores Bi6Bticos

Illalezas

En un experimento, se encontrd que la competencia de las ma
lezas es critica del dfia 21 al dia 56 después del transplante de
la lechuga, sin embargo, en otro, se encontrf que el tiempo cri-
tico en la lechuga para la competencia de malezas, ocurrid duran
te los primercos 20 dias después del transplante y la reduccidn -
del rendimiento fue hasta de un 100% cuando el pericdo de infes-
tacidén de malezas se extendia més alla de los 20 dias. Un des--—
hierbe a los 15 dias despuéé del transplante resultd en los mas-
altos rendimientos. Las malezas se beneficiaron m&s del nitrédge
no en suelos con alto contenido de agua, gue el mismo cultivo, -
(12) v (14).

En una prueba con siembra directa en lechugas de verano, -~-
comparando varios herbicidas aplicados de pre-emergencia, se en-
contrd gque el Sulfallate a razbn de 5Kg/ha + Chlopropham a razén
de 1.5Kg/ha dieron los mejores resultados, (78).

Plagas

A continuacifn se mencionan las principales plagas que afec
tan el cultivo de la lechuga, asi como el estado en gue atacan y

el dafio caracteristico: Gusano Falso Medidor (Trichoplusia ni) ,-

Este ataca en estado de larva, cocasionando perforaciones irregu-
lares en las hojas; Gusano de la Col (Pleris sp) ataca en estado
de larwva ocasionando perforaciones en las cabezas; Gusano Solda-

dos (Spodoptera exigua y Prodenia ornithogalli) atacan en estado

"de larva ocasionando perforaciones irregulares en hojas y cogollo;
Diabrb6ticas (Diabr&tica sp) ataca en estadeo adulto ocasionando -
perforaciones pequenas en las hojas; y Pulgones (Myrzus persicae
Aphis sp.) atacan en estado adultco alimentandose de la sabia, --
causando marchitez de las partes atacadas, (13), (19),(22) vy (74).

-



Enfermedades Fungosas
Las principales enfermedades fungosas son las siguientes: -

Pamping off que es causada por Rizoctonia sp. Phytium sp, Botrytis
sp, Sderotinia sp, etc., dando una sintomatologia a la planta de
porte plécido, decaimiento general y secci¢gnado del cuello de -

la raiz; Sclerotinias, causada por Sclerotinia minor y S§. slero-

tiorum, ocasionando podredumbre htmeda en las hojas basales, la-

cual avanza hasta el cogollo; Bottom rot, causada por Rhizoctonia

solani, ocasionando pudricidn seca de las hojas bhasales

(que es=
tan en contacto con el suelo),_lqegq avanza hacia toda la planta

Mildiv, causada por Bremia lactucae, ocasionando un amarillento,

comenzande en las hojas basales, luego a toda la planta. Las
zonas decoloradas son cubiertas por un bello blanco, posterior--—
mente se pudren; y Podredumbre Gris, causada por Batrvtis cinerea,

gue ocasiona pudricidn del cuello de la planta, marchitez,

for—--
mando el llamado "cuello rojo o negro", pudriendo la nervacidén -

central y cubriendose las hojas de un micelio blanco, (22}, (41)
(45}, (54) y (74).

Al incorporar materia verde de cereales y bréccli al suelo
antes de sembrar, las bacterias del suelo y las esporulaciones-—-
de hongos se incrementan inmediatamente despué&s, hasta gue la —--

infestaciftn de Phytium ultimum llega a un nivel mé&ximo y luego -
por un incremento del control bioléSgico, el incrementode Phytium-
ultimum es Pospuesto, por lo que se recomienda sembrar la lechu-
ga en este momento (+ 3 semanas después de la incorporacién de -

la materia verde) y asi se obtiene un buen control biclégico del
Damping off, (73).

En varios experimentos usando Ronilan (viclozolin) contra -

la Sclerotinia sclerotiorum, Botrytis cinerea y Rhizoctonia sola

ni (son organismos causales de las pudriciones de lechuga) repor
tan gque tratando plantas joﬁenes antes de la infestacién con --
0.1% de Ronilan o despué&s de la infestacibén con 2 6 3 Kg/ha. de

Rinolan, casi doblaron los rendimientos e incrementaron el peso-
de la cabeza. Tres aplicaciones al 5% de polvo de Ronilan (de 20
25Kg/ha.) incrementaron el ndmero de cabezas para el mercado de-

un 91% en los ne tratadeos a un 97-98% en los tratadoé, (77) .
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Enfermedades Bacterianas
Las principales enfermedades bacterianas son: Pudriciones -

causadas por Pseudomonas cichorii, P. marginalis y B. viridilivida,

ocasionando lesiones circulares o a lo largo de los mardenes, in

vaden primero las heojas més Qiejas,-luego las hojas més jovenes.

La lesién se agrava por otros organismos, reduciendose a una masa
blanda y maloliente; y las pudriciones causadas por Xanthomonas-

vitans, que imparten una marchitez parcial del limbo en forma de

"V" y pudriciones de la m&dula del tallo, (2), (22), (45), (46},

(54), (66) y (74).

Enfermedades Vireosas

Las principales enfermedades virosas son las siguientes: --
Mosaico, gue imparte los sintomas de plantas p&lidas, poco vigo-
rosas, transparencia entre las nervaduras y aoloracitn tipo mosai
co; Big-Vein o Nervaduras gruesas, que causa una clorosis aguda-
en las nervaduras, bordeadas de una zona decolorada y el limbo
aparece mas gureso en su parte central, Marchitez, gque causa ama
rillamiento en las plantas tjiernas, con manchas necré&ticas en las -
hojas; Amarillez de Asterm gue causa clorosis en las hojas tier-
nas, con presencia de latex en las partes infectadas, botones --
florales decolorados y deformes; y la Herrumbe, que causa manchas
cloroticas en las hojas maduras, con amarillez intervenal y enro-
jecimiento de los tejidos (2) (22}, (45} (54) y (74}).
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Trastornos FisiolSgicos.

Los sintomas del tipburm (guemaduras en las hojas de la par-

te central superior de la cabeza madura de lechuga) en lechugas -

cosechadas como en las no cosechadas, se desarrcollaban al aumen--

tar la temperatura de la cabeza 6°C. arriba de la temperatura am-

biental. Los porcentajes de plantas danadas por esta enfermedad -
se incrementaron directamente con el tiempo de exposicién a tempe
raturas gque inducen el Tipburn ( arriba de los 24°C.}). El1 desa--
rrollo del tipburn es una manifestacifn de una deficiencia local

del calcio y el resultado de una gelatizacién del calcio por los

dcidos orgdnicos y otros metabolitos que se incrementan en la --
planta a altas temperaturas. El desarrcllo del Tipburn fue comple

tamente bajado o suprimido con tratamientos de una solucibn de
cloruro de calcio ( 5 X 10~ 2%

5 mds altas. ) antes de la exposicidn
a temperaturas ele#adas. El Tipburn esta intimamente relacionado-
con la proporcifn del crecimiento (15), (48) y (49).

Uno de los cultivares més resistentes al Tipburn fue Calmar
y uno de los mas _susceptibles: fue Clark 60, (48).

Para reducir la incidencia del Tipburn se recomienda el uso

de cultivares resistentes, un adecuado cultivo de las lechugas y
el mantenimiento de una buena estructura del suelo, {16).

Cosecha y almacenamiento

La vida de almacenaje de la lechuga depende principalmente -
del cultivar y del estado de madurez en gque se coseche.
Entre mas madura se coseche la

cabeza de lechuga, mayor pue-—
de ser su perfodo de almacenaje. La

degradacidn de la clorofila -
en discos de hoja podria ser severo y puede ser tomado como una -

base para la estimacifén del periodo de almacenaje o de vida Gtil

de las cabezas de lechuga. El cultivar Great Lakes 366, fue el
que mostrd mejores cualidades de almacenaje. Se notd gque altas

cantidades de f&sforo y de fertilizantes orgénicos, prolongaron -
ligeramente la vida de almacenaje, mientras gue, altas cantidades
de nitrbgeno la acortaba. En cabezas con una buena calidad de

almacenaje las hojas exteriores eran més ricas en azlcares y pobres
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en proteinas. Cabezas altamente perecedoras fueron ricas en can-—
tidades totales de aminoicidos Y nitrdgeno pero pobres en azdca-

res y féosforo, (82).

Las cabezas de lechuga almacenadas a 3°C, retuvieron su ca-
lidad por 13 dias; desvués de 20 dfas estaban todavia buenas —-
para el consumc, las hojas indeseables fueron deshechadas. Hume-
deciendo las hojas antes de la cosecha es bené&fico, pero cuando
se aplica esto después de la cosecha es perjudicial, (7).

La lechuga puede ser manejada en cajas que pueden llegar a
1.2 6 1.5 m. de profundidad sin un daifio excesivo, (35).



MATERIALES ¥ METODOS

El presente trabajo se realizd durante el ciclo Otono-In-
vierno de 1981-1982 en el Campo Agropecuario Experimental de -
la Facultad de Agronomia de la Universidad autSnoma de Nuevo -

Ledn, ubicado en el Em. 17 de la carretera Zuazua-Marin, muni-

cipio de Marin, N. L., con una altura de 367.3 m.s.n.m.,

do sus coordenadas geogr&ficas de 25% 53!
03' longitud oeste.

sien-
latitud norte y 100°

El clima dominante de la regién es semi-&rido, con una -

temporada de lluvias muy irregular, con una precipitaci®n plu-

vial anual variable de 500mm., Yy una temperatura media anual -
de 22°C.

Las condiciones ambientales gque prevalecieron durante

el ciclo en gque se desarrolld este experimento son presentados
en el cuadro 2,

Los suelos de la regidn, segln estudios de

de Estudios del Territorio Nacional (1973),
calclricos. Las

la Direccidn -

son del tipo foacen
caracteristicas del suelo donde se realizé el-

experimento asi como su andlisis fisico-guimico se presentan -

en el cuadre 3.

Se probaron cuatro cultivares de lechuga (Lactuca sativa L.)

dentro de 3 sistemas de siembra. Los cultivares utilizados fue
ron: Mesa 659,

Lakes 118;

Great Lakes 659-700; Great Lakes 407-P y Great-

y los sistemas de siembra que se utilizaron fueron-

siembra en almicigo, siembra en cajas de propagaciftn y siembra

directa.

El terreno que se utilizé fue de una &rea de 1616m2 , el-

cual se prepard adecuadamente con lo gque se obtuvo una buena -

cama de siembra, la fecha de siembra fue el 26 de Octubre de

1981. El agua que se utiliz®d para efectuar los riegos procedid
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de la presa ubicada en el propio Campo Agropecuario Experimen+.

tal.

Para efectuar cada actividad durante el desarrocllo del ex
perimento se utilizaron las herramientas y materiales necesa—-
rios para ello, como implementos agricolas, insecticidas, aza-
dones, palas, aspersoras, cajas de propagacidn, etc.

El disefio experimental que se utilizé fue el de blogques -
al azar con un arreglo de parcelas divididas. A las parcelas --

grandes se les asignd® los sistemas de siembra, a las parcelas-

chicas los cultivares y cada tratamiento tenia cuatro repeticiones.

Una parcela chica (total) media 1.84m.

de ancho por 2 m.-
de largo, la parcela dtil fue de 922 cm.

de ancho por 7.8m. de-
largo, ya gue se tomaron s6lo las dos hileras del centro de la
parcela chica (total) y no se tomaron las dos primeras lechugas

de los extremos de las hileras. La parcela grande consistid de

cuatro parcelas chicas (8 surcos en total de 2 mts. de largo)-

Yy se puso un surco divisorio entre parcelas grandes.
ron canales de 3mts.

Figura 1.

Se traza-
de ancho para regar las repticiones. Ver

El modelo estadistico es el siguiente:

Y54k =M 3 B, + S; + E; (a) + cj+(sc1ij + Eijk (b) .
donde: i = 1,2,3
= 112'3'4
k =1,2,3,4
Si'= Es el efecto verdadero del i—é&simc nivel del factor

S.

3 efecto verdadero del j—&simo nivel del factor C.
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31.76 m

Cultivares
i.—- Great Lakes 659-700
2.~ Great Lakes 113
3.- Mesa 659
4.- Great Lakes 4Q07-P

i
rarcela total

Sistemas de Siembra
A.-Siembra en almiciqgo
D.-Siembra directa
M.-Sienbra en cajas de
P ! :5: propagacisn

3
-92 .
5—5__84m ESCALA 1:150

Figura 1.- Croquis del experirento y distribucién de los tratamientos.
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(SC}ij =Es el efecto verdadero de la interaccitn entre el
i-&simo nivel del factor S y el j~&simo nivel del factor C.

B, = Efecto del k-&simo bloque.

b = Representa la media general verdadera.
Eix (a) = Es el error aleatorio de la parcela grande.'
Eijk (b)= Es el error aleatoric de la parcela chica.

Los tratamientos son :

185 © 5 = 5 &y 9 g By
T, =8 & Tg = 85 L5 Ti0™ 83 ©;
g = 53 Gy T, =85 G4 11= 53 €3
Ty =8; C4 Tg = 85 C4 T12% 53 &4

donde: S,= Sistema de siembra en almicigo.

S,= Sistema de siembra en cajas de propagacidn.

SB= Sistema de siembra . directa.
C,= Cultivar Great Lakes €59-700
C,= Cultivar Great Lakes 118

C3= Cultivar Mesa 659

C4= Cultivar Great Lakes 407-p

Ho: S, = 0 vs. Ha: S.% O

HO: c- = 0 VS‘ Ha: C-* 0

0 Vs. Ha: (SCj) ij* 0
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Para el cultivo de la lechuga se utiliza en la regidn el~-
sistema tradicional de siembra en alm&cigo, por lo gue se plan
ted la probabpilidad de que con el sistema de siembra en cajas-
de propagacibdn © siembra directa, se evitaria el danc a las --
raices y con ello se favoreceriael desarrolleo, rendimiento y -
calidad de las plantas. Asi como tambifn se planted la probabi
lidad de que los diferentes cultivares respondieran de manera-
‘diferente a los sistemas de siembra usados.

También se observaron otros aspectos durante el desaryo—-
1lo del experimento, aungue no para analizarse estadisticamente
como; dias a la cosecha, nfimero de riegos, insidencia de male—-
zas,plagas y enfermedades, etc.

Para evaluar los resultados del experimento se hicieron -
analisis estadisticos tomando en cuenta el peso de las lechu--
gas cosechadas, nimero de lechugas cosechadas, didmetro ecuato

rial y polar de las cabezas de lechuga y altura del tallo.

Desarrollo del Experimento.

Siembra

Siembra en almf&cigo.—~ Las dimensiones del almicigo fueron de 5 HF. Cada --
cultivar utilizé 1.25 m° de almicigo.El tipo de almiacigo gue se -
hizo fue de tipo bancal. La mezcla que se utilizdé para hacer -
el almicigo fue de: vermiculita 10%, arena de rio cribada 30%,
tierra de la regidn cribada 30% y esti&rcol cribado 30%. Al -
hacer la mezcla se le anadid a ésta 30 grs. de Sevin 80 P.H. vy
160 gr. de Captan 50 P.H. para prevenir plagas y enfermedades-
del suelo. A la semilla usada en el experimento se le aplicd -
un tratamiento de frio (5°C) por un espacio de 24 horas antes-
de la siembra para estimular la gérminacién. Se hicieron pegue
Nos surcos en €l almécigo de 10 cm. de separacidn en los cuadles
se sembraron las semillas a chorrillo y posteriormente se cu--—
brié la semilla muy superficialmente para facilitar la emergen
cia, ya gue la semilla de lechuga es muy pequena.
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Una vez sembrada la semilla de los 4 cultivares en el almd
cigo se procedid a regar, ¥ se mantuvo un nivel alte de humedad
hasta el dia del transplante. Se hicieron aplicaciones en forma
preventiva al almfcigo, del insecticida Sevin 80 P.H., a razén-
de 0.5gr/lto. de agua.

Siembra en cajas de propagacifn.- Las cajas de propagacidn
utilizadas fueron de polimstireno con 128 cavidades cada una, de
3.5 X 3.5 cm., en el &4rea de la parte superijior e iba reduci&ndo-
se hacia abajo, con una altura de 7.5 cm. La mezcla gue se uti
1izd como sustrato’ fue de: compost cribado 20%, vermiculita 40%
estiércol cribado 20% y tierra de la regidén cribada 20%. Una -
vez hecha la mezcla se colocS en las cajas de prepagacidén. Pos-
teriormente se procedid a sembrar colocando de 4-5 semillas por
macetilla, después las cajas de propagacién se colocaron dentro
del invernaderoc en mesas y Se regaron regularmente hasta el dia
de su transplante. Se realizd un aclareo a manera de dejar solo
la planta mis vigorosa en cada macetilla. Durante el perfcdo en
gue estuvieron las plantas en las cajas de propagacién, se hicie-
ron aplicaciones en forma preventiva del fungicida Benlate P.H.
a razbn de 3 grs./1l0 lts, de agua. También se hicieron apliac--
c¢iones foliares de fertilizante (20-20-20), a razén de 200 ppm.

Siembra directa.- Primeramente se di&é un riego de pre-siem
bra, para tener una adecuada cama de siembra con buena humedad.
Se sembrd directamente en el terreno en surcos a doble hilera -
con una distancia entre surcos de 92 cm. ¥y una distancia entre-
plantas de 30 cm. Al sembrar se colocaron de 5-10 semillas por
punto para asegurar la nacencia. Se rompif la costra formada en
el suelo por el agua de riego, para facilitar la emergencia de-
las pléntulas.,
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Transplante.

Transplante de las plantas del almicigo.- El transplante-
se realizd cuando las plantas gdel almidcigo tuvieron las prime-
ras tres hojas verdaderas, se realizd el transplante en himedo
con los surcos llenos de agua y se hizo a doble hilera, a una-
distancia entre plantas de 30 cm., para esto se utilizaron --
hilos marcadores. Para sacar las plantas del almicigo, &ste se
inundd primero con agua para extraer la planta y evitar al -~
méximo danar la raiz. Se seleccionaron las plantas mds vigorosas y
&stas eran colocadas en charolas preﬁiamente identificadas --
para evitar errores, después se llevaron al terreno donde fue-
ron transplantadas. El transplante se hizo a 2/3 de la altura-

del surco.

Transplante de las plantas de las cajas de propagacidbn,—-
Este se realizd de la misma manera gue el transplante de las plantas del -
almédcigo anteriormente descrito. Para sacar la planta con cepe
116n de las cajas de propagacidn, se utilizd una espltula de -
madera con la forma de la macetilla.

Riegos.
El espaciamiento entre riegos dependid de la necesidad de

humedad de las plantas y &sta a su vez dependif de el ambiente.
Los riegos fueron por gravedad y pesados.

Nota: Para determinar la necesidad de humedad de la plan-
ta, se hacfian observaciones peritdicas al cultivo, tomando en-
cuenta c¢on criterio personal; la humedad del suelo, la turgen
cia de las hojas de las plantas al medio dia, la temperatura,-
etc.

Labores de cultivo.
Desde el momento del transplante hasta la cosecha se le -

hicieron los aporques y deshierbes necesarios.
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Fertilizacidn.

Para realizar la fertilizacifn se utilizd la f6rmula 100-
60-00 yv se utilizaron como fuentes sulfato de amonio (20.5-0-0)
Yy 18-46-00. La fertilizaci®n se realizf por puntos, aplicando-
el fertilizante aproximadamente 1/3 arriba del surco y asfi que
daba el fertilizante en la zona radical de las lechugas. La -
fertilizacidn se realizb después del transplante y antes de la
formaci6én de la cabeza de las lechugas.

Plagas.

En el tiempo gque durd el experimento en el campo (después
del transplante) se hicieron 2 aplicaciones de insecticidas a-
manera preventiva con Lannate 90 P.H. a razén de 0.5 y 1 gr/lto.
de. agua.

Cosecha.

La cosecha se realiz® cuando se encontraban comoc minimo -
30% de las lechugas aptas para el mercado. La cosecha se reali
z6 con navajas de mano, cortando al raz del suelo en el cuello
de la planta, quitando las hojas secas o sucias. En los giste-
mas de siembra que guedaron se realizaron 2 cortes en cada uno,
Yy en cada corte se tomaron datos como; el peso de las lechugas
cosechadas, el nGmerc de lechugas cosechadas, el di&metro ecua
torial, el di&metro polar y la altura del tallc de las cabezas
cosechadas. Posteriormente se empacaron en cajas lechugueras -

de 18 lechugas cada una, para llevarse al mercado.



RESULTADOS Y DISCUSICNES

Un resumen de actividades resultantes del experimento se
muestra en el cuadro 4. Cabe destacar una diferencia en la -
germinacidn de 3 dias mis tarde en el sistema de siembra en -
almdcigo, que en el de cajas de propagacién. También se acla-
ra gue se did de baja el sistema de siembra directa a los 35~
dfias, debido a que no hubo germinaci®n por las bajas tempera-
turas que se presentaron (8- 10°C), ademis, en el suelo las -

temperaturas eran atin m&s bajas debido a la humedad de los -
riegos.

En el sistema de siembré en almicigo, la germinacién no-
fue afectada en gran manera por la baja temperatura, s6lo se-
produjo un retrazo en la emergencia de las vlAntulas. La causa
probable de gque no haya influido en la misma forma que en la
siembra directa, es el tipo de materiales gue se emplearon en
la formacitn del almfcigo, ya que estos eran de una textura -
bastante ligera, lo que permite una mejof conduccién de calor

El aclareo en las plantas de las cajas de propagacién se
realizf a los 25 dias después de la siembra.

El crecimiento de las plantas en el almlcigo fue lento -
debido a las bajas temperaturas ambientales que se presenta--
ron vy fueron transplantadas a los 50 dias después de la siem-
bra, en comparacidn con 42 dias que tardaron en estar aptas -
para transplantarse las plantas de las cajas de propagacién.

Los riegos fueron 6, uno para realizar el transplante y-
5 de auxilio (pesados), tanto en el sistema de almlcigo como-
en el sistema de cajas de propagacifén,

La fertilizacidn y un aporque se realizaron a los 107 —--—

dias después de la siembra, en ambos sistemas de siembra.

El inicio de la formaci®fn de cabeza en la lechuga, ocu—-—

rri® a los 60 dias despué&s del transvlante en ambos sistemas-—
de siembra.



Cuadro 4.- Resumen de las actividades resultantes del experimento, asf ~omo aleunos date ..
tenidos en el estudio del compqrt.dmiento de cultivarcs de leclhuyt: (Lactura
gativa L.) En tres sistemas dc siembra, en la regifn de Marin, N.L., Inviert. -

1981-82.
SISTEMAS DE S1EMBRA _ o _
Facrivipap o ALMACIGO _ CAJAS DE PROPAGACION CIRFCIA

EVENTO FECHA DIAS CON RESPEC~-  FECHA DIAS CON RESPEC  FECUA VIAS COH REEH
. TO A 1A SIEMGRA T0 A LA SIEMPRA o .__.TO A LA SRIEMHR}
| PREPARACION TEL. .

TERRENG J 4-OCT-81 -13 _ 14-00T~81 -13 14+ ET-81 -13
| TRAZO DE SURCCS _ g _ _
et i 15-a0T=81 12 15-0cT-81 _12 15w 81 L 12 .

RIEGO TE PRE-
STEMBRA — v 11'_{”'31 -8 L
PREPARACION DEL
SUSTRATO P/SEMBRAR 2OMOCT Rk 6 : 200006k L € - S e
S1EMBRA 26-CCT-8) 0 26-CCT 81 0 27-0CT-81 o
ROMPIMIENTO TE IA o - 4-HOV-81 8
OOSTRA DEL SUELO 1451021 .8 _
GERMINACTION 5-NOV-81 10 2-NoV-91 7 )
ACLAREO 20-NOV-81 25 L .
FERTELIZACION PO- o 23-NOV-81 28 . L
LIAR 4-DIC-81 39 T
* TRAJRYRNTE 15-pIc-8i 50 7-DIC-B1 42
] Rty i st i i o
ianm {TRANSPORD)  15~-DIC-81 50 7~-DIC-81 a: sz ———
11°. RIEGD DE AUX. 21-DIC-81 56 21-pIc-81 56 9-NOV-81 10
[ 2%« RIEGO DE AUX. 6-ENE 82 71 6-ENE-82 27 24-NOV-R1 .2
oy 7 &= i .
lm 22-ENE-82 B7 22~ENF-82 _ 8~ 52 DTIO D AAJA Ei ¢ TSTIMA.
} 3°- RIEGO D€ M. 1-FEB-82 97 1-FEB-§2 97" 26-NOV-B]
FERITLIZACTON 11-FEB-82 107 11-FE3-82 107 |
i
{rECRIE 11-FEB-92 107 11-FEB-82 107
'O E 1A FORA
[CION [E JA CABEZA 14-FEB-82 110 _ 6-IEB-8Z 102
4%, RIBGD DE MUX. 1S-FRB-82 m 15-FEB-82 111
is". RIEGO DE AUX. 2-MAR-82 126 2-MAR-82 126
"APLICACION DE TH- 26-OCT-81 ol 9-NOV-81 14*
JECTICTOASY ¥ FUN- 30-NOV-81 agt 23-Nov-81 28% |
GIcIDAs * 14-DIC-81 49! 17-Dic-81 52,
! 19-ENE~82 54 19-ENE-82 24
OOSDCHA f IOMA DE
LATOS 3°. CORTE 9-MAR-82 131 2-MAR-82 126 !
i 2°. CORTE  17-MAR-82 141 9-MAR-82 133
(TERMINACION DEL 45 yap g3 141 9-MAR-82 133

lcrco

30



31

El comportamiento.de los cultivares dentro de cada siste-
ma de siembra durante el experimento, fue similar.

Con lo gue reSpecta a plagas Y enfermedades, desde la siem

bra hasta la cosecha, no se tuvieron problemas en ninglin siste
ma de siembra.

La cosecha se realizé en dos cortes, en ambos sistemas de
siembra.

En el sistema de cajas de propaéacién el primero y segun-—
do corte se realizaron a los 126 y 133 dias después de la siem
bra respectivamente. Con respecto al sistema de siembra en al-
m&cigo, el primero y segundo corte se realizaron a los 133 vy -

144 dias despu8s de la siembra respectivamente {(cuadro 5).

Cuadro 5.- Aspectos ¢generales de los sistemas de siembra-
con respecto a la cosecha.

SISTEMA DE N° DE DIAS DESPUES _(%) DE IECHUGAS (%) DEL RENDIMIEN-
SIEMBRA CORTES

DE LA SIEMBRA  COSECHADAS TO TOTAL COSECHADO.

ALMACTIGO . 133

30.71 32.15
2 - 141 69.29 67.85

CAJAS DE 1 126 67.82 73

PROPAGACION 2 133 32.18 27

Las unidades calorl requeridas para las lechugas de los-

sistemas de siembra en almicigo y en cajas de propagacién,dmﬂe

el transplante hasta el primer corte, fueron 617 y 640. respec
tivamente.

1Unidades Calor =[r° max + T° min]' - T° base X 1
2
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. Los principales estadisticos para las wvariables se encuen
tran en el cuadro 6.
Un resumen de los andlisis de varianza aparecen en el -
cuadro 7; en &ste puede apreciarse que:
a) .- Para la Interaccidn Sistema de Siembra y Cultivar,-
en ninguna de las variables estimadas se presentaron diferen
cias significativas. Por lo tanto se hizo el anf&lsis en forma

independiente vara el factor sistema de siembra y para el fac-
tor cultivar.

b} .- Para él fag;or Sistema de Siembra, se presentan di-
ferencias significativas en las variables: rendimiento, diéme
tro ecuatorial de la cabeza de lechuga y en la relacién del -
peso de las lechugas cosechadas con el nfimero de las lechugas
cosechadas. El resto de las varibales no mostraron diferen- -
cias significativas.

c) .- Para el factor Cultivar se presentaron diferencias-
significativas solo en la variable altura del tallo. Las de--
més variables no presentaron diferencias significativas en —-
cuanto a este factor. |

Con el cbjeto de discutir cada una de las variables bajo
estudio, gue resultaron significativas, se adicionan los cua-
dros 8 y 9 donde se presentan los resultados de las variables
significantes para el factor sistema de siembra y para el fac
tor cultivar, asi como, los resultados de las piuebas respec-
tivas de Tukey.

ANALISIS DE LAS VARIABLES ESTIMADAS

NGmero de lechugas cosechadas.

El nGmero de 1échugas gque se cosechan por hectérea in--
fluye en el empacado, y comercializacidn, por lo gue es de =--
suma importancia en los aspectos de costos y ganancias. Esta

variable no fue significativa para ninguno de los factores es
tudiados.
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DiZmeétro: polar: de la. cabeza de lechuga.

Este aspecto es muy Jimportante para la calidad y empacado-
(forma vy tipo de empagque) de la lechuga. En esta variable no-
se encontraron diferencias significativas para ninguno de 1los
factores estudiados.

Tamano de las lechugas cosechadas.

El tamano de la lechuga denota aspectos de presentacién,
calidad y empacado (Forma y tipo de empaque) de las lechugas.
En esta variable no se encontraron diferencias significativas-
para ningunc de los factores estudiados.

Diametro ecuatorial de la cabeza de lechuga.

Esta cualidad se destaca en la calidad y empacado (forma
Y tipo de empagque) de la lechuga. En esta variable se encon--
traron diferencias significativés con respecto al factor sis-
tema de siembra, donde resultaron tener un mayor difmetro --
ecuatorial las lechugas provenientes de las cajas de propaga-
cidn (cuadro 8). BEsta variable con respecto al factor culti-
var, no presentd diferencias significativas.

Cuadro 8.- Significancia y resultados de la nrueba de Tukey
para el factor sistema de siembra.

VARIABLE : F CAL - S]_ 52
(ALMACTGO) (CATAS DE PROPAGACTICN)
RENDIMIENTO 26.424*  41025.13° £7112.942
DIAMETRO BCUATORIAL
DE LA CABEZA 16.49% 10.17° 11.142
REND IMIoNTO POR
PLANTA 26.714* 0.69° 0.842
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Nota.- Para los niveles de significancia:
*= Diferencias significativas al 5%.
a,b= Medias con distinta letra son estadisticamentco

diferentes.

Rendimiento pox planta.

En esta variable se encontraron diferencias significati-
vas con.respecto al factor sistema de siembra, donde resulté
ser mayor en el sistema de siembra en cajas de propagacién (Ver
cuadro 8 )lo cual es un aspecto positivo en cuanto a calidad y-

rendimiento de las lechugas provenientes de &ste sistema de ~
siembra.

Rendimiento.

- Este es un aspecto de suma importancia vporque mide la -
productividad e influye en gran parte, en la comercializacidn
del cultivo y en la ganancia para los agricultores. En estava
riable se encontraron diferencias significativas con respecto
al factor sistema de¢ siembra, obteniendose el mayor rendimien
to en las lechugas provenientes del sistema de siembra en ca-
jas de propagacién {Ver Cuadro 6}, esto se puede observar en la -
figura 2.

70
Rendimiento

= - 60 I///’S2 _
kgs./ha. /’“\Ei\\‘27, X,
50 -////

40 ~— < x

30

e,
1

N
WS-
-

Fig. 2.- Rendimiento por hectdrea de lechuga, de los cuatro cultivares uti
lizados en el experimento para los dos sistemas de siembra, Marin,
N. L., Invierno 81-82.
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Altura del tallo de las cabezas de lechuga.

Este es un aspecto gue se toma en cuenta en la calidad-
de las cabezas de lechuga. En esta variable se encontraron di
ferencias significativas con respecto al factor cultivar; don
de resultd ser mayor en el cultivar Great Lakes 118, lo cual-
le resta calidad a la cabeza de lechuga. El1 cultivar Mesa 659

resultd ser el mejor en este aspecto, va gue tenia la menor =
altura del tallo (cuadro 9)

Cuadro 9.- Significancia v resultados de la prueba de Tukey -
' vara el factor cultivar.

VARIABLE F CAL Y o 1 C > C 3 C 4
ALTURA DEL TALLO
DE LAS CABEZAS 3.762* 4.022  4.76 3.95° 4.453P

- Donde: Cl= Great Lakes 659-700
C2= Great Lakes 118
3= Mesa 659

C
C4= Great Lakes 407-P

Nota.- Para los niveles de significancia:

= Diferencias significativas al 5%.

a,b = Media con distinta letra son estadisticamente
diferente.



La correlacidn existente entre algunas de las variables-

estudiadas se muestra .en el cuadro 10.
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Cuadro 10.- Correlacidn existente entre algunas de las varia-

b}es evaluadas.-

X

07 ~_ Xog X09 %10
XOG 0.7692%%* 0.6345%% 0.8079*%* 0.9299%%
XOT 0.4668** 0.8572** 0.9503%*
XOS 0.6224*%% 0.5778**
X09 0.8870%*
Donde: XO6 = Diémetro polar

ficativa entre las variables mostradas, la gque significa que-
al aumentar los valores de variable una aumentan las de otra-
v viceversa. Estos wvalores nos indican en general,

Xg7 = Diametro ecuatorial
Xog = Altura del tallo
X09 = Peso por planta

Xlo = Tamano.

khk =

Puede observarse una correlacién positiva altamente signi-

= Correlacidn altamente significativa.

un compor-
tamiento normal de las lechugas, que es bueno, tanto para obte

ner un buen rendimiento como una buena calidad.
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El sistema de siembra de lechuga en cajas de propagacidn,
cuando se utiliz® en esta fecha (26 de Octubre) en Marin, N.L.
disminuy8 el tiempo a la germinacién de las semillas, al trans
plante y a la cosecha, teniendo las lechugas un mejor rendimien
to ¥ calidad, en comparacidn con el sistema de siembra en alma
cigo, resultados similares fueron ehcontrados por Bussell (11}
gue camparando los sistemas de siembras en almlcigo y en cajas-
de propagacifn, obtuvo que las plantas de este filtimo se trans
plantaron 20 dias antes gque las de almlcigo; por otra parte, =
las plantas de las cajas de propagacidn fueron cosechadas méds -
temprano y el porcentaje de las plantas buenas de tamafio media
no ¥ grande aptas para el mercado fue mas alto, mejorando en ~
calidad y rendimiento a las lechugas provenientes de almicigo.

Aungue no fue estudiado con presicidn, tal parece que las
bajas temperaturas afectaron el desarrollo de las plantas de -
lechuga, con lo cual los resultados de Nothmann (53), guien en
contrd que el mejor desarrollc de las plantas de lechuga es a-
20°C ¥ en las pruebas con temperaturas m&s bajas, causaba una-
demora en el crecimiento conforme se alejaba de los 20°C. Asi-
como tambi&n Brunini gg‘él (10) , encontrd gque el crecimiento -
en las plantas de lechuga es maximo a 22°C y decrece arriba o-
abajo de esta temperatura.

Al sembrar la lechuga el dia 26 de Ocubre y bajo - -
las condiciones en cque se realizb éste experimento, el --
periodo de la siembra a la cosecha se alargd en 36-40 dias mas
en el gistema de siembra en cajas de propagaciSn v 43-51 dias-
mds en el sistema de siembra en almidcigo, en comparacidn con -
1o gue se sefhala que la planta debe de durar en condiciones fa
vorables para su cultivo, lo cual indica gue esta fecha de -
siembra no es la mis adecuada para la regién,sin embargo los -
resultados son aceptables, Esch (19), reporta gque el tiempo de
la siembra a la cosecha varia hasta en 35 dias m&s de lo que -
‘duraria en condiciones &ptimas de cultivo, en las fechas mds -
tempranas y hasta 90 dias més en las fechas mis tardias.
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Fl sistema de siembra directa neo funcion8, en la fecha y-
bajo las condiciones en que se realizd el experimento, debido-
muy probablemente, a las bajas temperaturas ambientales que se
presentaron al realizar la siembra, gue nc perimitieron gue --
las plantulas emergieran. Harman y Kester (30) , encontraron que
en las semillas de lechuga después de ser estimulada la germi
nacidn, las temperaturas bajas afectan el crecimiento de las -
plantulas. '

De los cuatro cultivares utilizados: Great Lakes 407-P, -
Great Lakes 659-700, y Mesa 659 se comportaron uniformemente,-
sol¢ la altura del tallo hizo diferente al cultivar Great Lakes
118, alcanzando la mayor altura, lo cual le restd calidad.

Con respecto al nGmerc de riegos, se observd que fueron -
relativamente pocos, debido a las temperaturas relativamente-
bajas dque se presentaron en este invierno. Esto puede --

representar una ventaja-en esta fecha ‘de siembra.

No se tuvieron problemas con insidencias de malezas, pla-
gas ¥ enfermedades, debido muy probablemente a las temperaturas-
bajas del invierno, al ciclo biolégico de é&stas y un adecuado-
maneio.

Los datos sobre unidades calor que resultaron de este tra
bajo, pueden servir para realizar méis estudios sobre los reque
rimientos de unidades calor en el cultivo de lechuga, que pue-
den ser de mucha ayuda para calcular aspectos o actividades -~-
agricolas como; el tiempo a la cosecha (que esta muy relaciona
do con el mercado y por consiguiente con la ganancia de los -=-
agricultores), programacifn de actividades agricolas (siembra,
riegos, transplante, cosecha, etc.) y prevenir con tiempo in--
sumos agricolas como fertilizantes, mano de obra, cajas lechu-
gueras, etc.
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Con respecto al costo de los insumos en cada sistema de-—
siembra; €&ste fue mayor en el sistema de siembra en cajas de-
propagacibén, pero muy probablemente es compensado al obtener-
se en menor tiempo un mayor rendimiento, mejor calidad, uni--
formidad en las lechugas cosechadas, facilidad en la realiza-
cibn de algunas actividades agricolas.



CONCLUSIONES ¥ RECOMENDACIONES

El sistema de siembra en cajas de propagacidn, fue en ge~
neral mejor (con respecto a rendimiento, calidad y tiempo a la
cosecha) , que los sistemas de siembra en almicigo y siembra di
recta, pues asf lo indicaron su mayor rendimiento, di&metro ecua
torial v peso por blanta, obtenidos en el andlisis estadistico,
El sistema de siembra directa, no funcionf al sembrarse en es-
ta fecha (26 de Octubre).

Tres de los 4 cultivares utilizados en el experimento se =~
comportaron uniformemente dentro de cada sistema de siembra, -
solo el cultivar Great Lakes 118 tuvo una altura de tallo muy
grande lo cual disminuyd su calidad con respecto a los demds,

El sistema de siembra en cajas de propagacidn requiere de
una infraestructura relativamente mavor, pero las ganancias -

para los agricultores muy probablemente son mayores.

Las bajas temperaturas (abajo de los 7°C) afectaron nega-
tivamente el desarrolle de las plantas de lechuga. No hubo un-~
problema real con malezas, plagas y enfermedades. Bajo las -
condiciones en que se realizf éste experimento se citan las si

guientes recomendaciones:

l1.- Al sembrar el cultivo de lechuga alrededor del 26 de-
Octubre, utilizar el sistema de siembra en cajas de ~
propagacion.

2.— S8lo de no ser posible utilizar en esta fecha el sis~
tema de siembra en cajas de propagacibn, utilizar el-

sistema de siembra en almicigo.

3.- No es recomendable utilizar en esta fecha el sistema-
de siembra directa.

4 .~ Pueden utilizarse para sembrar lechuga en esta fecha-
(26 de Octubre) en la regidn de Marin, N.L.,cualqguierg
de los siguientes cultivares: Great Lakes 407-P,
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Great Lakes 659~700 yv Mesa 6595.

5.~ Se sugiere realizar mé&s estudios sobre los reguerimien

tos de unidades calor en el cultivo de lechuga.

6.~ Se sugiere realizar estudios sobre costos de produccidn
utilizando diferentes sistemas de siembra.



RESUMEN

Tres sistemas de siembra y cuatyo cultivares de lechuga -
(Lactuca sativa L.) fueron estudiados en el Otofio-Invierno de-
1981-82 en la reqgi6n de Marin, N.L.

El experimento se establecid bajo un diseno de bloques al
azar con cuatro repeticiones en parcelas divididas; donde las-—
parcelas grandes fueron los sistemas de siembra y las chicas -

los cultivares.

Los tratamientos fueron una combinacién de cultivares -
(Mesa 659, Great Lakes 659-700, 407-P y 118) y sistema de siem
bra {en almidcigo, en cajas de propagacién y en forma directaj.

Los objetivos de este trabajo fueron; encontrar el & los-
cultivares de lechuga con un aceptable comportamiento (en cuan
to a calidad, rendimiento y menor tiempo a la cosecha entre -—-
otros aspectos ) asi como el 6 los mejores sistemas de siembra
para la regifén de Marin, N.L., en la fecha de alrededor del 26
de Octubre.

Se encontrd que; el mejor sistema de siembra fue el de --
cajas de propagécién, en el cual se observé un mejor comporta-
miento de las plantas de lechuga, pues la media de los cultiva
res fue de 57 ton/ha. superando al sistema de siembra en almi-
cigo con 16 ton/ha. Los cultivares Mesa 659, Great Lakes 407-P
Yy 659-700 fueron los que se comportaron mejor en cuanto a cali
dad. ¥ el sistema de siembra directa no funcion® al sembrarse-

en esta fecha.
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