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INTRODUCC I ON

Los productos de origen animal en la zona norte de México son consi
derados como una fuente de proteina de excelente calidad. Esta produc -
cién se limita al periodo de primavera-verano-otofo; generalmente en -
los meses de invierno se presenta una disminucidon en la calidad y canti
dad de estos productos debido a la menor calidad del forraje con que se
alimenta el ganado. Este decenso en la calidad de las plantas forraje -
ras que se producen en la regidn tales como la alfalfa, sorgo forrajero
y agostaderos naturales, se debe a diferentes factores que pueden ser: -
disminucidon de la precipitacion, de las temperaturas, de las horas luz,

suceptibilidad a las heladas, etc.

Una opcidn para solucionar este problema y lograr aumentar la pro -
duccidén animal en el periodo de inviernc es la utilizacion del rye grass

o ballico italiano (Lolium multiflorum) en praderas irrigadas. Este pas

to es relativamente de reciente introduccidén en la zona; vya que se ha -
venido trabajando desde principios de los 70', Representa un forraje de
excelente calidad que es comparable nutritivamente con la alfalfa ademas
produce mayor cantidad de materia seca que otros cultives forrajeros de

invierno.

Por lo que el presente trabajo ha sido desarrollado con el objetivo
de recopilar la informacidn mas reciente en lo que a este pasto se refie

re.



BALLICO ITALIANO O RYE GRASS

(Lolium multiflorum)

1.- Origen y distribucién

Existen ocho especies del género Lolium, de los cuales solamente el

rye grass inglés (Lolium perenne) y el rye grass Ttaliano (Lolium multi

florum), son los de mayor importancia econdmica por la produccién de fo

rraje en las regiones de clima frio a través del mundo.

El rye grass italiano es nativo de la regidn del Mediterraneo, sur
de Eurcopa, norte de Africa y Asia Menor. La historia indica que se cul
tivo por primera vez en el norte de ltalia. El rye grass italiano no
es tan resistente al invierno como muchas otras gramineas. En los Esta
dos Unidos se producen principalmente, en los estados de la costa del
Pacifico al ceste de las montafas de Cascada y Sierra Mevada, y en los
estados himedos del sur. En los Gltimos afios, se ha extendido su uso -
hacia el norte a lo largo de la costa del Atlédntico y a otras localida
des donde las temperaturas del invierno son relativamente moderadas o -
donde persiste una cubierta uniforme de nieve durante los meses de in -

vierno (Hughes, Heath y Metcalfe, 1976).

El rye grass italiano ha sido introducido a las zonas templadas de
todo el mundo porque se adapta con facilidad a diferentes condiciones -
ecologicas,hor su rapidez de establecimiento, capacidad de produccién y

aceptacién nor el ganado.



2.- Adaptacién ’

Siendo las diferencias climaticas considerablemente marcadas entre
la temporada de invierno y la temporada de verano en la reqidn norte -
del pais, es dificil obtener una buena produccidon de forraje y conse -
cuentemente carne o leche durante todo el afio al utilizar una misma es
pecie forrajera. La temperatura invernal en esta zona es una de las -
mas criticas para las explotaciones ganaderas, por lo que se ha pensa
do en la utilizacidn de pastos de invierno como el rye grass o ballico

italiano (Lolium multiflorum), (Trevifo, 1978). Este pasto tiene un am

plio margen de adaptacidn, en lo gue a suelo se refiere. Sin embargo,
para una produccidn satisfactoria requiere suelos de fertilidad media a
elevada. Crece relativamente bien en suelos de poca fertilidad, pero
para que forme una cubierta vegetal satisfactoria en tales suelos es ne
cesario una siembra mas densa. Puede vegetar aceptablemente en suelos
himedos siempre que el drenaje superficial sea relativanente bueno. No
resiste el agua estancada, no es una graminea de tierras secas y no se
adapta fundamentalmente a condiciones climatolbdgicas de frio, calor o -

sequia (Hughes, Heath y Metcalfe, 1976).

3.- Importancia y uso

El rye grass o ballico anual (Lolium multiflorum) es un pasto que

posee las siguientes caracteristicas:

- Amacolla con abundantes y suculentas hojas.
- Es de h3bito de crecimiento semi-erecto.
- Presenta alta eficiencia en la utilizacion de agua y nitrogenn.

- Utilizacidn versatil, ya que se nuede pastorear o cortar para -



suministrarse en verde, heno o ensilaje.

- Resistente al pisoteo de los animales.

- Rapida recuperacidn después del corte o pastoreo.

- En la regidn se pueden establecer variedades con 150 dias de -
periodo de produccién (diciembre a mayo), (CIANOC, 1982).

- Tiene gran resistencia al ataque de heladas, bacterias, hongos,

enfermedades y malezas, (Lanza, 1386).

Buscando nuevas alternativas que ayuden a bajar los costos de pro
duccidn y aporten nuevas fuentes de trabajo e ingresos para el ganadero,
el CIAN (1978} en la Comarca lLagunera, experimentd nuevos sistemas de -
produccién y usos que se puedan dar al zacate ballico anual. De los re
sul tados logrados hasta el momento, se tienen las siguientes alternati

vas:

Para vacas lecheras en produccidn

Pastoreo en franjas asignadas diariamente una superficie que con -
tenga el suficiente forraje equivalente al porcentaje fijado de ballico

que se suministre con la racidn de grano.

Para vacas secas, vaguillas y becerras mayores de B meses

En este caso es posible bajar los costos en base a solo pastoreo -
de ballico. Se maneja bajo pastoreo rotacional, dividiendo la superfi
cie en 5 6 mas potreros, ajustando la carga animal a la superficie uti
lizada segin la produccidon de forraje. Por lo general, una pradera de

ballico anual soporta una carga de 2400 kilos de peso vivo.



Para ganado de carne (Becerros al destete de 180 kilos promedio de

peso vivo)

Se ha logrado alcanzar una produccidon de 1,200 kilos de carne por
hectarea en 145 dias de pastoreo. El manejo de la pradera se ajusta al
sistema rotacional como en el caso anterior; en este caso se trabaja -
con una carga aproximadamente de 2,400 kilos de peso vivo por hectarea,

lo que equivale a 12 6 13 becerros por hectarea.

Para ganado caprino

Con ganado criollo que usualmente producen en promedio un cuarto -
de litro diario de leche bajo explotaciones tradicionales de '"'ramoneo'
se sometid a pastoreo en praderas de ballico y se llegd a aumentar la -
produccidn promedic a casi un litro diario con 52 cabras por hectarea.
Con ganado caprino se puede seguir un pastoreo diario cuando se acompa
fan a las cabras con un pastor, o bien se establece un sistema de rota
cion con cercas fijas de malla borregera de 1,60 metros de alto. Se re

comienda emplear una carga de 44 a 50 cabras por hectirea.

En todos los casos en que los animales en pastoreo tengan como uni
co ingrediente de la racidon al zacate en la pradera es necesario el =
ofrecer a libre acceso sal mineral que contenga como minimo un 5% de -

fosforo aprovechable y minerales trazas.

L.- Variedades
CIANOC (1982), menciona que para ballico anual se emplea la varie
dad Westerwolds y para ballico perenne la variedad Tetralite. Sin embar

go, las casas comerciales pueden no contar con semilla y ofrecen =



otras variedades por lo que se recomienda seleccionar variedades tetra
ploides y no diploides, ya que se ha comprobado que las primeras son -

resistentes a la roya Puccinia graminis. Ademas antes de comprar la -

semilla considere lo siguiente: si el ballico anual es para corte se
debe seleccionar una variedad de crecimiento erecto con el fin de faci
litar el corte con la mdquina. En ballico perenne y anual para pasto
reo se buscan variedades que amacollen con el fin de obtener mayor re

sistencia al pastoreo.

Thomas y Farias (1978), realizaron un trabajo en terrenos del Cam
po Agricola Experimental la Laguna utilizando nueve variedades de balli
co anual y tres de ballico perenne, Tanto en este experimento como en
la mayor parte de las 4,000 hectareas de ballico que se siembran en la
Comarca Lagunera se utiliza la variedad Oregon (comiin)., Las variedades
sobresalientes en este experimento fueron K 5102, T-3, Tetila y Ore -
gon con rendimientos totales de 14.7, 13.7, 13.2 y 12.9 toneladas de
materia seca por hectadrea respectivamente. Se demostré con mucho la su

perioridad de las variedades anuales a las perennes.

5.- Método de siembra

Un requisito importante en el establecimiento de una pradera de -
rye grass anual nara pastoreo o corte, es la preparacion de una cama de

siembra, esta consiste en:

a) Barbecho. Se realiza a una profundidad de 30 centimetros y su
objetivo es facilitar la penetracidén de las rafces al suelo, -

aurentar su estabilidad y mejorar su nutricidn.



b) Rastreo y cruza. Con esta practica se desmenuza la tierra pa

ra obtener una cama que facilite una siembra uniforme a la
vez que favorece la germinacién de la semilla. Esta labor -

también se puede aprovechar para incorporar el fertilizante,

si es que éste se aplicd al voleo antes de la siembra.

c) Nivelacidn y trazo del riego. Nivelar lo mejor posible y es
preferible que la pendiente del terreno no sea muy marcada ya
que el ballico requiere riegos ligeros, esto mejorard la ger
minacién y distribucidén del agua de riego; se recomienda sem
brar en melgas (Loza y Lowry, 1977, Galvan, Gutiérrez y Gonz3

lez, 1979 y CIANOC, 1982).

CIANOC (1982}, menciona que, los pastos pueden ser sembrados en -
varias formas entre las cuales se encuentranlas siguientes: a) siem -
bra a mano, esparciendo la semilla '"al voleo', b) con miquina especial
para pastos '"'Brillon', c) con sembradora para granos pequefios como las
usadas para sembrar trigo, o d) con maguina de tipo “Cyclone'’. De es
tos métodos el que brinda mejores resultados es el de la sembradora -
"Brillon'', ya que es una maquina que abre una ranura poco profunda en
el suelo para depositar la semilla luego la tapa y finalmente comprime

la superficie del terreno. De esta forma se asegura una buena germina

cion.

Aguayo, Garza y Lizdrraga (1975), opinan que, la siembra se puede
realizar al voleo o a chorrillo, ya sea sobre tierra himeda o en terre

no seco. En suelos problema por textura arcillosa, que dificulta la -



germinacién, se recomienda utilizar el método de siembra en seco para -
mantener, con el riego posterior a la siembra, una himedad superficial

adecuada que facilite la emergencia de las plantulas.

En lo referente a profundidad, sobre tierra himeda se recomienda -
una profundidad de 4 a 6 centimetros. En siembras a chorrillo la maqui
na sembradora, con sus ajustes correspondientes, puede depositar la se
milla a esta profundidad; Al voleo la incorporacién se logra con un pa
so de rastra. Para siembra en seco, la semilla se tapa de 1 a 2 centi
metros ya sea con una rastra de ramas, un rodillo desterronador (cu]pl

packer) u otro implemento que pueda cubrir la semilla a la profundidad

deseada.

6.- Densidad de siembra

Para sembrar una hectérea se utilizan 35 kilos de semilla con un -
minimo de 80 por ciento de germinacién. Mo utilice una cantidad de se
miila mayor de la mencionada ya que la competencia por nutrientes entre
las plantas evitarTa el pronto establecimiento de los pastos (CIANOC, -
1982). Sin embargo, es necesario aplicar un criterio amplio dependien
do de las condiciones particulares de cada explotacién (Lizarraga, Mar

quez, Garza y Aguayo, 1975).

En caso de siembra en asociacidn, su densidad de siembra es varia
ble de acuerdo al uso que queremos dejarle a la pradera. Para asocia -

ciones con algin cereal se recomienda, de 6 a 12 kilos (de la Lanza,

1986).



7.- Fecha de siembhra

El perifodo de siembra estd determinado principalmente por la con
diciones climatolégicas. E) factor mds importante que debe tomarse en
cuenta es la temperatura ambiental, iniciandose cuando empiecen a pre

sentarse temperaturas mdximas de 23°C y minima de 18°C, es decir, cuan
do terminan las temperaturas altas de verano y empieza el otofo. Si -

se va a utilizar la pradera en pastoreo rotacional, la siembra debera

escalonarse utilizando intervalos de 7 a 10 dias. Por medio de este -

procedimiento se evita que crezca y madure todo el forraje al mismo -

tiempo, que se redusca el valor nutritivo y que disminuya la eficien -

cia en la utilizacidon de los lotes pastoreados al final de la primera

rotacién (Aguayo, Garza y Lizadrraga, 1975).

En el siguiente cuadro se presentan las fechas de siembra de rye

grass anual en alqunos estados del norte del pais,

LOCAL!DAD EPOCA DE SIEMBRA
Carbd, Sonora 15 Sept. 31 Oct. (Aguayo, Garza y Li
zarraga, 1975)
Cd. Delicias, Chihuahua 15 Sept. 15 Oct. (Maynez, 1979)

La Laguna Torreén, Coahuila 15 Sept. 31 Oct. (CI1AN, 1978)

Cd. Andhuac, Nuevo Ledn 15 Sept. 15 Oct. (Galvan, Gutierrez -
y Gonzalez, 1979)

Pabel1én, Aguascalientes 15 Sept. 30 Nov. (CIANOC - CAEPAB, -
1982)

Zaragoza, Coahuila 15 Sept. 15 Oct. (Loza y Lowry, 1977)

En algunos afios, siembras mas tempranas pueden ser afectadas por

complejos de hongos del suelo (''Damping off'') y en siembras tardias -



por roya de la hoja (''Chahuixtle') (Farias y colaboradores, 1983).

8.- Fertilizacidn al establecimiento

Para el establecimiento dei zacate ballico en el CIAN (1978), de -

la Comarca Lagunera se recomienda aplicar el siguiente fertilizante:

A la siembra e incorporando al suelo, aplicar por hectdrea 40 ki -

los de nitrégeno mas 60 kilos de fésforo. Este fertilizante lo puede -

surtir con:

a) 40 kilos de nitrégeno equivalen a cualquiera de los siguientes

productos en las cantidades que se indican de las cuales pue -
den aplicar una u otra:

- 120 kilos de Nitrato de Amonio (33.5%)

- 195 kilos de Sulfato de Amonio (20.5%)

- 87 kilos de Urea (L46%)

Mas 130 kilos de Superfosfato Triple (46%).

b) También puede aplicarse con 130 kilos de férmula 18 - 46 - 00

mi3s 50 kilos de Hitrato de Amonio.

Si se fertiliza "al voleo'" esto puede hacerse antes de la siembra

con cualquier producto, luego con un paso de rastra se incorpora el fer

tilizante al suelo. Si se fertiliza con m3quina sembradora de granos -

pequefios (triguera), se recomienda utilizar Nitrato de Amonio y Super -

fosfato Triple para tener una buena mezcla del fertilizante. La aplica

cién puede hacerse antes de la siembra o al momento de ésta.

19



Antes del tercer riego de establecimiento aplicar otros 40 kilos -

de nitrdgeno por hectdrea, con los productos y cantidades de fertilizan
te comercial que se indica en el punto a) de fertilizacién a la siembra.
Aunque se puede aplicar al voleo, conviene mas para que el fertilizante
quede mejor distribuido, aplicarlo con una sembradora triguera, cuando

el terreno esta himedo de modo que pudiera compactarse el suelo (CIAN,

1978).

9.- Riegos al establecimiento

Para el establecimineto es necesario dar de tres a cuatro riegos -
ligeros, de acuerdo al calendario que adelante se detallia. El criterio
en la aplicacién de los riegos puede variar en base al tipo de textura
del suelo y a las temperaturas que se presenten durante el ciclo, pero
en forma general deben aplicarse los riegos cuando se forma la '"'costra"

del suelo. Los riegos se sugieren aplicarlos:

ler. Riego.- Cuando se siembra en seco, aplicar el primero des -
pues de la siembra. En este riego es muy facil gque existe -
un arrastre de semilla, por lo que se sugiere manejar el a -
gua en varias melgas a la vez, para que este primer riego -

sea lento y resulte mejor,

20. Riego.- De 8 a 10 dfas después del primer riego (o cuando -

se forme Ta costra del suelo).

3er. Riego.- De 15 a 20 dias después del segundo riego.

11



Lo. Riego.- De 15 a 20 dias despues del tercer riego (CI1ANOC,

1982 y Farias, 1983).

10.- Riego y fertilizacidn entre cortes

El CIAN (1978), recomienda que, la fertilizacidén nitrogenada que -
debe aplicarse por hectdrea entre corte y corte, asi como los riegos 11
geros y el espaciamiento entre éstos se indica en la Figura No. 1; don
de la letra '"'C'" significa 'corte', la letra 'F" es ''fertilizacion'" y la
"R'"" significa '"riego''. Los nimeros encerrados con la linea son los ki
los de nitrdégeno que deben aplicarse en la fertilizacién que se indica
entre corte y corte. Debe aplicarse el total de el nitrégeno recomenda
do entre corte y corte inmediatamente antes del riego respectivo, emple

ando de preferencia una sembradora triguera para su mejor distribucidn,

aunque también puede hacerse al voleo.

Garza (1982), realizd un trabajo en el que determina el efecto de
la fertilizacidn sobre la produccidn y calidad de rye grass en la re -
gién de Apodaca, N.L. Los niveles utilizados de nitrégeno son: 0, 90,
180, 270, 360 kg/ha y para fésforo: 0, 20, 40, 60, 80 kg/ha. Al momen
to de la siembra se aplicd el 30% de la dbosis de nitrégeno vy el 100% -
del fosforo,el resto del nitrogeno se aplicd después de cada corte. El
primer corte se efectud 73 dias despues de la siembra y en total se re

alizaron 4 cortes con intervalos de 29 a 30 dias cada uno.

El tratamiento con las ddsis N360P80 que fué la mas alta del expe
rimento resulté ser la que ob+tuvo mas altos rendimientos de materia ver
de y materia seca total, este tratamiento no fué el mas eficiente en -

cuanto a costos de fertilizante, pero al estimar la produccidn de carne

12
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por hectarea resultd ser el mejor, fué mids estable en el rendimiento -

entre cortes y calidad, también mayor produccién de proteina con 1.95

ton/ha.

11.- Control de malezas

Cuando las temperaturas en los meses de septiembre a diciembre
son altas, se presentan malezas anuales y perennes. S§i las infestacio
nes no son severas, seran controladas al dar el primer corte. Sin em
bargo, si las infestaciones son muy fuertes especialmente si se trata
de malezas perennes come son Trompillo, Amargosa, Mostacilla y otras,-
serd necesario la utilizacion de herbicidas para su control. La reco -
mendacidn en cuanto a productos y dosificacién de herbicida a usar,

depende del caso especifico del que se trata (Farias, 1983).

12.- Alternativas de pastoreo

El zacate ballico esta listo para el primer pastoreo o corte para
verdeo, cuando la planta alcanza una altura de 30 a 35 centimetros. -
Esto sucede aproximadamente a los 60 dTas después de la siembra. En -
cambio si se va a utilizar como forraje de corte para henificar o ensi
lar, se obtendran mejores rendimientos cuando las plantas alcanzan =

aproximadamente 40 centimetros de altura, la cual ocurre aproximadamen

te a los 75 dias de la siembra (CIAN, 1978).

Pastoreo en franjas. Este sistema es en el que diariamente se =

asigna a los animales una superficie que proporcione el forraje para -
consumo diario. Asi se ofrece forraje de calidad estable y se evita -
las fluctuaciones en la produccién de leche. Se sugiere su implementa

cidn cuando se trata de pastorear vacas lecheras en produccidn o cabras.
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Para el primer caso, puede sostener de 6 a 8 vacas por hectdrea (alre
dedor de 3,800 kilos de peso vivo/ha.). Cuanda se trata de cabras, -

puede mantener de 44 a 50 por hectérea.

Pastoreo rotacional. En este sistema) el area sembrada se divide

en 5 o mds areas de pastoreo, ajustando el nimero de dias que los ani
males permanezcan en cada potrero, de tal manera que ls vuelta comple
ta se haga en 25 a 30 dias. Se sugiere utilizar este sistema para la
alimentacidén de vacas secas, vaquillas y becerras, y en explotaciones
de ganado de carne. Para estos casos, se recomienda manejar las si -

guientes cargas:

TIPO DE ANIMAL CARGA Kg. peso vivo/ha
{Animales/ha) aproximadamente

Ganado lechero

Vacas secas 8 -9 4,200
Vaquillas (17-21 meses) 14 2,700
Becerras (17-18 meses) 17 3,300

Ganado de carne
Becerros al destete 12 - 13 2,400

El CIAN (1978), indica que el intervalo o niimero de dfas para re
cuperacidn que se dejard entre corte y corte en el ballico, depende -
del uso que se quiera dar a la pradera y de las necesidades diarias de
forraje, asi como la cantidad de agua y frcuencia de riegos que se -
puedan dar, entre otros factores. AsT se pueden considerar y se pre
sentan tres opciones de intervalos entre cortes de forraje, de los -~
cuales se pueden adaptar la que mejor convenga para cada quien en par

ticular, considerando que se debe dar un manejo especial en fertiliza

0072¢7



cidén y riego para cada caso. Estos tipos de intervalos son:

CASQO A:

CASQO B:

CASO C:

De 20 a 23 dias entre cortes.

Para explotaciones de pastogeo directo o donde para verdeo
es necesario hacer cortes frecuentes o se requiere de fo -
rraje verde diariamente. En este caso se requiere un rie
go entre cortes y una fertilizacién de 60 a 70 kilos de ni
trégeno por hectdrea. En este caso, aunque el forraje es
de excelente calidad presenta como desventaja un alto con

tenido de agua.

De 24 a 27 dias entre cortes.

Es utilizqdo para verdeo o pastoreo en donde se busca un -
equilibrio en la produccidn de materia seca y calidad de -
forraje, con un menor contenido de agua. En este caso, a
partir de marzo, debe aplicarse dos riegos entre corte y -

corte y aumentar la fertilizacidn con nitrbgeno.

De 28 a 32 dias entre cortes.

Si el objetivo es obtener maxima produccidn de forraje -
destinado para corte y empacado como heno o para ensilar

lo, entonces es necesario dar un verdeo total de la super
ficie para evitar problemas con acame. En su manejo re =~
gquiere un mas estricto cumplimiento en los calendarios de
fertilizacién y riego deacuerdo a las recomendaciones res
pectivas. Este intervalo de corte no es propicio para -

pastoreo, ya que no se aprovecha al maximo ocurriendo pér

didas por pisotec y acame del zacate.
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