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INTRODUCCTON

La concentracibn de Hemoglobina en sangne ha sido usada
ampliamente como una ayuda en el establecimiento del ‘es
tado de salud def onganismo [14), en nuestro Pails se -
han nealizado algunos trabajos de investigacdibn con el

obfeto de deteaminan La frecuencia de anemias en dife-~
nentes grupos humancs, asflsSdnchez Medal et. al, (27)]

estudian esto en habitantes del D.F.; Bakam y Chdvez (Z)
investigan Lo mismo en algunas comunidades nrurnales del

altiptano y de Las costas; Bdez FLores y Chdvez (1) en-
cuentran en Saltiflo La frnecuencia de anemia en mujenes
embarazadas; Paredes y Dorantes (24) reportan £La Lnci-
dencia de anemia en pacientes del Hospital Infantil de

México, VAzquez y Santaellfa et, al,(31) realdizan un pro
grama de Linvestigacibn en nelacifn con La frecuencia de
anemia en estudiantes de primen Angreso a La UNAM; Vdz-
quez Soto, Castrnejbn y Dorantes (30) neporntan Los datos
obtenidos en su estudio en nifos sanos residentes en el

2.F.

Sin embargo ef conoccimiento de £os niveles de Hemoglobi

na en Los difenentes grupos de poblacibén en nuestro Pa-

F

{5 es afin insatisfactorndo.

En este trabafo de tesis, que es un estudio preliminan
de un programa de Lnvestigacidn mds amplio y ambicdloso,
se pretende obtenen un neflejo de Las condiciones hema

tolbgicas en La poblacidn escolan de un drea urbana -

]



marginada. Se eligienon Los niifios de edad escolar porque
4e ha demostrado que hay una disminucién en ef consumo -
de oxlgeno porn el cenebro en anemias Leves (15) y dismi-
nucién de capacidades mentales en escolanres anémicos, -~
por Lo que La presencia de anemia en el estudiante puede

disminuin tanto su rendimiento fLsico como mental (31),

Los nifios con quienes se efectud este trnabajo son resi--
dentes de una zona urbana marginada def Mundicipio de Gua
dalupe N.L. donde Las condiciones de vida son muy preca-

ndias.,

La gnan mayorfa de Las familias nesidentes en La zona ha
emigrado de dreas rnurales aledaiias al estado, asl como
de estados cirncunvecinos en busca de Ltenen mas oportuni-

dades y posibilidades de meforar sus condiciones de vdida,

Los nesultados obtenidos en este taabafo pretenden sen -
usados en primer ténmino para conocen el estado actual -
de-eaa pobLacidn y posteniormente pana establecer refa--
ciones entre La nepercucdién del estado hematolfbgico con

el aprovechamiento def escolar en estudio, asf como el -
estado nutrnicdonal con el penfif hematolbglco, peno A0~-
bre todo se pretende ayudan en tode Lo posible a Lograr

neéétabﬂeaen, en Los casos que asfl Lo ameniten, Las con-

diciones de salud que deben existin en todo sen humano.



MATERTAL ¥V METODOS

Se estudifarnon un total de 538 ndios de Ros cuales 272 -
{50.55%) son hombres y 266(49.45%) son muferes, todos -
eflos habitantes de La Colonia Fomenney 3 de San Roque,
Municipio de Guadalupe, N,L.. Este Mundlcdipio esta Loca-
Lizado a una altura de 538 mts., sobre el nivel def man.
A cada uno de eflos se Le tom8 muestra de sangnre por --
punc{fn venosa entre Las &-9 A, M. en estado de ayunas y
posicibén sentada, La sangne se deposité en tubos de en-
saye contendiendo La sal Disbdica de EDTA (1 mg/mi) y -~
fué transpontada a el Laboratondlo dentrno de RLas 2 hs., -
posteniones a La recoleceifn, En cada muestra se defen-
mind: |

-~ Hemoglobina (g/d2)

~ Hematocrito (%)

2

- Cuenta de Enitrnocitos (107%/¢)

- Cuenta de Leucocditos (109/£)
= VaCOMo (HS)
- CoHoCoMo (g/d»ﬁ)

- Féamula digerencial (%)

Grupo Sangufneo y Facton Rho

Las téenicas utilizadas ‘para cada caso son Las sigudlen--

Les:

A} Hemoglobina: Se determin6 por el Método de Cianometa-
hemoglobina (Sunderman) en espectrogotémetro Cole--
man In, 6D previamente cal.ibrado (Patrones Ontho -

Pharm Conrp.).las pipetas Sahli utilizadas para £a -

- B



medicibn de Las muestrnas fueron debidamente centd-
jLcadas,

Se seleccionb Este método ya que todas Las formas
de hemoglobina presentes en sangnre, excepto La suf
fohemoglobina son conventidas a Cianomeiahemoglobi
na porn La adicibn del nreactivo, el color desarro--
Leado en esta neaccdién es estable y adecuado para
La medicibén ¢ ademds porque €ste ha 34ido propuesio

como MEtodo Inteanacional de ElLeccibn (5, 9)

B) Hematocaito: Se utilizé La técnica de Microhematocnd
to empleando capilares heparinizados y centrigugahr

do a 11,500 g dunante 5 min., (271).

C) Cuenta de Enitrocitos y Leucocifos: Se utilizé el m¢
todo de difucién y necuento empleando Las pipetas
Thoma cornespondientes debidamente cerntificadas, -
Las que una vez LLenas con Los Liquidos adecuados
(Dacie para enitrocitos, Turk para Leucocitos} se
agitaron pon vibracién durante 3 min,, para £Lenan
el hematimetro Levy con nayado pergeccionado de =~
Neubauen, efectuando ef necuentfo mediante obsenrva-

cifn microscbpica. (27)

P} V.C.M, y C.H.,C.M.: Estos indices de intents diagnbs-

tico se calculan segtin Las siguientes g6namulas (271)

V.C.M. = Hematocrnito X 10

Enitnoecitos en millones

o



C.H.C.M.= Hemoglobina (g/de) X 100

Hematocenito

E) Férmula Diferencial: Se defermind en extensiones san
gufneas realizadas en porntaobjetos y teiidas con ~
el método de Wnight, Se clasificaron 200 células ,~
en cada caso mediante observacibn microscbpica. (21)
Cabe aclanran qgue se aplicld el método estadistico -
de control de éaﬂidad de muestras duplicadas de pa
cientes de La Dra, Donsey [11) durante todo ef desa

nolle def Zrabajfo.

F) Grupos Sangufneos y Factor Rho: Estas detferminacio--
nes se nealizanron utllilzando Auerncs hemoclasifica-

dos Anti-A, Anti-B y Anti-Rho (HylLand},

De Los hesulfado obtenddos en cada pardmetrno estudiado -
se presentan datos estadisticos de La cantidad totaf de

niios, distrlbuidos pon sexo y edades.



RESULTADOS

En fa tabfa 1 se presenta La distnibucibén de La poblacidn es-

tudiada pon edades, para cada sexo.

TABLA 1

Edad y Sexo de La Poblacibn estudiada frecuencdia y poncentasfe

i

POBLACTON ESTUDIADA 538 (100%)
TOTAL PE NINAS 266 (49.45%)
TOTAL DE NINOS 272 (50.55%)
(%) NAifas Edades NLiios (%)
Frecuencdia anos Frecuenc4a .
18,42 49 6 42 15.44
15.412 41 7 48 17.65
15,79 42 8 41 15,07
14,29 38 9 35 12,87
15.03 40 10 38 13,98
9.78 26 11 41 15,07
7.90 21 12 19 6.99
2.53 7 13 5 1.83
0.75 ? 14 3 1.10




Para-cada uno de Los parfmetros de La sende noja estudia
dos, se presentan en seguida tablas e histogramas de dis
tribueién de frnecuencia de Las cifras obtenidas por edad
para cada sexo separadamente. Con el objeto de facilitar
La obsenvacibn de Los datos en seguida de cada tabla apa

nece ef histograma.

En La tabla 11 aparece La distrnibucibén de La frecuencia
de Las cifras de Hemoglobina porn edad, para Las nifias,

EL histograma No. 1 presenta esto mismo,

La distrnibucibn de grecuencda de Las cifras de Hemoglobdl
na por edad para Los niios se encuentra en La fabla 111

¢y en el histograma No. 2,

Las tablas 1V y V presentan La disthibucdibén de La fre- -
cuencia de Los valores de Hematocnito por edad, para Las
nifias y nifios respectivamente, Los histogramas No. 3 y -

No. 4 se nefienen a Lo mismo,

En €a tabla VI e histogrnama No. 5 se presenta La distrni-
bucifn de frecuencia de Las cifras de Enitrocditos pana -
nias, La tabfa VIT e histograma No. 6 Lo presentan para

Cos nifios,

La d{stnibucibfn de §recuencLa de fLas cifras de V,C.M, se



neportan para Las nifas en La tabla VIII y ef histoghama
No. 7 para Los niiios en La tabla IX y en el histtograma -

No. §.

Para -C.H.C .M, aparecen Las distrnibuciones de frecuencia
en La tabla X e histograma No. 9 para Las nifias ¢ en Ra

tabla XI e histograma No., 10 para Los niiios,

Debido al bajo ndmeno de muestras trabajadas en nifios -

de 13 y 14 aiios no ase presenfan sus histogramas.
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Para La seaie blanca se presentan:

En 2a tabla XI1 e histograma No, 11 La distribucibn de -
grecuencia de Los valones obtenidos para Leucocditos en -
nifias. La tabla X111 e histograma No., 12 presentan Lo -~

mismo para Los ndifios,

La disinibucibn de frecuencila de Los valonres porcentud--
Les de Linfocitos para ambos sexos se reportan en La ta-

bta XIV y XV e histogramas No, 13 y No., 14,

La tabta XVI y XVI1 presenta La distribucibn de frecuen
eda de Los valonrnes porcentuales de Monocedltos, por edad
Yy sexo y en L08 histogramas No, 15 y No, 16 se expresa

esto mismo,

En £a tabla XQ?IT y XIX e histogramas No, 17 y No, 18 =
4¢ neponta La distnibueldn de frecuencda de Los valonres

porcentuales de Neutrbgilos para ambos sexos,
La distribucibén de frecuencda de £os valoresd porcentua~
Les de Eosdnbfilos para ambos 4sexos se reporta en La ta

bLa XX y XX1 ¢ hdstogramas No, 19 y No. 20.

Y finalmente La distnibucibn de frecuencia de Los valo-

~hes porcentuales de Basdgilos para ambos sexos se pre~-
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sentan en La tabfa XXIT y XXIII y 4se expresdan separada-

mente en Los histogramas No, 21 y No. 22.'

La tabla XXIV presenta Los nesultados obtenidos de La -
clasificacibn de Grupo Sangulneo y Factor Rho en La po-

bLacidn 2otal estudliada.

Debido al bajo ndmero de muedtras Trabajadas en nivios -

de 13 y 14 afics no se presentan sus histogramas.
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TABLA XXTv

Grupo Sanguineo y Facton Rho de La poblacibfn estudiada

Nias* Garupo Facton Nifios**
(%) Sanguineo Rho (%)
2.3 1 (AB) + 0.8

25,0 11 (A) + 22:2
10.2 111 (B) + 6.78
62.1 v (0) + 70.2
0.4 11 (A} - 0

*EL total de nifias estudiado §ué de 261
**EL total de niifos estudiado {uf de 265
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PISCUSTON 14 CONCLUSTONES

De Los valornes especlficos y distrnibucibn de gfrecuencia
kon edad y sexo obtenidas de Los diferentes pas Imetros
hematolbgicos cornnespondiéntes a Los 538 niiios estudia~
dos se obsenva Lo siguiente:

AL igual que Lo encontrado en Las neferencias 9, 19, 20,
21, 29, 30 y 33, no se observan en nuesirno trabajo dife
nencias signiflcativas entre Las edades de 6 a 14 aios
ni entre Los sexos, pon Lo que en La discusibn de nués-

tros nesultados se Les manefa en conjunto,

En nelacibn a La Senie Rojfa y consdiderande como valornes
normates Los neportados por Wintrobe (33) y que ensegui

da presentamos:

Indices GLobulanres Valonres normales
(5 - 15 anos)
Hemoglobinalg/d2) 12.6 - 13,4
Hematocrnito (%) 37 - 39
Exitrnocitos (1012/3) 4.6 - 4.8
v.c.M. (u®) §0 - 92
C.H.C.M, 30 -~ 34

Tenemos que de Los 538 niﬁoa estudiados: 472 (87.8%) -
Ap1ebentan valones de Hemoglobina Linfeniones a RLos non-
males, fluctuando desde 8.6 hasta 12.5 g/de con valor

promedio de 11,63 + 0,23 g/de; 56 ninos {10.4%) se en-
cuentran dentrno de Los fimites considenados como norma

fes con un vafon promedio de 12,9 + 0,14 g/de y 10 ni-

57—



fiosa (1,8%) presentan valones supeniores a Los noxrmales
$Luctuando de 13,5 a 14.09 g/de con un valor promedio
de 13,8 + 0,27 g/de,

En trabajos nealizados en nijioes de 6 - 14 aiios en algu
nes Luganes de Inglatenna y de Estados Unidos (14) a --
{gual alitunra sobre el nivel del man que Los nuestrnos, -
se neporntan valonres promedio de 13.5 g/dl, siendo Los

vafones encontrados por nosotrnos notoriamente mas bajos

que estos.

Harwinks (14) hace notar que en Los thabafos nealizados
pon ellos se observan Ligehros incﬁemento& en Los valo--
nes promedio de Hemoglobina en Los nifios a medida que a
vanzan en edad para ambos sexos, sin embarngo, de Los 12
afios en adelante Las nifias presentan valonrnes mas bafos

que £os nifios de edad s.imifarn, codincidiendo esto con La
Aindefacién de La menstruacidn en eflas. Nosotros obsen-
vamos en nuestrnos resultados un compontamiento similaxr,
Adn defarn de conéidgnan que en todos £os casos, nues~--
thos uaﬂonéa estdn notordlamenie por debajo de Los repon
tados pon estos autones, Con el obfefo de hacer obvias

nuestras obsenvaciones se presenta La Tabla XXV donde -
se expresan Los valones promedio y £aé.de4uiac£oneé - -
standan para cada edad divididas en.t&ea ghupos:valonres
abajo det nango nonmat, valonres en el rango noamal y va

Cones arniba del nango normatl,
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Pénez Hidalgo (25) comenta que durante Los perfodos de
crecdimiento del organismo y esta es una de La. caracte
histicas de La adolescencia, se reguierne de mayorn can-
tidad de hienno que puede no sen satisfecha pon La die
ta ingendida y/o bien, que aunque La dieta contenga su-
ficiente hienno este no se absorbe, como sucede cuando
Los ceneales son Los alimentos bdsicos, pues estd demos
tnado que ef hienno proveniente de cenecales se absonbe
pobremente 84 se Le compara con La absoncibn de hiennrc
contenido en alimentos de ondigen animal (16), Lo que -
€L ha obsenrvado en estudios de poblacién rural mexica-
na., Los ninos de nuestro estudio provienen de famifias
gque necLentemenie han emigrado de zonas rurales de nues
Ztrho pals, en busca de Luganes con mas gactibitidad de -
meforarn sus condiciones de vida, pudiendo sern Esta una

de fLas causas que originan Los valores neportados en es

te trnabaqfo.

Para Hematocnito se obsenva que de Los 538 niilos, 138 -
(25.7%) presentan valores Ainferiones a Los nonmales -—-
g§fuctuando desde 26% hasta 36.8% con un valor promedio

de: 34,44 = 1.44%; 145 nifos (27.0%) se encuént&an den-
tho de los Limites considernados como normales con un va
Lon promeddio de 38.45 + 0.33% y 255 (47.3%) estan arni-
ba de Los valores considerados comb normales fluctuando

de 39.1% a 49.0% con una media de 471.88% = 71,132,

—ETL



EL comportamiento para ambos sexos a medida que aumenta
La edad es simifarn a Lo expresado para Hemoglobina como
se puede ven en La Tabla XXVI conservandose este incre-

mento aidn en Las nifias de 12 a 14 aros.

Es de hacern nofar que de Los 255 (47.3%) casos que phre-
denian valores superniones a Los considerados como noxma
Les a La altuna de La zona donde se nealizé el trhabajo,
La gran mayorta de q££04 223 (41.5%) presentan valores

que gLluctdan entre 39.1% y 43;0% y solamente 32 ninos -

(5.8%) presentan valones entre 43,1 y 49.0%.

Pebido a que pante de La poblacién estudiada estd gorma
da pon pernsonas que recientemente han emigrado de otrnos
estados a £a zona que ocupan actualmente, es posible que
estos resultados se deban a La Localizacibn geogrdfica

inmediatd anterion en La que estaba establecida.

De Los né4u£tadoa obtenidos parna Enitrocitos se obsenva
que dé Los 538 nifos estudiados 403 (74.9%) se encontra
non abafo de Los valones normales, fluctuando deédé =

2.8 % IOIZIK hasta 4.5 x 1012/£ con una media de: 4,28

+ 0,15 x,1072/£;_111 (20.6%} Aé observa que estan dentno
de £os valtones honmaféé con un promedio de 4,74 £ 0,05 x
1012/8 y 24 (4.4%5 se encuentran anniba de Los valores -

cons{derados pon Wintrobe como normales §Luctuando desde

4.9 hasta 5,1 x 1012/2 con un valor promedio de: 4,98 +
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0.05 x10'%/e,

Se puede observan que al igualf que para La Hemoglobina,
un afio porcentaje de Los nifos estudiados se encuentra
pon debafo def nango considenado como normaf, Ver Tabla

XXVIT.

EL 99.1% de Los nifios estudiados se encuentfra con valo-
nes de V.C. M. dentrno def nango considerade ecomo normal
con un valorn promedio de: 90.1 + 0,03 u3 Yy 500 en 5 -~
nifios (0.9%) se encuentran valores supeniores al hango

consLidenado como nonmal.

Es de hacen notan que £a mayoria de £0s investigadones
nepontan valores promedio de §0 u3 en zonas a poca alitu
na sobre el nivef def man, mientras que Lo encontrado
en este trabajfo es un valon Aupenien; siendo comparable

a ef valon promedio 90,5 u3 neportado bonvMunage (22),

Los nesultados obtenidos para C,H.C.M. nos muestran que
def total de 538 nifios estudiados, 246 (45,7%) tiemen -
valores abajo del rango normal considerado, con valores
que fluctdan desde 25 hasta 29 g/df y un valor promedio
{quat a 29,20 + 0,24 g/d€; 272 niiios (50,6%) tienen va-
Cones dentro def nango normal con un promedio de: 32.62
+ 0,64 g/de y 20 nidos [3.7%) tienen valones Ligeramente
supeniones al nango normal condiderado, con un valorn pro

medio des 35,6 + 0,25 g/de, Ven Tabla XXVIIT,

-Lo.



Ile

Fouvou obUYY I3 2P VGYWNY =FVUWNON ¥

youvou 0Buvy 33 2p ofvqy =FvuwvoN 4

00°0 = 00°F1 = 00°0 ¥ 60°21 7l - = L8°0 7 Lv*lL
00°0 ¥ 00°#1 - 90°0 % 0221 £l . - o= £L°0 % 1§*1)
- 00°0 7 06°21(96°0 % L6°11 ol - 00°0 ¥ 08°21 [09°0 7 09°11

- 00 % POSLIZP 0 ¥ 08°LL il - 020 ¥ 0z2°¢1 |98°0 % [L°1}

- 90°0 7 01°¢L|9¢°0 = L LI 0! ~ 00°0 F 1Z2°¢1 |18°0 % 19711

- 00°0 = 06°21{82°0 # [9°1! 6 = 20°0 7 60°CL|P92°0 ¥ 2§°11

- 10°0 % 00°SL|9¢°0 % 09°11 3 - Qo.o‘u 06°21 |P8°0 F 9¥° 11

= L0 F PO°SL|LE0 F 9¢°11 L 00°0 % 00°#L | 90°0 7 06°2L |¢L%0 + §€°11

- L0 3 L8l ({ve°0 7 2v° 1 9 20°0 3 0G°SL | €1°0 = 0L°21|98°0 = 1¢€°11

TOUYON FDUYON FVUNON + | (goup) JYUYON ¥ JOUYON JPWYON ¢
Yy 9 U YN Popa y 2 U7YN

7p/ 6 vurqoybowsy vyvd pyvpuvyy UQYVYAYIy A oypouwowd voY0FVH

AXX VI18Y1




*L

MI

Fou¥ou obuvy 2 °p VYUYWV =FVUYON +
youvou obuvy 33 op 0fvqy =yvuvopy 4
0£°2 = 09°9¢ - - vi 00°0 7 00°¢¥ cbwo ¥ chwm =
L0°l 5 08°2v - 00°0 F 00°9¢ £l €9°L F 028 | 00°0 % 00°6¢ =
$V°L 3 09°1y | 00°0 7 08°85|00°0 = 00°9¢ ’1 06°L 7 09°2¢ | 00°0 % 00°6% [$6°L 7 06"'#¢
09°L 5 09°Ly y OP°0 5 09°835100°0. 7 00°1¢ Ll 061 7 00°2¢ | 19°0 % 05°85 |06°0 F 00°9¢
0L s OL°IP | OL®0 = 0F°8¢C }16°0 7 09°6¢ 0! £8'L % 06°L¥ | 28%0 = 0135 |05%7 7 00°5¢
SL*1 = 01°1P P LL0 7 02°85 |#L°L % 00°S¢ b 60°L F 30°LP | GL°0  00°35 (9¢€°1 + 0¢°6¢
L2°L = 01°1p | 9L°0 7 00°8¢ |86°1 % 00°5¢ m\ 0L°L 5 08°LY | 28°0 + 0£°85 10102 7 00°4¢
6£°1 7 0G°IV | §5°0 F 0€°8¢|S50°2 + 08°¢¢ L 'L o 01L°Iv | 839°0 7 07°8¢[09°2 = 0¢°¢¢
EL*L 7 0L°0F | OL°0 = 01°88 [05°¢ 5 06°3¢ 9 91°L. 5 02°Lb | G8°0 v 02°85 |0t°S 5 08°2¢
FOUYON + FOUNON TOUON 4 [ [voyp) JOUYON + FOURON FOUYON +
- v 0u 7N PYP3 TO U TN

141 oxywvooyvuoy vyvd pyvpuvyy

ugrovYAYeg A orpauwoxd ¢3%0FDA

IAXX Y18YL




IMMI

youvou oBuUvPY 2 2P VGYUWY «FVUYON

¥

U 0U 0BUYY P 2p 0FDQYy =YDUNON "
10°0 % 26°% | 00°0 % 08°% ~ vl - 00°0 % 08°% [00°0  0§°'%
00°0 % 26°% | 10°0 % GL'p | 0L°0 ¥ 0€°7 ¢l - 00°0 % 0L°F [10°0 % 0F°F
00°0 5 00°S | 20°0 % €40 | 91°0 % 2¢°¥ 2l 20°0 F 00°S [ §0%0 ¥ 89°¢ |S2°0 F vi'¥
GO0 F 00°S | 90°0 % LL°p | €L°0. % 9§°F L 20°0.F 00°S | SL'0 % ZL'F [05°0 F 92°¢
00°0  0L°S | L0°0 % 08°v.{ SL°0 % 0¢°¢ 01 L0°0 % 00°S | §0°0 % 9L°F [22°0 % 62°F
- 00°0 % 09°F | 91°0 % 07°¥ b - 20°0 F SL°P | 120 F §3°F
- 12°0 = 08°¢ | 81°0 % 2¢°'¥ 8 00°0 % 00°G | 10°0 % 6L°% | #2°0 * 61°F
00°0 7 00°S | 80°0 = 0L | 52°0 % 62°F L - 20°0 % 8L°F | 09°0 F 66°F
00°0 % 06°% | 0070 7 0L'F| 65°0 7 S1°# 9 - 20°0 F SL°V | LP°0 F §6°¢

FOUVON ¢ FOUYON FOW¥ON 4 TOUD) FOUVON 4 FPUYON FoUYON +

v ouUTYN pvp3 YYUTN

Q\Nho“ oY 0o¥YY¥3 v¥vd PYVPUDYY UQYIVYAY2Q Ai o¥pouowd ¢aN0FVY

11AXX Y13Yl1




IOMI

Jouwyou 0BUDY FQ Bp VQYWWY =YVUVON ¢

youvou obuvy I3 °p ofvqy =yvuvoN 4+

- 00°0  00°05{00°0 05°62| I 20°0  36°82
- 20°0  99°¢s | 20%0 o0Lez| £ 00°0  00°35{90°0 2062
- 280 80°Ss | 280 19%6z| 7! 9L°0  01°25(92°0. ° 92°63
- 650 Lz°ss | 080 zrtes| 1l 99°0 #3725 (350 25°62
- 6v°0  0c'cc | #9700  9¢tez| 01 | 00°0. 04°S L0  02°25|05°0  £2°62
05°0  09°'55 {8L°0 g0°Ss| €80 6iv6z| 6 00°0  0§°56 28°0  10°2£(23£°0  #0°62
- 28°0 615§ L0 02%6z| 8 02°L  00°95 63°0 9615|950  10°62
- $L°0  §z°¢s| 0Lt0  91%63| L 01°L 08755 06°0 S6°15[68°0  96°83
00°0 02°SE | %6°0 z0°¢s| L3°0 s6°82| 9 0E°L  0L°S5l 201 9IS |2L°0  16°82
FOUWVON + FouvoN JoUNON 4 (ou) TOUYON ¥ FOUNON JOUNON 4
¥y PYP3 vy v U 7N

P76 *WeO*H*D vwvd pyvpuvyy vouoryovyagag A vorpawowd vawoyvy

IIIAXX vy19Y1




De Los valores especlficos y distribucibn de frecuencdLas
ponr edad y sexo connespondientes a Los 538 niios estudia
dos, obsenvamcs para La Sende Blanca Lo sigudlente:

Considenando como vafones nonmales (13) Los siguientes:

Vatones GRobulanes Edad
{5 - 15 aios)
Leucocitos (107/¢) 4 - 13
Linfocitos (%) 25 - 45
Monocitos (%) 0 - 6
Neutnb fiLos (%) 40 - 60
Eosinbfilos (%) 0 - 6
Bas6filos (%) 0 - 1

Tenemos que de Los 538 nifios esiudiados; 512 {(95%) pre-
sentan valores de Leucocditos dentro def nange normal con
un valor promedio de 7.76 % 0,93 x 10%/2 y 27 nifos -~
(5,0%) presentan valores anrniba de Lo noamal gluctuando
desde 13.7 hasta 23.4 X 109/£ con un valorn promedio de:
14.4 + 2.9 x 109/£ y no se encuentra ningdn vafor abajfo

del nango noamal considerado.

Ain y cuando £a proporedidn de nifics que presenta valonrn-
nes elevados es baja (5%), esto debend asocianse a fLa -
probable existencida de afgiin problema Lnfeccioso en

cflos,
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Es necesario hacex notar que estas cifras altas predomi-

nan en Las edades de 6 a 8§ aros.,

MAs adelante se phresenta La Tabla XXIX donde se pueden

obsenvar Los valones promedio y desviacibn standarnd de -
Leucocitos (109/2) para cada edad y sexo dividida en dos
grupos: Valones en ef nango normal (Normal) ¢y valores a-

nniba del rango Normal (+Normal).

De Los valfonres obtenidos pana Linfocitos se observa que
399 ninios (74.2%) presentan valones dentrno de Los rangos
nonmates, 17 nifos (3.2%) presentan valones abajo de Lo -
noamal fLuctuando de 15% a 24% y 122 nifios (22.6%) presen
tan valones mas altos que Los consi{denados como normales

§luctuando desde 46% hasta 671%.

De Los valonres encontrados panra Monocitos y pana Basbfi-
Los tenemos que obsenvarn que el 100% de Los casos estdn -

dentro def nango normal,

Pon Lo que nespecta a Neutrbgilos se encontnd que 401 ni-
Aos (74.6%) estan dentro de Los nangos normales, 39(7.2%)
presentan vafones abajo de £os normales gfLuctuando desde
24% hasta 39% y 98 (18.2%) tienen valores supendiores a -

Los noamales fLuctuando desde 61% hasta 76%.

Para Eosindfilos se obsenva que 253 nifios (47%) estdn den

tro del nango nonmal y 285 (53%) presentan valonrnes supe--
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niones a Los noamales con valornes que f§Lucthan desde 7%

hasta 35%.

Es Ampontante destacan ef efevado porcentafe de La po-
blacién [53%) que presenta valornes de Eosinbfilos supe
niones a Lo normal, Lo cual concuerda con Los resulfa~
dos de Los estudios aobnopanaaitoacﬁbicoa que simultd-
neamente a este trabafo se estén neaklizando en esa mis
ma ﬁobﬂacidu en donde se estd detectando una efevada -

incidencla de parasitosfs.

Smith (29) consdidena que de Los 6 a Los 14 anos se pre
senta una desviacifn numérica gradual de Neutréfifos y

de Linfocitos Facia Los vatores del adufto “Neutnb§ilos

65% y Linfocitos 30%)

Nosotrnos observamos que de Los 98 nifics que presentan
valtones de Neutrnb4ilos que fLuctdan entre 61% y 76% La
ta mayonfa de eflLos: 57, presentan valonres entre 61 y
65% y solamente 41 nifios presentan valores de 66% a 76%
por fo que consdderando este d&timo valon tenemos que

solo ¢l 7,6% tienen valores francamente consdiderados co

me de significacifn clinica.

-



IMQI

YUY oOU obuvy qw 2P DAYUNY =FOUVON

- 56°0 % 002°9 7l - 02°2 % 012°01

- 99*1 ¥ §L3°L i - 6% % spE°L

- 16671 7 2299 Al - 36°1 7 959°L
00°0 = 00%°§2| 0°2 % 050°L i .- 08°L 7 569

- £9°1 % 135°3 01 - 0b°L. % #1L°L
00°0 % 006°91|$2°2 F 351°L. 6 - 11°2 % §26°L
L3°L F 00¢°9L|3L°F % §p8°L 8 950 ¥ 00241 |1pL F 055°3
£S°0 5 £8L°pIl85° 1 % 0514 L 195°0 % 0v9°€L |36%0 7 059°3
651 7 0§83°71|7E%0 ¥ 692°8 9 [0 F OSLUNL| 6T F 9LLS

TOULON + JOULON -~ TOUYON + TDUYON
v oY TN pop3 ¢ VY YN

wxme_ voxY20oM2 T vyvd PuPPUVEy vauoydvrnyag fi oypauwowd wvawvoyvy

XIXX vi1avi



De Los nesultados obtendidos en La clasificacibn de gru-
pos sangufneos y Factor Rho se obsenva que h~y concor--

dancia con Los datos repontados, ta mayor pante de La -

poblacibn estudiada (66%) pentenece al grupo "O" (IV)

Facton Rho positivo, el 23.5% pentenece af ghupo "A" -

(11) factor Rho positive, el 8.8% al grupo "B" (ITI)

§actor Rho positivo, el 1,5% al grupo "AB" (I) factoxr
Rho positivo y el 0,20% af grupo "A" [I1T) factor Rho ne

gativo,
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RESUMEN

En 538 nifios de 6 a 14 aifios de edad nesdidentes en un -
drea unbana manginada de Guadafupe, N.L. se ercontrf --
qué un elevado ponrcentaje de eflos poseen vafornes de He
moglobina, Enitnocitos, Hematocrnito y C.H.C.M. infendio-
nes a Los considernados como normafes, no asl ef valon -
def V,C.M. el cudf se encontaé dentro de Los nangos not

males en casi todos Los casos.

Los valores de Leucocitos fueron normafes para el 95% -
de Los casos peno 4Ae obsenvé una marcada Eosdinofifia -
en La poblacibn Lo cudl se asocia a el alto Indice de -

parasitosis existente en esa zona.

La mayoria de Los nifics estudl{ados pentenecen a el Gru-
po Sangufneo "0" (IV) factor Rho positive siguiendo en
incidencia el Grupo Sangufneo "A" (I1) factor Rho posdi-
tive y en menoa proporcibn Los Grupos "B" (I11] Rho po-
sitivo y "AB" (I) Rho positivo, La proporcibn de casos

con Factor Rho negative es extremadamente baja.

Los nesultados obtenidos en este tnabdjo pheliminan he-
§ejan algunas condiciones hematolbdgicas actualmente -
existentes en este tipo de poblacibn y hacen nesaltarn -
ea necesidad de nealizan estudios integrados en este £4L
po de poblLacibén, panra que conjuniando Los estudios de -
Salud Pdblica, de condiciones Socio-Econbmicos y Culfu-
nales del medic se puedan plantear y desarnnollar progra

mas eficaces que ayuden a ef desarnollo La superacibn ¢

—6 5=



nealizacibn plLena de Los habitantes.
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