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(Bleuler)



CAPITULO

v

I ND I CE

INTRODUCCION. ... cvoveeeenn cww e wwa .

EL PROBLEMA..sssivsvannsenmnnsnss . ’
IMPORTANCIA DEL ESTUDIO.......... .
LIMITACIONES DEL ESTUDIO. . evveevnvenn

REVISION DE LA LITERATURA, .. ..c.vv...
LOS SUJETOS..... CEE R AR S e . .
EL MATERIAL.,...... Peeea Teesse e .
EL PROCEDIMIENTO. ... vevvnecnns Poas

ANALISIS ESTADISTICO DE LOS RESULTADOS

PRESENTACION DE CASOS...cievevenn.. ..
SUMARIO.'..'.' ........ P * & 5 2 & % F P S SR OB a L ]
CONCLUSIONES.,....... SR P EEE NN 6 R e

BIBLIOGRAFIA. .. ..o R —

PAGINA

©C o O b =

12

34
36
51

53
66



CAPITULDO !

INTRODUCCION.

EL PROBLEMA,

IMPORTANCIA DEL ESTUDIO,

LIMITACIONES DEL ESTUDIO,

DEFINICION DE TERMINOS.



I NTRODUCCI ON

Uno de los problemas basicos que se presentan -
para la seleccién de alumnos en una institucidn,es la de
elaborar una bateria de pruebas psicolégicas que abarque
las principales areas de la personalidad, y poder hacer -

de esta manera, una seleccidn o clasificacidn adecuadas.

Mediante la seleccién, un individuo es aceptado
"o rechazado, y en la clasificacién es asignado a aquél --
campo en que pueda desarrollarse con mas éxito en el tra-

bajo.

Tomar una decisidn de este tipo depende de mdal-

tiples factores.

Para la valoracidon de las caracterfisticas de la
personalidad, se cuenta con dos clases de técnicas: Jlos -

Inventarios de Personalidad y las Técnicas Proyectivas.

Ambas técnicas tratan de abarcar a aquellas ---
dreas ''destinadas a la medida de las caracteristicas de -
la personalidad que inciden principalmente en los aspectos

emocionales, sociales y de motivacién de la conducta" (1).

Los Inventarios de la Personalidad constan gene
ralmente de cuestionarios elaborados previamente, destina
dos a investigar todas las areas de la personalidad, sin

embargo se presentan miltiples dificultades en su uso, vy



la posibilidad de falsear y distorsionar las respuestas es
mas acentuada que en cualquier otra técnica que examine -

las aptitudes del individuo,

Las Técnicas Proyectivas presentan una ventaja -
mayor, ya que su principal caracterfistica ''se encuentra en
su dedicacién a una tarea relativamente no estructurada; -
es decir, a una tarea que permite una variedad casi ilimi-

tada de respuestas posibles,

A fin de conceder libertad de juego a la imagina
cidon del sujeto, solo se dan breves instrucciones genera--
les. Por la misma razén, los estifmulos del test son vagos
y ambiguos. La hip6tesis subyacente reside en que, el mo-
do en que el individuo perciba o interprete el material --
del test o estructure la situacidn, reflejard aspectos fun

damentales de su funcionamiento psicolégico' (1).

Las Técnicas Proyectivas generalmente suelen ---
aplicarse en forma individual, y usualmente las baterfas -
de test de seleccidn se aplican colectivamente. La idea -
de elaborar un test Proyectivo que pudiera ser aplicado a
grupos de personas, para seleccionar a las que tuvieran --
perturbaciones que requirieran atencidén individual, hizo -
que surgiera el test de lnterpretacidn de Formas Ambiguas,
cuyas siglas son T.1.F.A.-2,, que es una ''prueba Proyecti-

va de técnica sencilla y valoracién objetiva' (11).



'"Los instrumentos proyectivos representan tam--
bién procedimientos de examen disfrazados, en la medida -~
en que el sujeto rara vez se da cuenta del tipo de inter-
pretacidn psicoldgica que se hard de sus respuestas. Las
técnicas proyectivas se caracterizan asimismo por el méto
do global de apreciar la personalidad'' (1). En esta glo-
balidad esta implicito el concepto de la substancia medida
que es la personalidad pluridimensional, es decir, la per

sonalidad en todos los aspectos.

Desde este punto de vista, el T.J.F,A.-2 presen
ta una limitacidén, ya que no puede diagnosticar las cau--
sas o el grado de perturbacién que tiene un jindividuo, al
apartarse del patron establecido, Su finalidad es selec--
cionar a las personas que requieran de tratamiento espe--
cial. Esta prueba deberad siempre ser contrastada con ---
otros tests. Su uso podrd ser de gran valor, ya que ser-
vira como "alarma®” para prevenir problemas que posterior-
mente podrian ser mas serios si se aceptara a un alumno -
que evidenciara perturbaciones. Este signo de '"'alarma'' -
dara los indicios para investigar posteriormente con una
bateria completa de Técnicas Proyectivas, el tipo de pro-
blema y la forma de ayudarle a solucionarlo, mediante un

andlisis profundo de la personalijdad.

Considerando lo anteriormente expuesto, una téc
nica Proyectiva en este tipo de selecciones, se hace nece

saria, de ahi la importancia de este estudio.



EL PROBLEMA

En algunos colegios y universidades, anualmente
se someten a exdmenes psicolbégicos cientos de alumnos pa-
ra ser seleccionados o clasificados dentro de un grupo re
lativamente grande, y de esta manera son aceptados o re--
chazados dentro de la escuela en la que desean estudiar,
o bien, orientados hacia otros campos en los que puedan -

realizarse mejor atendiendo a sus capacidades,

En estos grupos es frecuente encontrar personas
que tengan perturbaciones psicol6gicas serias que se mani_
fiestan en su conducta y pueden ocasionar problemas que -
les impiden una decuada adaptacidn al grupo a que pertene

cen, e incluso, algunas veces, escaso rendimiento escolar,

Mediante los Inventarios de Personalidad, podria
darse una imadgen de los posibles problemas, que tuviese -
el individuo, sin embargo existe la posibilidad de que és

tos sean falseados o distorsionados.

En materia de técnicas proyectivas colectivas -
se ha investigado muy poco, pese a la necesidad de este -~

tipo de estudios.

Se ha creado una técnica proyectiva que puede -
ser aplicada a un grupo numeroso de personas, para selec-

cionar a aquellas que requieran atencidn especial; es és-~



ta una técnica sencilla y de ficil aplicacion.

En este trabajo se pretende estudiar si el Test
de Interpretacidn de Formas Ambiguas puede ser utijlizado
en nuestro pais como técnica proyectiva, para ser inclui-
da en una baterTa de tests e identificar a los adolescen-
tes que tengan problemas acentuados que requieran aten---

cidn especializada individual.

Para investigar si tiene fiabilidad y validez =
el T.1.F,A.~2, se contrastaron los resultados con e] test
del '"Dibujo de la fligura humana'' de Karen Machover y pos-
teriormente se selecciond un grupo pequefio al que se aplj
c6 en forma individual el test del 'Psjcodiagndstico'' de

H. Rorschach.



IMPORTANCIA DEL ESTUDIO

Uno de los problemas por los que pasan la mayor
parte de los Departamentos de Psicologia en las Universij-
dades y colegios mexjcanos, es de que hay un nlmero de pPsi_
co6logos insuficiente, para la cantidad de alumnos que ---

anualmente se someten a examenes psicoldgicos.

En estos colegios y Universidades es frecuente
encontrar que hay personas que presentan problemas de con
ducta que requieren una orientacidn, o con perturbaciones

que necesitan de un tratamiento especializado,

Las Técnicas Proyectivas usualmente requieren -
de mucho tiempo para ser aplicadas; es por é€sto que se ha
pensado crear una Técnica Proyectiva en la que aunado a -

la fiabilidad y validez del test ''e] factor tiempo tenga

un valor preponderante' (12).

Una de las funciones centrales de un grupo es -
la interaccidn que ejercen los diferentes miembros del --
mismo, unos sobre otros, esta influencia puede ser positi
va o negativa, dependiendo de la estructura psiquica de -
los individuos, asi como de las caracteristicas del grupo
del cual forman parte. Cuando una persona integrante del
grupo evidencia perturbaciones, se produce ' un problema -
de adaptacidon. La mayoria de las veces estos problemas -

pueden ser superados si se orientan adecuadamente. Una

técnica proyectiva que actie como ''alarma'’ para detectar



a aquellos que presenten probliemas serios se hace necesa-
ria en estos colegios y universidades y de esta forma ayu
dar a las personas a superarse y evitar problemas de ren-

dimiento en el grupo.



LIMITACIONES DEL ESTUDIO

En esta investigacién fue necesario limitar el

estudio en varios aspectos.

Para poder estandarfzar una prueba se necesita
que é€sta sea aplicada a un grupo numeroso de personas ---
que presenten diferentes caracteristicas. En este traba-
jo se tomard en cuenta a un grupo de 181 adolescentes de

sexo femenino dnicamente.

Estas adolescentes pertenecen a un hivel socio
econdmico homogéneo., Sus edades oscilan entre los 14 y =
20 anos, siendo todas ellas estudiantes de Bachillerato -

de dos colegios particulares.

Los resultados seran contrastados con el estu--
dio hecho por el Sr. Washington L, Risso y Ena Garcia de
Zanocchi de la Universidad del Trabajo del Uruguay; es de
tomar en cuenta que las caracteristicas de los adolescen-
tes Uruguayos, seradn en algunos aspectos diferentes a las

de los mexicanos.

El Test de Interpretacidén de Formas Ambiguas -2
estd en vias de experimentacidn tanto en Uruguay como en

otros lugares de Latinoamérica,

No se pretende que los resultados que se obten-

gan sean definitivos, sino que servird como ensayo para -



que posteriormente se hagan estudios mds serjos y profun-

dos al respecto.

No se hara un andlisis de los contenjdos, espe-
cialmente aquellos de simbolismo; es éste uno de los as--
pectos que no ha sido estudiado en el T,1.F.A.-2; y po--~
dria ser junto con la labor estadistica motivo de poste--

riores estudios.



DEFINICION DE TERMINOS

En el presente trabajo es necesario definir en

que sentido se utilizaran algunos términos:
TECNICAS PROYECTIVAS:

En las Técnicas Proyectivas se presenta un mate
rial relativamente informe, en el cual se evoca un engra-
ma (huella de memoria), el cual es elaborado lentamente -
hasta estructurar el material de la prueba, y de ésta ma-

nera se revelard’ la vida psiquica de la persona.

"E1 concepto de proyeccijén tal como lo usamos =
aquf no debe confundirse con el concepto psicoanalitico de
la proyeccidén como mecanismo de defensa utijljzado por el
Yo; tampoco ha de confundirsele con la difundida versién
de ese concepto que denota cualquier atribucidén de la pro
pia conciencia, pensamientos o sentimientos, a otra perso
na. Lejos de ello, hay proyeccién en estos tests cuando
la estructura psicol6gica del sujeto se torna palpable en
sus acciones, reacciones, eleccjones, producciones, crea-

ciones, etc.'' (14)
ADOLESCENTE:

'""E1 término adolescencia sera utilizado en este
estudio para denotar el periodo durante el cual el creci-

miento de la persona hace la transjicidon de la nifiez a la



11

adultez'' (8).
SELECC I ON;

""En la seleccidn, cada individuo es aceptado o
rechazado. Decidir si se admite o no a un estudiante en
la Universidad, si se emplea a un solicitante en un traba
jo determinado, si se acepta a un recluta del ejército pa
ra asistir a cursos de oficial, son ejemplos de decisio--

nes de seleccidén'' (1),
CLASIFICACION:

La clasificacidn requiere de uno o mas criterios
y tiene como finalidad asignar a las personas al campo en

el cual puedan desarrollarse mejor,
TRATAMIENTO ESPECIAL;

Se entenderd por tratamiento especial aquél ti-
po de técnicas que son utilizadas con personas que eviden
cTan perturbaciones y requieren de orientacidon adecuada.
Estas técnicas pueden ser de muy diferentes tipos y se --

aplicaran dependiendo de la problematica del sujeto.



CAPITULO 1

REVISION DE LA LITERATURA




REVISION DE LA LITERATURA

En este capftulo se hard una revisidn general -

de las Técnicas Proyectivas mds conocjdas en la actualij--
dad.

Uno de los aspectos de los test psicoldgicos -~
que aln estd en sus comienzos es la medida de la persona-
lidad. ''La designacidn de test de personalidad suele re-
ferirse a 1a medida de caracteristicas como la adapta--~-
ciéon emocional, las relaciones sociales, la motivacién y

los intereses y actitudes'' (1),

Uno de los primeros estudios de la personalidad
por medio de test fué el ''Proceso Asoéiativo'', que apare-
cié en 1879 con Galton. ''Tom&ndose a s7 mismo por suje--
to, Galton proporciond el esquema para la inauguracién en

1880 por Wundt del familiar experimento de '""Asociacién Li

bre' (4).

Freud en sus jinvestigaciones psicoanaliticas uti
1iz6 el método de asociacién libre, sin embargo fué Jung
quien 1o empled en forma de test. Este test ha sido obje
to de estudios posteriores entre los que se pueden mencio
nar a Rapaport, Gill, Schafer y otros. Un método que sur
gio de la asociacidn libre, son las Frases |Incompletas, -
que si bien son de cierta utilidad clinica no examinan --

profundamente las &reas deseadas.
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'""E1 prototipo de cuestionario de personalidad -
es la hoja de datos personales desarrol lada por Woodworth

durante la primera guerra mundial.

‘Este test tenfTa como finalidad la identificacién
de los neurdticos graves que no eran aptos para el servi-
ciomilitar” (1). En este tipo de inventarios se elabora'.
ban una serie de preguntas que exploraban sintomas neurdti
cos y en base a estas respuestas, se obtenia un puntaje -
que hablaba del indice de neuroticidad que tenTa la perso
na. '""Esta hoja de datos creada por Woodworth sirvié como
modelo para la mayoria de los cuestionarios posteriores -

de adaptacidén emocional'' (1).

Otra forma para la medida de la personalidad --
son los tests de ejecucidn o situacionales. "En ellos el
sujeto ha de realizar una tarea cuyo objetivo suele estar
encubierto' (1). 'Estos tests intentan descubrir la con-
ducta social y emocional relativamente compleja y sutil,
y reproducian con bastante fidelidad situaciones de la vi
da diaria" (1).

Otro método para la medida de la personalidad -
son las Técnicas Proyectivas, las cuales en los Gltimos -
afios han adquirido una importancia y desarrollo considera
bles. La caracterfistica principal de las Técnicas Proyec
tivas es que se presenta un material relativamente estruc

truado que la persona debe organizar e interpretar, permi
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tiendo una variedad casi ilimitada de respuestas que pro-
yectaran su funcionamiento psicolégico, sin que el exami-

nado advierta el material que recoge el examinador.

» -y

Tas Técnicas Proyectivas usualmente son ablicé—
das en forma individual, permitiendo un contacto directo
entre el examinador y el examinado., De esta manera se ob
servaran todas las actitudes y reacciones del sujeto ante
el material de la prueba, EIl examinado, ante la presen--
cia-del examinador podrd satisfacer todas sus dudas res--
pecto a la prueba y sentira un mayor apoyo, lo que permij-
tird un mejor rendimiento y se reuniran datos que, de ha-
ber sido aplicada la prueba en forma colectiva no se ob--
tendrfan. Sin embargo, se ha hecho el intento de aplicar
Técnicas Proyectivas individuales en forma colectiva y se
han obtenido resultados muy valiosos, pero aln no estd de
mostrada su fiabilidad, debido que este campo de la Psico

logTta Proyectiva no ha sido estudiado ampliamente.

Las Técnicas Proyectivas, segin Anderson, no --
pueden ser consideradas estrictamente pruebas de proyec--
cién "'sino pruebas de mecanismos mentales'', de dinamici--
dad de la personalidad, que incluyen entre otros, a la --

proyeccién'' (3).

El concepto de proyeccién de las Técnicas Pro--
yectivas, es utilizado no en el sentido Psicoanalitico, -~

como mecanismo defensivo del Yo. Rapaport dice que ''hay
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proyeccidén en estos tests cuando la estructura psicoldgi-
ca del sujeto se torna palpable en sus acciones, producer-

ciones, creaciones, etc.' (14).

Lindzey ha propuesto una clasificacidn que agru
pa a las Técnicas Proyectivas en cinco categorfas: ),-
'"Técnicas asociativas, en las que el sujeto debe responder
a un estimulo dando la primera palabra, imagen o precep--

to que se le ocurra'' (1),

A esta categoria pertenecen técnijcas tales, cor
mo la Asociacién de Palabras, que se injici8 con Galton y
ha sido objeto de numerosos estudios hechos por Wundt, -=

Kraepel in, Rapaport, Gill, Schafer, etc,

El procedimiento consiste en una lista de pala-
bras, pidiendo al sujeto que responda a cada una de ellas

con la primera palabra que se le venga a la mente.

La asociacion libre de palabras, como inicial--
mente, se le 1lamé, fué utilizado como jnstrumento clfini-
co y se vid notablemente estimulado por las investigacio-
nes psicoanalfticas. Jung fu€ el creador del test de ---
asociacidon de palabras, selecciond una lista de palabras
estimulo ''‘para representar complejos emocionales comunes'
(1). Las respuestas eran analizadas tomando en cuenta --
los tiempos de reaccidn entre cada respuesta, los comenta
rios, la modificacién de l1a palabra, Ja risa, el sonrojo,

etc. Luego se pedia al sujeto que tratara de recordar to
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das las palabras que fuera posible. Los cambjos de pala-
bras permitian al examinador tener nuevos caminos a finves
tigar en la persona y establecer diagnbsticos mas certer~-~

ros.

Rapaport, Gill y Schafer, han investigado en la
Clinica Menninger una técnica de asociacién de palabras,
La lista utilizada incluye 60 palabras estimulo y fueron
escogidas, ''en razén de su brevedad y composicién. Inclu
ye palabras de connotaciones familiares, hogarefias, orar-
les, anales, agresivas y sexuales, Esta lJista estd com-~
puesta preferentemente por sustantivos y provee al examj-
nador de un cuadro de referencia: ''La reaccién asocijati-

va a los sustantivos'' (14),

Las palabras se registran y se toman en cuenta
los tiempos de reaccién, también se redgistran las expre--
siones emocionales, como suspiros, risas, gestos, ademanes,
Después se hace una encuesta, indagando el significado de
palabras extrafias, poco usuales o usadas en forma particu
lar. Las preguntas tienen la finalidad de aclarar la ~--
idea que tiene el sujeto entre la palabra estimulo y la
respuesta que asocidé., Finalmente se analizan cada uno de

los Ttems.

El método de la Asociacion ljbre ha sido utilj-
zado para seleccionar utilizando normas estadisticas, en

el trabajo hecho por Kent y Rosanoff.
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Wyman desarrollé un test de intereses, de aso--

ciacion libre, para analizar a nifios superdotados.

Murray y Morgan desarrollaron una técnica con -
L8 palabras y tenia la finalidad de estudiar las actjtu-~

des del sujeto.

La asociacidn de palabras ha sijdo utilizada co-
mo detector de mentiras, se basa en el mismo concepto del
descubrimiento de las Sreas de conflfcto emocjonal, para
descubrir la mentira o culpabilidad, Se toma en cuenta -
las areas conflictivas, tiempos de reaccidén, respuestas -
fisiolégicas de excitacidon emocional, etc.; todas las pa-
labras giran en derredor de los rasgos distintivos del =--
ftem. Este método, detector de mentiras, no ha demostra-

do ampliamente su validez.

El Test del Psicodiagnéstico de Rorschach es Ja
Técnica Proyectiva mas estudiada en la actualidad y de ~-

gran utilidad clinica.

Esta técnica aparecid en 1921, su autor fué Her

mann Rorschach, quien tardé diez afos en elaborarila,

El test consiste en diez 1aminas que contienen
manchas de tinta, simétricas. Cinco de ellas son de co--
lor gris (1, IV, V, VI, VI1); dos laminas tienen manchas

de color gris y rojo brillante (11 y 111); las tres dltij-
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mas laminas estan formadas por manchas de colores (VI1]1,

IX y X).

Este test pluridimensional de la personalidad,
investiga, ''la actividad intelectual consciente, las emo-

ciones exteriorijzadas y la vida emocional interna' (3).

Cada una de estas laminas son presentadas al su

jeto pidiéndole que diga todo lo que ve en ellas,

El examinador lleva un registro de todas Jlas -~
respuestas, el tiempo de reaccidén y el tiempo total, posi
cion de las 1aminas, comentarios, reacciones emocionales,
etc. Después de la presentacién de las diez laminas, EI
examinador pregunta al sujeto acerca de cada una de las -

respuestas que ha dado.

Las calificaciones que se hacen en el registro
del Rorschach toman en cuenta la Localizacidén, que se re-
fiere al lugar de la mancha en la que se produjo la asocia
cion del sujeto; los Determinantes, que califican la for-
ma, el color, el movimiento, el sombreado, haciendo una -
diferenciacidon entre el movimiento animal, el humano y el
inanimado; el Contenido se refiere al tipo de respuestas,
ya sean éstas de contenido humano (H), parte de humano --
(Hd); animal (A), parte de animal (Ad); anatémico (At.);

nubes; plantas; etc,
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Enseguida se obtienen los porcentajes de estas
categorfas y finalmente son interpretadas para dar un - -

diagndstico.

2.- '""Procedimientos de elaboracidn que requieren

que el sujeto elabore un producto, tal como un cuento''(1).

En este tipo de técnicas se presenta a la perso
na un material-estimulo, sobre el cual el sujeto debera -
elaborar una historia. La interpretacidon se basa en el -

analisis del contenido.

El Test de Apercepcidon Tmatica fué creado por -
Henry A. Murray, es una de las pruebas mas usadas en Psi-
cologia, no solo ha servido como instrumento para conocer
la dindmica de la personalidad, en algunos aspectos, sino
como modelo para la creacidn de otros tests de elabora- -

cién de historias.

El material del test estd compuesto por 31 lami
nas; 30 de ellas estan formadas por diferentes dibujos de

color gris y una de color blanco.

De estas 31 1aminas solo se aplican 20, que son
seleccionadas tomando en cuenta la edad del examinado y -
el sexo. En la parte posterior de las laminas se encuen-
tra la numeracidn que indica el orden en que deben ser ad
ministradas y una letra clave que indica el sexo y edad -

de 1la persona (M, mujer; H, hombre; V, vardn; N, nifAa). -
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Once de las laminas son aplicadas a todo examinado, consi

der3ndolas Universales.

La administracion se efectlia en dos sesjiones,
pidiéndole ''al examinado - en esencia~- la invencién de -~
una historia dramdtica, que comprenda e}l pasado (Jlos suce
sos determinantes de la escena figurada en la 18mina), el
presente (las acciones, pensamjentos y sentimientos de --
sus personajes) y el futuro (desenlace)' (10). Sin embar
go, hay autores que han introducido ciertas varjaciones -
y adaptaciones en la consigna original, como Tomkins, Sy-

monds, Rapaport y Bellak.

Murray sugiere hacer una encuesta final en la -
que se lee cada una de las historias en voz alta y se le
pide al sujeto referencias acerca de Jlas mismas (libros,

experiencias personales, etc.).

Otros autores piden asociaciones libres en rela
cién con las historias, o que rememoren las historias en
un orden espontdneo con omisiones o distorsiones; otros -
autores piden al sujeto que indiquen las laminas que mas
les gustan y las que mas les disgustan, explicando las --

causas de ello.

Para el analisis del material se trata de '‘de--
sentrafnar, por un proceso abstractivo de categorias fun--

cionales generales en amplitud progresivamente creciente,
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el contenido esencial oculto tras el contenjdo manjfies--
to'" (10).

Sin embargo, se ha visto que dependjendo de la
orientacion escolastica que posea el examinador, el mate-

rial serd interpretado.

Murray propone varios puntos importantes para:-

analizar el material dado por el sujeto,

1) Tema principal; 2) Héroe principal; 3) Con--
ducta del héroe; 4) Estados Interiores del héroe; 5) Ca--
tectizacion de héroe; 6) Nivel de conducta del héroe; 7)
Personajes; 8) Estimulos ambientales; 9) Desenlace; 10) =°
Simbolismo; 11) Actitudes del examinado frente a la prue-

ba, elaboracidon de la historia, lenguaje, expresiones emo

cionales, etc.

A partir del T.A.T. se creé el C.A.T. (Chjl-r-~-
dren's Aperception Test) para nifios. El test de Symonds
para adolescentes. El test de cuadros de Michigan., Las

l1dminas de Blacky que investigan varias areas del desarro

1lo psicosexual.

3.~ '"Tareas de completacién, tales como comple-

tacién de frases o relatos'' (1).

Estos tests proyectivos pueden ser aplicados en
forma colectiva o individual y sus respuestas pueden dar-

se oralmente o por escrito.
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Consiste en un ndmero de frases incompletas que
el examinado debe completar con lo primero que se le venga

a la mente.

E1l Test de Completamiento de Sacks, estd desti-
nado a investigar cuatro &reas de adaptacidn; familiar, -
sexual, relaciones interpersonales y autorconcepto, 5on
frases tales como: '"Mi madre y yo..."; 7St mi padre...'';
"Creo que la mayorfa de los chicos.,.'; ''Cuando yo no es-
toy con mis amigos...'; ''Cuando veo venir al jefe,..'"'; -~
"Quisiera dejar de tener miedo a ....''; ''Cuando era chi--

- - | L4
co..."; '"Lo que m3s deseo en la vida ,...'; etc,

En un protocolo de evaluacidén se investigan ca-
da una de las Areas mencionadas, calificidndose a tres ni-
veles; seriamente perturbado, levemente perturbado, nin--
gin trastorno significativo observado en esta dreas, o -~

bien, se ignora, pruebas insuficientes.

Esta técnica no ha sido estudiada lo suficiente,

y puede servir como un buen instrumento de estudio clini-

co,

La completacidén de historias es una técnica que
investiga areas conflictivas, tales como familia, sexo -~
opuesto, relaciones sociales y amistosas, vocacidn, creen
cias religiosas y morales. Consiste en dar a la persona

breves argumentos sin determinar que deber& completar y -
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escribir una historia al respecto.

El test de Completacidn de djscusfiones elaborag-
do por Murray y Morgan, es un test para explorar las actj
tudes. Consta de 10 l1aminas en las que se encuentra Im-~-
presa una discusién entre dos jovenes, que el examinado -
deberad terminar tratando de hacerla Jo mis realjsta posj-
ble.

El test de frustracidn de Rozenweig, estd basado

en la teorfa sobre la frustracién y la agresion.

""La frustracién se ha definido como algo que se
produce siempre que el organismo encuentra un obstaculo -
o impedimento insuperable en su camino hacia la satisfac-

cidén de una necesidad vital', (3).

Las necesidades que se consideran son las llama
das necesidades de defensa que se refieren a ''la protec~~
cién (del organismo) frente a cualquier pérdida, merma o
deterioro de sus estructuras o funciones' (3). Las frus-
traciones segin Rozenweig pueden ser internas o externas,
pasivas o activas. Rozenweig dice que ''las reacciones re
presentan una-- respuesta a la amepaza que se cjierene so--
bre una determinada necesidad frustrada, o a una amenaza

implfcita a la propia personalidad" (3).

La reaccién del individuo ante la frustracidén -

es de caracter agresivo. Esta agresividad puede estar di_
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rigida hacia el ambiente, hacia sf mismo o trata de dar a

su frustracidn un caricter conciliador,

Existen dos modelos del Test de frustracidn de
Rozenweig, para nifos y para adultos; cada uno de ellos -
consta de ye{nticuatro dibujos de tipo de historia que re-
producen incidentes de la vida cotidiana, Cada uno de los
dibujos presenta a dos personajes, uno de los cuales se =
encuentra en una situacibn frustrante y el otro ocasiona
la frustracidén y le comenta algo al respecto, Se le pi-
de al sujeto que conteste en el espacio en blanco lo que
replicaria al verse envuelto en una situacidén semejante,
No se permite al sujeto que haga cambios en sus respues~-
tas una vez escritas. Al terminar, se le pide que lea en
voz alta los 24 Ttems con sus respectivas respuestas y se
anotan los cambios de voz, las reacciones emocionales, --

etc.

Las respuestas se califican de acuerdo a la di-
reccidon que toma la agresidon, ya sea é€sta extrapunitiva -
(dirigida contra el ambiente), intrapunitiva (dirigida ~--
contra el propio sujeto), impunitiva (si se reprime o eva
de). También se considera si predomina el obsticulo (re-
presenta un bloqueo), una defensa yoica (defensa ante la
amenaza del yo) o una persistencia de la necesidad (o sea,
un impulso encaminado a la solucién del problema). Las -~
respuestas son puntuadas y se tabulan en la hoja de proto

colo y se obtienen porcentajes.
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L.- "Eleccidn de elementos, que exige la recons

truccién de dibujos, la expresion de preferencias, etc.'

(1).

Este tipo de técnicas presenta un material pic-
térico que requiere que la persona elija los elementos que

le sean mas significativos o atractivos.

El test de Szondi se base en la teoria genética
elaborada por el propio autor del test; en la que explica
que en las personas los genes hereditarios no permanecen
inactivos dentro del organismo, sino que ejercen una in--
fluencia muy importante y decisiva sobre la conducta del
individuo, Estos genes hereditarios determinan la elec~-
cién voluntaria o involuntaria de las amistades, ocupacio
nes, enfermedades y tipo de muerte de la persona. EIl ge-
hotropismo se refiere a la atraccién que dos personas - -
sienten, debido a la presencia de genes semejantes. De -
esta manera, la vida de las personas est3d determinada por
un elemento oculto en s mismo. Estas teorias no han pro
bado tener validez suficiente; sin embargo el test de - -
Szondi puede ser considerado ''como instrumento de anali--
sis de la personalidad sin necesidad de aceptar sus ante-

cedentes tedricos'' (3).
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El test consta de 48 tarjetas de fotografias --

que representan diferentes diagndsticos psiquiatricos:

'""1) Homosexual (h); 2) Sadico (s); 3) Epilépti-
co (e); 4) Histérico (hy); 5) Cataténico (k); 6) Paranoi-
de (p); 7) Deprimido (d); 8) Manfaco (m)'', (3)

Estas 48 tarjetas se encuentran repartidas en -
grupos de seis, en donde estd3n representadas estas ocho -
categorias diagndsticas. Las fotografias corresponden a
pacientes psiquatricos y son representativos de cada uno

3

de los diagnésticos.

En la parte posterior de cada tarjeta se indica
con nimeros romanos la serie a que pertenece cada tarjeta,
con nimeros arabigos el orden de colocacidon y con letras

las categorias diagndsticas a que pertenecen,

El test de Szondi se administra en diez sesio--
nes, presentandose al sujeto cada serie, colocando las --
tarjetas en dos hileras de cuatro tarjetas cada una, pi-
diéndole a la persona que elija las dos fotografias que -
mas le gustan y las dos fotografias que mas le disgustan.
Las elecciones se trazan en un perfil de respuestas, se -
dd un signo mas (+) a las elecciones positivas y un signo
menos (-) a las elecciones negativas, Para indicar la in
tensidad del genotropismo positivo o negativo se estable-

cieron cuatro categorfas: Positiva (+); Negativa (-); Am-
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bivalente (+); Nula (0).

Cada columna representa cada uno de los impul--
sos y de acuerdo con las categorfas antes mencionadas, re
presentardn la presencia de tensién (+) o la ausencia de
la misma (0), el rechazo a tales impulsos (-), o tensién

experimentada subjetivamente (+).

Szondi habla sobre cuatro impulsos vectores que

se encuentran en la personalidad:

|l .- Vector S: Impulso sexual,
Il1.- Vector P: Impulso paroxismal,
I1l1.- Vector Sch; Impulso del yo,

IV.- Vector C: Impulso de contacto,

Cada uno de estos vectores se manifiesta en la

personalidad atendiendo a los factores que lo forman.,

Cada uno de los factores expresa rasgos de la -

personalidad y tienen una interpretacidn particular.

l.~ Factor h., Expresa la necesidad de ternura,

femenidad, maternidad y pasividad.

2.- Factor e. Necesidad de reprimir emociones

como la rabia, el odio, la ira, la venganza.

3.- Factor s. Expresa una necesidad de masculi
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nidad, agresién, sadismo, actividad y virjlidad,
L.- Factor hy. Necesidad de exhibicionismo,

5.- Factor k. Se cierra herméticamente al mun~
do y pasa la vida egoisticamente dentro del recinto del =~

yo.
6.~ Factor p. Deseo de poder, megalomania.

7.- Factor d. Necesidad de buscar y retener ob
jetos,

8.- Factor m, Necesidad de adherirse al objeto,

La técnjca de revisiébn y la interpretacidn de]
test de Szondi es sumamente complicada, por lo que no es

posible explicarla en este estudio.

"E1 test de Szondi es un procedimiento empirico,
Hasta 1a fecha no se han realizado experimentos fundamenta
les que permitan validar el test, su andlisis de la perso

nalidad o su capacidad de prondéstico'' (3).

""La investigacidén futura indicara las posibili-
dades del test sometiéndolo al riguroso escrutinio de la

experimentacidn'' (3).

Test de disposicién de 1aminas de Tomkins-Horn,
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'"Cada uno de los 25 elementos consta de tres di
bujos que se presentan en disposicidn circular para dismi
nuir el sentido posicional'" (1). El sujeto deberd indi--
car el orden de las tres laminas que dan un sentido mejor
y escribir una frase de manera que se pueda leer una his-
toria. Todos los elementos tratan de relaciones persona-
les. La aplicacidon de este test es muy sencilla y aplica
ble a grandes grupos. La puntuacién es objetiva, pero in
vierte mucho tiempo. Una vez hecha la puntuacidén se pro-

cede a la interpretacidén de las historias.

5.- '"'Métodos expresivos, tales como el dibujo,
que dif feren de los procedimientos de elaboracién en que

el estilo o método del sujeto se valora tanto como el pro
ducto final'' (1).

Este tipo de técnicas sirven tanto como instru-
mentos terapéuticos como de diagnéstico, ya que revelan -

los conflictos del sujeto y son catarticos.

El dibujo y la pintura como tests proyectivos -
han sido objeto de miltiples estudios.

E1l test del Dibujo de la figura humana de Karen
Machover se basa en la hipdtesis de que cuando un sujeto
dibuja a una persona se refiere necesariamente a si mismo
y a las personas que ''‘pueblan su mente''. El material de

la prueba consta de una hoja de papel y un l&piz, se le -
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pide al sujeto que dibuje una persona, al terminar, se le
piede que dibuje una persona del sexo opuesto a la figura
que dibujd inicialmente. Mientras el sujeto dibuja, el -~
examinador anota los comentarios que el sujeto hace, sus

reacciones, la secuencia que siguid al hacer su dibujo, -
etc., Luego puede pedirsele al examinado que relate una -
historia acerca de la persona que dibujé como si fuera un

cuento o un personaje de novela,

El andlisis de los dibujos es esencialmente cua
litativa, tomando en cuenta, la figura que se djbujd en -~
primer lugar, el tamafio, posicién, 1ineas, posicién de -~
los brazos y piernas, expresion de la cara, actitud, ropa,
pelo, cabeza, rasgos faciales, cuello, hombros, pecho, --

tronco, extremidades, etc.

El test casa-arbol-persona, fué creado por Buck,
consiste en pedirle a la persona que dibuje una casa lo =~
mejor que pueda, repitiéndose la consigna para con el ar-
bol y la persona. El1 examinador anotard la secuencia de
los dibujos, el tiempo, los comentarios y las reacciones

emocionales. Luego se hace un examen oral sobre lo dibu-

jado,

Buck sostiene que la casa debera representar el
propio hogar del sujeto; el arbol, el papel que desarro--
1la en la vida y el ambiente en general y la persona reve

lard sus relaciones interpersonales.
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La pintura de dedos ha sido un instrumento uti-
lizado en clTnica, consiste en una hoja de papel satinado
sobre la cual el examinado debe dibujar con las manos. -
La interpretacidn se hace por medio de sistemas de simbo-
los, a menudo de naturaleza psicoanalitica. Sin embargo

no ha demostrado su total validez.

Las técnicas de dibujo ain no han sido lo sufi-
cientemente estudiadas y en la actualidad pueden servir =
mas como instrumentos para proporcionar datos al clinico
sobre la personalidad del sujeto que como instrumentos de

diagnéstico.

Las técnicas recreativas utilizan titeres, mufie
cos, juguetes y miniaturas como instrumentos proyectivos.
Los objetos se seleccionan de acuerdo con el valor asocia
tivo que tienen, asi los mufiecos que representan adultos
y nifios, muebles, etc., revelaran las actitudes del nifio
con respecto a la familia, los padres, los hermanos, riva

lidades conflictos y temores.

El Psicodrama consiste en que el examinado re--
presenta varios papeles en un escenario, mientras que el
examinador que actia como director, guia el procedimiento

general,

El director puede sugerir temas que el examina-

do debe representar, tales como el amor, la muerte, la fa
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milia, etc, El sujeto deber§ representar una relacién ~-
con 1o que el director le sugiere, la accién y la conver-

sacidon son elaboradas a gusto del examinado.

Esta técnica carece de los medios de validacién

y su interpretacidn es dificil.

La mayor parte de las Técnicas Proyectivas ante
riormente citadas son aplicadas en forma individual. Sin
embargo se han hecho algunos estudios sobre Técnicas Pro-

yectivas aplicadas en forma individual,

Luis J. Juri hace una distincidon entre los test
grupales y los test de administracidén colectiva. ''Las --
técnicas proyectivas grupales tienen como objetivo el es-
tudio de las relaciones interpersonales que ocurren entre
las personas, en tanto los test colectivos tienen como ob
jeto el estudio del individuo, s6lo que para lograr una -
mayor economfa en el tiempo de administracién, se examina
simul taneamente a un cierto niOmero de sujetos -sujetos =--
que no establecen interacién entre si y meramente compar-
ten un lugar fisico-. La denominacidon adecuada para ins-
trumentos de este tipo deberia ser ''técnica proyectiva in

dividual de administracién colectiva'' (2).

Entre las técnicas Proyectivas que han sido a--
plicadas en forma colectiva se encuentra el Test de fra--

ses incompletas de Sacks; el Test de frustracién.de - --
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Rozenweig; el Dibujo de la figura humana de Karen Macho-

ver; la Dactilopintura; el Psicodiagnbstico de Hermann --
Rorschach; el Test de interpretacidon de Formas Ambiguas -
de Risso. En este campo de la Psicologia Proyectiva se -~
ha investigado muy poco, ya que la mayoria de las veces -
estas técnicas son aplicadas en forma individual, no obs-
tante han demostrado tener validez algunas de ellas y son
utilizadas cuando es necesario aplicarlas a-contirn-_ - -
gentes - numerosos de personas. En este tipo de aplicacio
nes el valor tiempo tiene un valor preponderante. Sin em
bargo 1a mayor desventaja que existe entre las técnicas -
aplicadas colectivamente de las aplicadas individaualmen-
te, es que en estas Gltimas el examinador tien® un contac
to m3s directo con el examinado y le permite un mayor con
trol de la situacion de la prueba y una observacién mas -

certera sobre las reacciones y actitudes del sujeto.

Sin embargo, las técnicas proyectivas aplicadas
colectivamente, reportan un material muy valioso para el

clinico.
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PROCEDIMIENTO,



LOS SUJETOS

Esta investigacidon fué 1levada a gabw con 181 -
sujetos de sexo femenino, pretenecientes a colegios parti

culares religiosos de Monterrey, N, L.

Estos colegios ofrecieron todas las facilidades
para la realizacion del estudio en los departamentos de -

Bachillerato,

Fué necesario considerar tres niveles: edad, --

sexo y cultura.

1) Sexo; Femenino.

2) Cultura: Todas las personas son estudiantes
de Bachillerato.
3) Edad: 14 a 20 afos.

EDADES,

(porcentajes de grupos por edades)
14 15 16 17 18 19 20

s i

2.2% 15, 4% L8% 24 .3%  7.75% 7.2% -55%

En un principio se penso hacer el estudio en --

personas tanto de sexo masculino como femenino, formando
un total de 400 pruebas, repartidas en la mitad aproxima-
damente para cada grupo. Las pruebas fueron aplicadas en

condiciones que no permitieron una motivacién adecuada pa
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ra los sujetos del sexo masculino y a consecuencia de és-
to hubo un Tndice de fallos en el T.I.F.A.-2 muy alto y - -
el Test del Dibujo de la Figura Humana de Machover fué to
mado a juego, por lo que hubo un indice de errores muy al
to y se descartd la posibilidad de hacer el estudio de am
bos sexos, quedando ésta sujeto a una posterior investiga
cién en condiciones que sean mas favorables. Estos pro--

blemas no se presentaron en el grupo formado por mujeres.

000332
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EL MATERIAL

Las pruebas aplicadas fueron:

1) E! Test de Interpretacidn de Formas Ambiguas
de Washington L. Risso y Ena Garcia de Zano-

cchi.

2) Test del Dibujo de la Figura Humana de Karen

Machover,

Estas dos pruebas fueron aplicadas en forma co-

lectiva.

3) Test del Psicodiagnéstico de Hermann Rors- =
chach.
Fide aplicado en forma individual a un grupo pe-

quefio, que fué previamente seleccionado, para contrastar

ciertos datos.

TEST DE INTERPRETACION DE FORMAS AMBIGUAS, (Cuyas siglas
son T.I.F,A,.-2).

Sus creadores son Washington L, Risso y Ena Gar

cia de Zanocchi de la Universidad del Trabajo del Uruguay.

El T.I1.F.A,~2 fué creado con la finalidad de -~
contar con una Tée¢nica Proyecti{va que pudiera ser aplica-
da a grupos numerosos y poder detectar a aquellos due evi

denciaron perturbaciones que requieran de un estudio mas
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profundo para posteriormente orientartos en forma adecua-
da.

E1l T.I.F.A.-2, estd integrado por un cauderni--
l11lo de ocho paginas, en las que hay 39 dibujos semejantes
a manchas de tinta negra, sobre papel de fondo blanco; es
tas manchas son de tamafio pequefio sin zonas de claroscuro.
Las manchas han sido tomadas del Test de Andlisis de Inte
feses y . Actitudes de Lewis M. Terman y Catherine C. Mi-
les, que tiene la finalidad de medir la masculinidad y fe
menidad mentales. Es un test gque consta de 456 Ttems en
la forma A y 454 en 1a B. Contiene siete ejercicios dis-

tintos de contenido verbal, excepto el ejewrcicio dos.,

El test M-F de Terman y Miles investiga median-
te una estimacidn cuantitativa, la intensidad y direccidn
de un determinado sujeto con respecto a los intereses y -
actitudes de las personas de su propio sexo, Las dos for

mas del test han sido cuidadas para que resulten analogas.

En las formas A y B del test M-F de Terman y Mi
les se encuentra una serie de 18 dibujos en cada una, que
han sido tomados para elaborar el T.l1.F.A.-1, siguiendo -

el mismo orden en que aparecen en test original,

En el test M~F de Terman y Miles, cada uno de -
los dibujos iba acompafado de 4 respuestas posibles a ca-

da ftem y el sujeto debTa elegir la que le pareciera mias
adeacuada,
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En el T.I.F,A, el sujeto debe elaborar una res-
puesta, anotando lo primero que se le venga a la mente al

observar la figura.

"Se ha crefdo que serfa mads fructifero dejar a
los sujetos en libertad para que ellos mismos elaboracen
su interpretacidon y la dnica restriccidén que se ha esta--
blecido es la de pedir que limiten la respuesta a una so-
la palabra. Esta restriccién tiene por objeto evitar pro
blemas de tabulacién posteriores, y aunque unos pocos su--
jetos emplean a veces dos o tres palabras en sus respues-

tas, el respeto a la consigna es la norma casi unanime'' -

(13) .

E1 experimento se inicid en 1963 con el T,I.F,
A.-1, en éste los estimulos aparecfan slguiendo el orden
del test de origen, Al tabular los resultados se encon--+
tr6 que habfa una cantidad considerable de fallos, se in-
vestigd si eran motivados por un rechazo a la prueba o a
dificultad en el estimulo mismo. Se alterd el orden de -
cada una de las figuras estimulo, utilizando para ejem- -
plos vy los primeros lugares, los dibujos que presentaban
menos fallos. Esta es la dnica diferencia que existe en-
tre el T,1,F.A.-1 y el T.I.F.,A,-2 que se emplea en la ac-
tualidad,

""Como resultado del cambio se comprobé que la -
dificultad radica en el estimulo mismo y que grado de am-

biguedad se ofrece en mayor proporcidén en unas figuras --
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que en otras'' (12),

Las manchas estan colocadas en las paginas en -
sentido vertical, En la primera pagina estan escritas --
las Instrucciones, en la segunda, numeradas con nldmeros -
romanos, tres ejemplos que permiten al examinador asegu--

rarse de que las instrucciones han sido comprendidas,

En las siguientes hojas, las manchas estan pre-
sentadas en grupos de sels en cada padgina, numeradas cada

una hasta el treinta y seis.

La hoja de respuesta ha sido elaborada para fa-

cilitar al maximo su valoracién.

En la parte exterior figuran impresos los datos
que identifican al sujeto: nombre, sexo, edad, fecha de -
nacimiento, escuela, clase, grupo, fecha de aplicacibn de

la prueba.

En la parte interior de la hoja aparecen en sen
tido vertical, a lo largo de la hoJa, los renglones nume-
rados para las respuestas. A la derecha de las respues--
tas van las columnas para tabular los distintos contenidos

en los que se clasifican las contestaciones y los fallos,

Una vez que el examinado ha escrito en el proto
colo de respuestas los datos que permiten identificarlo,
se le entrega el cuadernillo, se le pide que lea las ins-
trucciones, cuidando de que queden bien comprendidas. En
las instrucciones se explica lo siguiente: '‘En este cua-

dernillo usted encontrard una serie de dibujos, parecidos
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a manchas de tinta.

No se trata de dibujos de nada en particular, -

pero puede ser que a usted le hagan pensar en alguna cosa.

En la hoja de respuestas que se le ha entregado
hay una serie de lineas numeradas, sobre las que usted de
be escribir la palabra que represente mejor 1o que usted

crea que puede ser ese dibujo'' (I1).

Los contenidos fueron seleccionados de acuerdo
con las categorTas mds frecuentes. Para ello se ha segui
do la clasificacion establecida por Klopfer en el Psico--

diagnéstico de Rorschach.
Se consideran también los fallos.

Los contenidos son los siguientes:
1). F - FALLOS.- Se refiere a la ausencia total
de respuesta o comentarios tales como ''No =

se me ocurre nhada'', ''"No me gusta'',

2). 0 - OBJETOS.-~ Son respuestas con contenidos
comunes tales como ''taza'', ''estatuilla anti_
gua'', '"Hot dog', "anillo", ''Barco', ''cuchi-

110", etc,

3). H - HUMANO.~ Son las respuestas de fijguras

humanas completas y detalles de humano. Ta
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L1

les como, '‘hombre de espaldas'', ''hombre con
ametralladora'', '"una mano', '"'un calvo', ''u-

na bailarina', '"'un angel', '"'una mano sefia--

lando'', etc.

A - ANIMALES.~ Se consideran en esta catego
rfa de contenidos, las respuestas de anima-
les, como ''cara de perro'', ''wlfbora', ''zo- -

rra'', etc,

P - PLANTAS.~ En esta categoria se tabulan
aquellas respuestas gque se reflieren a plan-

tas o a cualqufjera de sus partes, como - -=-

--"flor'', "arbol", 'pinos'', '""Raiz', ''germinar

6).

7).

8),

cién, ''semilla', etc,

Ag. - ARQUITECTURA,= Son aquellas respues==-.
tas que se relacionan con construccjones --
completas o partes:-de Jas mjsmas, por ejem-
plo, "edificio', ''chfmenea', ''columnas'', -~

""porton'', etc.

N - NATURALEZA.- Respuestas que se relaclo-~
nan con ''‘paisaje de campo'', '"luna', ''monta-

nas'', etc.

S - SIMBOLOS.- Respuestas de elementos em--

pleados como simbolos, como, ''signo de inte
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10).

11).

12).
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rrogacion''; "un dos' nimeros; '"'una letra e''

letras, etc.

At. - ANATOMICOS.- Organos anatémicos como

""un hueso'', '"'una muela'', etc.

Ot. - OTROS.- Son aquellos contenijdos que -
na ha sldo poslble clasificar en ninguna de
las categorias antes mencionadas por su es-
pecial significacién, como, ''nube'', ''masca-~
ra'', '"'sangre'’, ''sombra'', ''mapa'', '"isla'", --
"eTrculos'!, "tridngulos'', etc. Estos conte
nidos no son muy frecuentes en los protoco-

los.

M - MOVIMIENTO.- Se refiere al tipo de res
puestas que involucran movimiento, sea es*
te animal, humano o inanimado. Por ejem--
plo, '""una zorra caminando', ''una mano pi--
diendo auxilio', ''una explosidén atdmica'',

etc'

| .S. - INTERPRETACION SUBJETIVA.- Son las
respuestas, que mediante un proceso asocia
tivo la persona da como ''Navidad'', lo que
otros dan como ''pinos'', asocian como "'espi
ritu'"' lo que cominmente dan como '‘vela'', o

"fecundidad" por "anillo', otro tipo de --
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respuestas pertenecientes a esta categoria

son ''soledad'', ""temor'', etc.

13).0/V - ORIGINAL o VULGAR.- En este estudio no
se hizo la valorizacidn estadistica para i—
dentificar las respuestas Originales y Vulga

res.

Para completar la valoracidon se suman cada una
de las columnas y los resultados son llevados al perfil -
normal que se encuentra en la parte posterior de la hoja

de respuesta.

Para su interpretacidn se considera lo siguien-
te. Los adolescentes cuyos protocolos se aparten del per
fil establecido como norma, evidencian problemas que re--

quieren atencidn especial,

Cuando un perfil presenta un namero de Fallos -
alto, ausencia de respuestas H, contenidos poco frecuen--
tes como sangre, fuego, explosién, etc. y un nimero alto
de Mo I.S., se requiere separar a estas personas del gru

po para un estudio individual mas profundo.

""En ningldn caso el T.|1.F.A.-2 ha servido para -
diagnosticar las causas o el grado de perturbacidén que --
pueda presentar el autor de un protocolo que difiera con

el patrdn de normalidad establecido, pero si ha servido -
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para detectar en numerosos grupos de alumnos a aquellos -

que evidencian probdemas que requieren atencibn especial'

(12).
TEST DEL DIBUJO DE LA FIGURA HUMANA.

Este test fué elaborado por Karen Machover, la
técnica se basa en el concepto de que ''la personalidad no
se desarrolla en el vacio, sino el pensar, sentir y mover
de un cuerpo determinado. Si partimos de este supuesto,
es porque el cuerpo, con sus tensiones viscerales y es- -
fuerzos musculares, constituye el campo de batalla en que
se enfrentan facciones de necesidades y presiones (segin
la terminologia de Murray). En términos generales, el di
bujo de 1a persona representa la expresion de si mismo, o
del cuerpo, en el ambiente. Lo que se expresa se podrfia
caracterizar como la imagen corporal, que describen nume-
rosos autores. La imagen corporal se puede definir como
una reflexidon compleja de autoconsideracibnc®imagen de s7
mismo-. Dentro de este concepto quedan, como indica Ku--

bie, "¢l cuerpo, sus partes, sus productos y sus necesida
des'! ll. (3)

Seglin Karen Machover cuando un sujeto dibuja -~
una persona, se refiere necesariamente a sf mismo a las -

'"'personas que pueblan su mente'',

El yo es selectivo, es producto de experiencjas,
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identificaciones, proyecciones e introyecciones.

Esta imagen estd intimamente ligada con el Yo,
Intervienen también en esta creacién, los patrones cultu-
rales y sociales,y relacionados con ésto, se encuentran -
esas experiencias Unicas vividas por la propia persona. -
Todos estos factores se unen dando cabida a la proyeccidn

del individuo en el dibujo.

Segin Sidney Levy, el dibujo de una persona, no
es dnicamente la proyeccidn de la imagen corporal o del -
concepto de si mismo, ''un dibujo puede ser una proyeccion
del concepto de si mismo, de actitudes hacia otra persona
en el medio ambiente, de la imagen del Yo ideal, un resul
tado de circunstancias exteriores, una expresion de patro
nes de habitos, la expresidén del tono emocional, una acti_
tud del examinado hacia el examinador y la situacidn, una
expresion de sus actitudes hacia la vida y la sociedad en

general: por lo comin constituye una combinacidon de todo

ésto.

Ademds, el dibujo puede ser una expresidn cons-
ciente o bien incluir simbolos profundamente encubiertos

que corresponden a fendmenos inconscientes'' (2).

Seglin Krim, para analizar el dibujo, deben to--
marse en cuenta tres aspectos: Formal, grafoldgico y psi-

coandlitico (andlisis del contenido).
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Al analizar el dibuJo, se estudia cada figura -
por separado y luego se comparan ambos dibujos, tomando -
en cuenta la figura que dibujé primero (masculina o feme-
nina), tamafio, postura, rigidez o soltura, completud o in
completud, detalles, tono animico, ropa borraduras, etc.
Karen Machover considera ltos valores funcionales del cuer
po, desde un punto de vista bioldgico, cultural y psicolé_
gico; y a cada uno le di un significado diferente: cabeza,
cara, labios, ojos, brazos, cuello, tronco, extremidades,

borraduras, sombreado, simbolos, etc,

La historia que el sujeto relata o escribe en -
relacién con las personas que dibujé se analiza de acuer-:

do con la técnica utilizada en el T,A,T,

Mientras el test es administrado, el examinado
proyecta no sélo con sus dibujos aspectos de su personall
dad que son significativos, sino con gestos, verbalizacio
nes, ademanes, suspiros, movimientos, que se manifiestan
mienttras dibuja y que el examinador mediante la observa-

cién directa va percibiendo,.
TEST DEL PSICODIAGNOSTICO DE RORSCHACH,

En 1921 el Dr. Herman Rorschach publicé su '"Psi
chodiagnostik'', en el cual daba a conocer el método y es~-
tudio del test, Es éste uno de los mas poderosos instru-

mentos de trabajo para el psicdologo.
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Las manchas de tinta han sido motivo de inquie-
tud para varios autores. Alfred Binet y Victor Henri en
1895 ""tuvieron la idea de utilizar las manchas de tinta -
como test psicolégico, y, efectivamente lo utilizaron co-

mo prueba de imaginacidén'' (5).

El test de Rorschach ha sido objeto de miltiples

trabajJos, hechos por diferentes autores, comprobando cada

vez mas su eficacia,

El Psicodiagnéstico es un test pluridimensional
de la personalidad, que mide tres aspectos basicos segin
Beck: 1a actividad intelectual consciente, las operacio--

nes psfquicas internas y las respuestas de fantasta.

En la actividad intelectual, Rorschach conside-
ra la precepcién de la forma bien vista (F+), como un as-
pecto muy importante. Esta percepcidn va desde un eleva-
do F+, que indica una precisién rigida, hasta un F+ bajo,

con una percepcidén indefinida o borrosa,

'Las diferencias implican inevitablemente cier-
tas teorfas respecto a la estructura de las diversas en--

fermedades'' (3). E1 F- habla sobre una percepcién impre-
cisa de la forma.

La respuesta global (W) indica una visién orga-

nizada del mundo con capacidad para abstraer los detalles
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y percibirlos en una unidad. Las respuestas de detalle -

(D) tienen una visién practica, cotidiana, con sentido co

man.

Otros aspectos que se consideran en la activi=--
dad intelectual son, la sucesidon de las respuestas, las -
respuestas de contenido animal, que hablas sobre ''esteri-
lidad en el proceso del pensamiento' (3), sobre rigidez o
flexibilidad, las respuestas originales o vulgares, los -
contenidos, cuya variedad es ilimitada, nimero de respues

tas, el movimiento humano (M) que habla sobre la creativi

dad, fantasia e imaginacidn.

Las operaciones psiquicas internas parten de =--
las respuestas de color (C), las que consideran el color
gris o negro (C'), las que toman en cuenta el sombreado -

(K), las de textura (c), y las respuestas de movimiento -
humano (M).

Las respuestas de color varfan segln el predomi
nio del color, pueden ser: FC (forma color), CF (color --
forma), C (color puro), Cn, C sym, C des, F(C), etc. Se-
gin Rorschach las respuestas de color proyectan ''senti- -

mientos exteriorizados, excitantes y generalmente placen-
teros'' (3).

Las respuestas de espacio blanco (S) estén rela

cionadas con la hostilidad, el negativismo, oposicionismo.
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‘"'Supone la proyeccidén de una resistencia' (3) esta resis--
tencia puede partir de la esfera intelectual, sin embargo
para que esto ocurra, deben producirse complejas interrela

ciones emocionales muy intensas.

Las respuestas de fantasia se relacionan con el
movimiento humano, (M). Las respuestas M son un determi--
nante muy importante en el protocolo de Rorschach. Parte
de la teorfa de que la persona al dar forma al material in
estructurado de la mancha de tinta y agregarle movimiento,

enriquece el material y proyecta su vida interna.

Para que una respuesta de movimiento sea califi-
cada como tal, es necesario que el sujeto haya vivenciado
esta respuesta. '"'El movimiento expresado en la respuesta

M corresponde a una fantasia en que el sujeto se encuentra
envuelto' (3).

Segin Klopfer, las respuestas de movimiento se -
relacionan con la Inteligencia, Imaginacidén, Fantasfa, Es-
tabilidad Interna, Sistema de Valores, Autoaceptacidn, Em~

patfa, Autoconcepto, Capacidad de”Insight"

Las respuestas de movimiento animal (FM), indi--

can vida impulsiva que el sujeto percibe en forma conscien
te,

Las respuestas de movimiento inanimado (m), ha--
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blan sobre impulsividad que el sujeto percibe como amena-

zante para su personalidad.

En la interpretacion del Test de Rorschach se -
consideran, el contenido asociativo, tipo de viviencias,

fuerza del ego, mecanismos defensivos.

El test de Rorschach ha sido objeto de criticas o=
que han hecho que los investigadores del test profundicen
mids en los problemas que surgen y de esta manera presentar
con mayor rigor cientffico algunos aspectos que constitu-

yen, a veces, un problema para la validacidn del test.



EL. PROCEDIMIENTO

En este estudio, el primer paso que se didé fué
el de seleccionar a 1os grupos en los cuales se jba a rea
lizar 1a investigacion,

Las pruebas fueron aplicadas en dos colegios --

partJculares en los departamentos de Bachillerato.

En un colegfo se aplicaron las pruebas a dos --
- grupos, que se djvidieron en 40 y 51 alumnas; en el otro

colegio la aplicacidon se hjzo a las 90 alumnas,

Durante 1a aplicacién estuvieron presentes la -
examinadora y dos personas mas, para resolver los posi= =
bles problemas que pudiesen presentarse durante la admi--
nistracién de las pruebas, y obtener datos mas objetivos

en lo posible de la conducta de los grupos mediante la ob
servaclion directa,

La primera prueba aplicada fué el T.l.F.A,~2 y

enseguida, el test del Dibujo de la figura Humana de Ka--
ren Machover.

Luego de ser aplicados los tests, se procedib
a la revisién y andlisis estadistico de los resultados, -

que se explica en el Capitulo IV,

En algunas ocasiones, el test del Dibujo de la
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figura humana evidenciaba perturbaciones, mientras que -
el T,1.F,A.-2 aparecia dentro de los limites estableci--
dos como normales. Otras veces, el test del Dibujo de =
la figura humana no presentaba en apariencia problemati-
ca seria y en cambio el T.1.F.A.-2, reflejaba perturba--
cidon. Se pensd, entonces, inclufr un tercer instrumento
par investigar mas a fondo estos prpoblemas. Se seleccio
nd a un grupo pequefio de personas para aplicarles el - -
test del Psicodiagn8stico de Rorschach. En otros casos

tanto el T,!1.F.,A,-2, como el test del Dibujo de 1a figu-
ra humana, coincidian, en cuanto reflejar ambos perturba

cién en la persona y también les fué aplicado el test de
Rorschach.

No fué posible aplicar el test de Rorschach a
todas las personas que presentaron los problemas antes -

mencionados, debido a que algunas no pudieron ser locali
zadas.,



CAPITULOGO v

ANALISIS ESTADISTICO DE LOS RESULTADOS

PRESENTACION DE CASOS:



ANALI1SIS ESTADISTICO DE LOS RESULTADOS

El procedimiento estadistico que se utilizd, es
td basado en la prueba de X2 y fué escogido por parecer -
el mds adecuado para esta investigacion.

Por medio de la prueba Xz, se tratara de compro
bar que la prueba T.1.F.A.-2, aplicada en un grupo de 120
adolescentes del Uruguay, es valida si se aplica en Monte
rrey, N. L. a un grupo de 181 adolescentes,

> 2
A través de esta prueba X~ se tratan de compa«=

rar dos muestras, para investigar si €stas son semejantes

A partir de un valor de X2 que se llamara criti

co tomado de la tabla V del libro de Freund y Miller; se

2 s 4
compara con otra X que se llamarad real, determinada por
la siguiente formula:i=n

x? real = 2 (ft - fr)?

i=1 fr
Z = suma

n = nimero de pruebas.

ft.= frecuencia tedérica: promedios de los contenidos de -

las pruebas hechas en Uruguay.
fr.= Frecuencia real:

promedios de los contenidos de las
pruebas aplicadas en Monterrey, N. L.

El valor de 1la X2 critica se determina, de la -

tabla V del libro de Freund y Miller (6), a partir de un
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porcentaje de seguridad de 95 % y una variable con seis -
grados de libertad (Y), en donde es igual al nidmero de --

contenidos menos uno.

Los contenidos son F,H, A, Ag., P, N, Ot.

El porcentaje de seguridad, aparece en la tabla,
partiendo de un margen de error que esta determinado por

uno menos el porcentaje de seguridad.
En este caso:

error = 1,00 - .95 = 0.05

2 [ ]

X“ crTtica (0.05,6) = 12.592

Determinado este valor de X2 critica vy X2 real,

se comparan entre si, en la siguiente forma:
1.- X2 realfs; X2 critica
2.- X2 critica > X2 real

e eg . 2
Esto significa, que si el valor de X real, es
s 2 _—_— ———
menor o igual a X critica, indica que las pruebas son se
mejantes, esto es, que la prueba experimentada en Uruguay

es valida si es aplicada en Monterrey, N. L.
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" ; I 2
En cambio, si X2 critica, es mayor que X real,
se determina que la prueba aplicada en Uruguay no es vali

da si se aplica en Monterrey, N. L.

: 2 .
La curva de comportamiento para la X es la si-

guiente:

=
Zons de
Rechazo

Zona de Aceptacion
<
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Esta curva es la que siguen las pruebas aplica-
das en Monterrey, N. L. y las aplicadas en Uruguay. Esto
podra comprobarse, al construir el histograma para cada -
prueba y se trazard una linea continua siguiendo los pun-

tos madximos de las barras del histograma.

Cialculo de la X2 real,

X2 real ='?£ (Ft. - fr) 2
= fr

Se tomé como grupo control, los promedios de -~
los contenidos obtenidos en Uruguay en un grupo de 120 -~
adolescentes, y como grupo experimental, los promedios de
los contenidos del grupo de Monterrey, N, L., con 181 ado

lescentes.

CONTEN|DOS, ft. (Uruguay) Fr (Monterrey, N. L.)
Humano b4 Hd.i‘ RO ll.szo_' o ‘ -‘liv.6w -
Animal vy Ad. S.bh L.1
Objetos 21.42 19.51
Plantas i ‘ v'3.60 ) - ITh -
Arquitecturar\ 1,81 }.2
Otros ) 1.72 0.950

Fallos 1.21 2.02
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CONTENIDOS __ft fr___(Ft_- fr)? (Ft-fr)2/fr
Humano 4,2 .6 0.16 0.035
Animal 5.04 b1 0.81 0.197
Objetos 21.42 19.57 3.42 0.17
Plantas 3.60 1.8 3.23 1.79
Arquitect. 1,81 1.2 0.36 0.30
Otros 1.72 0.950 0.59 0.62
Fallos 1.21 2.02 0.64 0.315

xZ real = 3.427
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\% v

X REAL= 3427 X2 CRITICA =12.592

Al obtener los datos numéricos de la X2 critica

2
Y X" real, se observa que la prueba aplicada en Uruguay -

e =1z . .
S valida si es aplicada en Monterrey, N. L. ya que el va

lor 2
de X° real cae dentro de la zona de aceptaciédn.
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Por medio del histograma se vera que las dos --

pruebas tienen curvas muy semejantes.
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En algunas ocasiones hubo discrepancia entre el

test del Dibujo de la figura humana vy el T.Il.F.A.-2.

El test del Dibujo de la figura humana fué uti-
lizada para contrastar los datos obtenidos del T.I|.F.A.-2

y de esta forma tener mayor seguridad en los resultados.
La discrepancia fué la siguiente:

En un 7% de los 181 casos, el test del Dibujo -
de la figura humana presentd perturbaciones, mientras el

T.1.F.A.- aparecfia como normal.

En un 9%, el T.1.F.A.-2 evidenciaba problemati-
ca, mientras el test del Dibujo de la figura humana no --

presentaba problemas serios.

De los 181 casos un 5% reflejé problemas de per

sonalidad en ambos tests.

Se procedid a hacer una seleccidn entre estas -
personas para aplicarles, en forma individual, el test --

del Psicodiagnéstico de Rorschach.

Debido a que el Test del Dibujo de la figura hu
mana es cualitativo, no fué posible hacer una comparacion

numérica que permitiera analizar estas discrepancias.

Al analizar el test del Dibujo de la figura hu-
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mana, se encontrd una diferencia significativa entre las
alumnas de los dos colegios en domde se aplicaron las =--
pruebas, mientras en uno las historias eran muy ide&liza
das, los dibujos muy infantiles y sin manos; en el otro -
también en un nimero alto de casos no dibujd manos, pero
no fué tan acentuado como en el primero, y las historias

fueron en general agresivas.

Fué necesario tomar en consideracion varios as-
pectos importantes de la personalidad de las adolescentes,

al analizar cada uno de los dibujos.

Karen Machover enm un anidlisis de dibujos~de 1la
figura humana en adolescentes mujeres sefiala que ''crecer
de la infancia a la adolescencia implica un constante cam
bio en 1a estructura y funcionamiento del cuerpo de la a-
dolescente, los cuales soporta pesadamente sobre su con--

clencia'" (7).

Nuevos roles son tomados con respecto a sf mis-
ma y los demads, que son vividos a través de fantasias, --
por la tenslidn creada por el cambio del cuerpo de su mun-
do.

La adolescente pasa por extremos de inquljtudes,
indecisiones y entusjasmos y estos repentinos desajustes
son los que producen la llamada '‘psicosis normal' del ado

lescente.
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En dibujos de adolescentes mujeres se encontra-

refieren a la maduracidn sexual, que

se reflejaban, en 1o que concierne a las areas del pecho,

la pelvis, conflicto acentuado debajo de la linea de la -

cintura y acerca de qué tan largo o tan corto deberia di-
bujar el vestido.

"Timidez acerca de la maduracidn sexual se pro-

yecta a través poca estimacion por las caracterfsticas se
xuales' (7).

S0S
del

po,

que

san
nar
das

tos

Fuerzas de control e integracién por los impul-

del cuerpo, son presentados por conflictos en el &rea
cuello.

Fuerzas restrictivas por los impulsos del cuer-
son manifestados por una estrecha linea de cintura, -

es muy comin en dibujos de adolescentes.

'""E1 dominio de si mismo y el control se expre--
también por el hecho de enguantar las manos, de ador-
el pelo con horquillas y ondas, los zapatos con laza~
y en general por el empleo de toda suerte de aditamen

decorativos. La inhibicion de la agresividad se tra-

duce por el hecho de encajar dedos agresivos de manos y -
pies''(3).

La actitud postural revela la firmeza y seguri-
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dad del sujeto. También se refiere a su actividad, movi-

miento, autoafirmacidon e incluso actividad sexual y con--

tacto con el ambiente.

Los pies tienen simbolismo sexual e implican au
toafirmacidn.,

Los brazos y las manos, se relacionan con el -~
contacto con el ambiente, los brazos pueden indicar ambi-
cion si son largos y poderosos, o necesidad de apoyo, - -
cuando son largos y débiles. Las manos son 6rganos que -
bdsicamente implican coger, agarrar, manipulacidn, contac
to con los objetos, con otras personas y consigo mismo. -
Brazos y manos, son 6rganos de contacto social y constitu
yen 8rganos de conflicto en relacidn con nivel de aspira-

ciones, relaciones interpersonales, sentimientos de culpa.

Algunos adolescentes conceden edad al dibujo, -
para describir caracteristicas mayores O menores que e- -

l1los mismos, lo cual puede ser un testimonio de sus inte-

reses al ir creciendo.

El test del Psicodiagndéstico de Rorschach fué -
aplicado individualmente a un grupo de siete personas. -
La interpretacidn est3d basada en el libro '"Developments -

in the Rorschach Technique'' de B. Klopfer, Ainswort, W.G.
Klopfer y Holt.



66

PRESENTACION DE CASOS

Se selecciond a un grupo pequefio de alumnas pa-
ra aplicarles en forma individual el test del Psicodiag--

ndstico de Hermann Rorschach,.

En el andlisis de cada upa de las pruebas se to
maron en cuenta las caracteristicas propias de las adoles

centes.

Los casos en que el test del Dibujo de la figu-
ra humana presentd problemética seria y el T.I.F.A.~-2 apa
recié normal, fueron:

Nombre: ABC, DEF y GHI,

Los casos en los que el T.1,F.A,o2 aparecid con
problemas y el Test del Dibujo de la figura humana fué --
normal, fueron:

Nombre: MNO y PQR.

Los casos en que ambas pruebas evidenciaron pro

blemas fueron:

Nombre: JKL y VXY,

No fué posible aplicar el Psicodiagndstico de -
Rorschach a todas las personas que en sus pruebas ofrecie
ron estas discrepancias, o en las que ambas coincidieron
en cuanto a evidenciar problematica, debido a la imposibi

lidad de localizarlas a todas.
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HISTORIA

Era una muchacha de México que estaba vestida -
Sport, porque iba a concursar en las Olimpiadas de Mé&xico
afio O1Tmpico. Era muy deportista y le gustaba ir a todos
los Juegos Olimpicos ella tiene 19 afos. Su papa es de -

los Principales corredores de México y Junto con ella va

a participar.
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RESUMEN FORMAL DEL TEST DE

RORSCHACH
NOMBRE: ABC
EDAD: 18 Ados
R=8 m3s | adiciohal F + = § A= L ° 7.
W=4 mjs 1 adicional F - = 2 H=1mas 1
adicional
D=4 M = 1 mas 1 adicio=~"Arbot ===1:
nal
P=26 FM = 3 Piel =1
- ATy = ]
Piedras = 1
W%=502% F%=287% AZ=2502
D% =150 % F+3 = 71 % HX=12 %
F £ comp. = 100 2 P=75%
F+% comp. = 85 % VIII-1X-X = 25%
M: C W: M M: FM
1: 0 L: 1 1: 3

FENOMENOS ESPECJALES:
Critica del Objeto = 4
Inseguridad = 1
Agresividad = 2
Problema de identificacién sexual = 1
Fallos = 2 (Laminas VII y IX)
Shock = 3 (L&minas IV, VI y X)
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REPORTE DEL TEST DE
RORSCHACH

ASPECTOS §INTELECUALES.
Se trata de una persona de inteligencia normal,

El enfoque perspectivo se encuentra equilibrado
ya que es capaz de visaualizar totalidades, asi como los
detalles maés obvios de la experiencia, esto es, que posee
la habilidad necesaria para percibir los factores relati-
vamente separados del mundo que ie rodea e integrarlos en
una unidad, asi como para diferenciarlos. Su inteligen--
cia puede ser aplicada con sentido comin a las situacio--

nes de la vida diarra.

Su creatividad, imaginacién y fantasia, son las
esperadas en un protocolo como el suyo, no obstante, esté
empleando una cantidad de recursos menor* a las que real--

mente posee.

Sus ambijciones intelectuales mantienen equili-~-

brio con su actual rendimiento.

Ei proceso l16gico del pensamiento se mantienen

sin alteracién importante.

Se reportd una marcada estereotipia que i1ndijca

que la gama de sus intereses Intelectuales se reduce a po
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cas categorias, sefalando ademd3s cierta incapacidad para

cambiar facilmente de un estimulo a otro.

REGULACION Y CONTROL DE IMPULSOS. VIDA AFECTIVA,

A pesar de que la persona cuenta con recursos -

de control por el momento su vida instintiva no se encuen

tra integrada a su escala de valores.

La constriccién que estd empleando es tan marca

da que no permite libre salida a sus impulsos, razén por

la cual es posible que presente sintomatologia neurdtica.

Hay yna total represidon de sus afectos, no per--

mitiéndose ninguna expresidn de los mismos, inhibiendo to

da respuesta frente a estTmulos que van dirigidos a movi-

lizar su afectividad. Ocasionalmente reacciona con agre-

sividad o bien percibe la amenaza que éstos

implican para
ella.

Esta inhibicidn consume una gran cantidad de e-

nergia psiquica, lo cual en un momento dado debido a la -

fatiga yoica, puede producir la temida irrupcidon de afec-

tos e instintos.

Las manifestaciones de angustia son intensas --

llegando en ocasiones a paralizarla, sobre todo frente a

la figura materna y ante situaciones inestructuradas.
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Parece ser que el impulso sexual esta represen-
tande conflicto, adn cuando su respuesta frente a estimu-

los sexuaies trata de ser convencional.

Es posible que tenga problema en la identifica-
cion con el rol sexual.

Sus necesidades basicas de seguridad y afecto -
son negadas y rechazadas. La aparente ausencia de tales
necesidades puede ser interpretada como una inhabilidad -
para sentirlas; indicando ademas, fuertes frustraciones en

la primera etapa del desarrollo psicosexual,
RELACIONES INTERPERSONALES.

La persona cuenta con capacidad empatica, asfi -
como con interés hacia sus semejantes, pero el carecer de
expresidon afectiva y de reconocimiento de sus propias ne-
cesidades de contacto social, hace que sus relaciones in-

terpersonales no sean todo lo adecuadas que podrTan ser.

Sus relaciones frente a la figura paterna estan
alteradas, si bien logré integrar en su totalidad esta fi
gura, pierde el control racional frente a ella y posible-

mente como defensa adopte una actitud critica.

Como ya se menciondé, la figura materna la angus
tia de tal forma que prefiere cuando menos inicialmente,

inhibir respuestas. Existe la posibilidad de que no per-
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ciba a 1a madre con una clara definicidén de su rol sexual.

REALIDAD INTERNA Y EXTERNA.

Existe un buen contacto intelectual con la rea-
lidad, siendo su adaptacidon al! medic amb.ente parcial, ya
que hay un fuerte énfasis, no usual, en ver el mundo de -
un modo obvio y de acuerdo a las normas convencionales. -
Lo cual puede estar determinado por el temor o equivocar-

se. Su adaptacion afectiva al medio ambiente es aparente

debido a que no responde a los estimulos de afecto.

Hay tendencia a la introversidon siendo poco ca-
paz para tomar factores del exterior y utilizarlos para -~

modificar su vida interna.

Se trata de una persona insegura, con intentos

de sobrecompensacidn, narcicista y con rasgos obsesivos -

de adaptacidn.

Suyo se encuentra debilitado y agrandado.

CONCLUS IONES.,

Lo mas patente en esta persona es su total re--

resion, lo cual puede estar orjginando sintomas neurdti-
3

cos en los que priva un componente narcicista.
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HiSTORTA

En una ocasion me tocd platicar con un muchacho

que me estuvo platicando lo mal que le habifa ido en la vi
da, que no tenia a sus padres ni a ninguna persona que pu
diese hacerse cargo de él y que se encontraba muy deso~ =
rientado. Y durante un tiempo yo lo observé y vi su mane
ra de comportarse que bebie mucho, vagaba y no se encarga

ba de ninguna buena labor,

Al cabo de algidn tiempo en una fiesta a la que
fué invitado conocid a una muchacha que le agraddé y a la
cual empezé a invitar y gracias a la buena educacidén que

habfa recibido ella tanto moral como religiosa hizo que =

el empezara a cambjar poco a poco.

Al cabo de algunos afios se casaron y ya tienen
b hijos y gracias a la influencia que ella ejercid sobre

é! ahorita viven muy felijces.
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RESUMEN FORMAL DEL TEST DE
RORSCHACH

NOMBRE: DEF
EDAD: 18 Afos

R=11 Mas 2 adicionales

W= 4 M =0 A =17
D=6 M&s 3 adicionales (DS=2) F+= 10 Ad = 3
Dr= 3 F== 1 Hd = 1
S = 1 FC= 1 Piel = 1
mF=1 Secundaria Erupcidn=1
C = 1 Secundaria Fuente=1
P=4 FM= 7
W% =30% F % =85% AZ =176%
D% =46 % F+% = 90 % H%=7%
Dr %= 23 % F % comp. = 92 % P % = 30 %
$%¥ =12 F+% comp. = 96 %
VIllI=I1X-X = 30 %
M: W M : W M: FM : M M : C
0: 4 0 : 4 0: 7 : 1 0 : .5 (1.5)
FENGMENOS ESPECIALES:
Oralidad = o '""De espaldas'' = 1
Respuesta en "0 =1 Agresividad = 1
'de frente!' = 3 Shock = 1

Critica de objeto = 1 —>» Confabulacién = 1
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REPORTE DEL TEST DE
RORSCHACH

NOMBRE: DEF
EDAD: 18 AfRos

FACTORES INTELECTUALES.

El enfoque perceptivo de esta persona tiende a

sobrenfatizar la importancia de las cosas casuales lo que

es indicativo de inseguridad contra la cual el individuo

se defiende a si mismo mediante un adeherirse a areas li-

mitadas de certeza por temas a perder sus barreras si se

aparta de ellas; también es asociado con un énfasis pedan
te en la acuciosidad y exactitud, pero otras veces sim--
plemente refleja la ya mencionada necesidad de certeza --
sin el matiz pedante. Por este afan adn cuando tiene la

capacidad de ver totalidades y de percibir detalles, que-

dan ambas casi fuera de su campo perceptual.

Existe una actitud oposicionista en el campo in

telectual que puede tender al negativismo.

La persona tiende a ver las cosas en una forma

muy particular 1o cual viene a dificultar su adaptacidén -

al medio y su comunicacidén con los demas.,

En lo que se refiere a su creatividad y fanta--

sia, no hay manifestaciones de las mismas, por lo que se
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supone que hay un proceso inhibilitario que las bloquea,

No se registran alteraciones de proceso Idgico
de pensamiento, presenta una acusada estereotipica de pen

samiento lo cual habla de que la gama de sus intereses in-

telectuales estd reducida a un minimo intelectual,
REGULACION Y CONTROL DE I1MPULSOS. VIDA AFECTIVA,

Estd controlada por la necesidad inmediata de -

gratificar sus impulsos, de tal forma que no puede contro

larse actudndolos sin restirccidn hasta cierto punto tien
de a controlarse, pero existe de cualquier modo una fuer-

te tendencia al ''Acting-out''.

Su efectividad es del tipo explosivo y totalmen

te fncontrolado.

De cualgquier forma la persona parece tener cons

ciencia de que sus impulsos son amenazantes y nocivos a -

su personal idad.

La agresidon es dirigida hacia el exterior y las
relaciones interpersonales que involucran afecto parecen

despertarle reacciones agresivas en forma particular.

La sexualidad le despierta sus necesidades de -
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sequridad y afecto y tiende a reaccionar frente a ella de
acuerdo a las normas convencionales del ambiente.

RELACIONES INTERPERSONALES:

Por el momento la persona carece de empatia, a=

si como de interés por sus semejantes, y dado el tipo de

afectividad que presenta es posible decir que sus relacio
nes interpersonales son pésimas y si existen deben estar

matizadas por las propias necesidades.

La figura materna logra impactarla de modo que

de momento inhibe toda respuesta,no logra integrarla del

todo, se acentia su habilidad afectiva y su afan crtico,

La figura paterna es percibida en forma muy par

ticular, se siente insegura frente a ella y vuelve a refu

giarse en su actitud critica,

CONTACTO CON LA REALIDAD:

Su contacto intelectual con la realidad aparece

conservado y se reporta un excesivo apego a las normas --
convencionales del]l ambiente debido o a necesidades de a--

probacion o a temor a equivocarse, afectivamente no hay -

adaptacidn alguna al smhiente.
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MECANISMOS DE DEFENSA.

El mecanismo utilizado referentemente por esta

persona es la represidn.

Por datos encontrados a través de las pruebas -
es posible inferir que existe en esta persona una proble-
mitica a niveles neurdticos Posibtemente de tipo histérj-

Co.
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HISTORIA

Esta era una vez una muchacha que se sentia la
mujer mds acomplejada del mundo puesto que tenfa pocas a-
migas. La mayoria de ellas tenfan novio y esa muchacha -
(vamos a l1lamarla Alejandra) no lo tenia hasta que una -~--
vez tuvo uno. EI era un muchacho no muy feo pero ella no
lo queria. Y sabia que el sentimiento era reciproco. A-
lejandra le importa mucho ''el que diran' y por lo mismo -

nunca pod¥a hacer lo que ella queria por ese temor.
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RESUMEN FORMAL DEL TEST DE
RORSCHACH
NOMBRE: GHI
EDAD: 18 Afios
R=27 mas 8 adicionales M =2
F+= 11 m&s 7 adicionales

W= 8 (WS = 1) F- =4
D=14 (DS = 2) mas 4 adicionales Fvaga = 1 Secundaria
br=2 (Drs = 1) KF = 1
d=2mas 3 adicionales FC'=1mids 1 Secunda

S

fM = 7 m3s una adiciona

—
3

4 mds 1 adicional

W) = 2 mds 1 (Hd) Adic
H=0

Hd = 1 mas 1 Hd Adicion
A= 10

M =1 mis 1 Adicional

2

-
—4

Lumbre
At,

Huevo

—t ) el emd md

Fango
Punta
Arbo]

Nubes

Il

ria
C'F =1
] Fc =1 m8s 1 Secundaria
FC = 2 mas 1 Adicional
ional CF = 2 mads 2 Secundarias
€ =1
al mF = 1 Secundaria
m = 1 Secundaria
P =24
Pasto = 1
Manchas = 1
Nieve = 1 adicional
Tronco = 1 adicional
Cobertor = 1 adicional



N

F % =551% % = 10
F+%=75% 2 = 4o
F % comp. = 88 % T = 10
F+% comp. = 79 % %z = 14
VIH=1X-X=40
FM : M M:C
7: 2 (sec.) 2:4 (6.5)

Fendmenos especiales
labilidad afectiva = 2
Hsucio'' = 1

critica del objeto = 3
desparramado = 1
l16gica autista = 1
negacidn del color =1
"itas'' = 4

Barrera = 2

Paranoia = 4

Fobia = 1

Tendencia a confabular =

Respuesta en '"'0" = 1

1
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REPORTE DEL TEST DE
RORSCHACH

FACTORES INTELECTUALES.

La persona posee capacidad para correlacionar -
los aspectos separados de la experiencia en un todo inte-
grado adn cuando en algunas ocasiones sobreimpone la gene
ralizacion desprendiendo la totalidad por una parte. No
descuida la percepcién de los detalles obvios pero existe

una tendencia a sobrevalorar los detalles superfluos, qui

za porque piensa que si se aferra a ellos no perdera sus

barreras.

En algunas ocasiones su alto grado de diferen--
ciacidn es empleado para dar un cierto sentido arbitrario
a la percepcion viendo las cosas de una forma no usual, =

lo que no conduce a una facil comunicacidn, con las demas

personas.

Aparece una sobrecritica con respecto a la cua-

lidad de la forma y una necesidad de cantidad en la pro--

duccidon.

Manifiesta una tendencia oposicionista en la es
fera intelectual, cosa que hasta cierto punto es positiva,
puesto que indica fuerza yoica y puede ser utilizado en -
forma de competencia o de autoafirmacidén en el aspecto in

telectual, pero ésto puede convertirse en algo negativo -
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si su afan de competencia se logra mediante un alto costo
de su propio balance perceptivo de la realidad y puede =--

traducirse en una conducta negativista y argumentativa.

Sus ambiciones intelectuales sobrepasan a sus -
actuales posibilidades de logro 1o que hara que la perso-

na se frustre constantemente,

Su creatividad y fantasia se encuentran ligera-
mente inhibidas, pero las fantasfas existentes estan sien

do empleadas para escapar de la realidad.

Su actitud puede ser critica frente al medio am

biente mostrando fuertes rasgos obsesivos,

El proceso 16gico del pensamiento se encuentra
alterado ya que hay 16gica autista, una verbalizacidn pe-
culiar y fluidez en 1a percepcidn, cosa que si bien habla
de barreras yoicas debilitadas, no indica la presencia de

psicosis debido a la edad en que se encuentra.

También se detectd la presencia de persevera---

ciéon, pero posee flexibilidad para cambiar de un estimulo

a otro.

REGULACION Y CONTROL DE IMPULSOS. VIDA AFECTIVA,

La persona se encuentra actualmente gobernada -
por sus necesidades impulsivas, ocupando su escala de va-

lores un segundo plano, en ella las necesidades pulsiona-



90

les son predominantes y no sabe postponerlas, por consi-

guiente, no tiene tolerancia para la frustracién. Su con

ducta sera entonces inmadura, impulsiva y con tendencia -

al "acting-out'.

Tiene conscienciade fuerzas fuera de control --

que amenazan la integridad de su organizacidén personal. -

incontroladas, in

frecuentemente vienen del

Estas fuerzas
impulsos que amena-

terior de su persona y toman forma de

zan su sistema de valores o la imagen de si misma, ésto -

trae como consecuencia, tensidén y conflicto; conflicto en

impulso vital y las metas a largo alcance, y ten-—-

tre el
inhibir el impulso. Lo cual --

sion por el esfuerzo para
puede ser indicativo de necesidades sopresivas y es consi

derado como sefial de alerta, de que las fuerzas que amena

zan la estructura yoica estan por inundar o por romper la

integracidon presente. Parece ser que no es predecible su

reaccién emocional, ya que ésta puede oscilar entre una -

reaccidn socializada al ambiente, hasta una reaccidn to--

talmente descontrolada y explosiva.

La agresividad es el impulso que aparece mas ob

vio Yy generalmente es actuada hacia el exterior, pudiendo

hablar, incluso, de peligrosidad. Son muchos los estimu-

los que despiertan su reaccidn agresiva, entre ellos,
los estimulos afec-

Se

pueden contar las situaciones nuevas,

tivos, la figura materna.
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Reacciona frente a los estimulos sexuales con -
labilidad y preocupaciones somaticas, sin lograr integrar
los, ya que posiblemente por angustia, los percibe en for
ma parcial, aparecen en torno a estos estimulos, proyec--

cion, sentimientos de culpa, necesidades de seguridad y -

afecto y 16gica antista.

Su angustia es intensa y en algunas ocasiones -

aparece en forma incontrolada y difusa ante la figura ma-

terna.

Hay consciencia de sus necesidades basicas de -

seguridad y afecto y son vividas como necesidades de con-

tacto social.
RELACIONES INTERPERSONALES.

Potencialmente posee capacidad de empatia, pero
en la actualidad, dicha capacidad estad siendo empleada al
servicio de fantasias escapistas, que le permiten huir de
situaciones reales, en lugar de integrar su imaginacion -

con la realidad y cambiar la situacidén en forma construc-

tiva.

Hay ademds, hostilidad y tendencias criticas, -
las cuales obstruyen el libre flujo de empatia e indican
autopreocupacidn, que interfiere con las relaciones inter
personales calidas. Lo Udnico que le permite mantenerse -

en una forma aparente es su consciencia de necesidad de -
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contacto social y el que en algunas ocasiones viva su a--

fectividad en una forma socializada.

La figura paterna parece que fué introyectada -

en su totalidad, pero es posible que en alguna ocasién,

haya sido tan rechazante, que actualmente, la persona tie
ne un acercamiento cauteioso y desconfiado hacia ésta y -

al mismo tiempo siente necesidad de seguridad y afecto.

Respecto a la figura materna aparece una inten-
sa problematica, ya que pierde todo control racional fren
te a ella, apareciendo angustia libre y fuerres conteni--
dos oral-agresivos, sin poder precisar si es porque perci
be a 1a figura materna como oral agresiva o tiene ella --

esa reaccidn frente a la madre.

REALIDAD INTERNA Y EXTERNA,

Su contacto con la realidad se encuentra dismi-

nuido, existiendo una inadaptacidn tanto afectiva como in

telectual.

En algunas ocasiones su acercamiento al medio -
ambiente es cauteloso y desconfiado porque posiblemente ha
sido rechazada y frustrada.Todo Jlo que pasa en el ambien=
te guarda un significado circunscrito y autoreferido, pi-

de que los demds reaccionen tomandola en cuenta,y ella ac

tia sin importarle los que le rodean.
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Su estructura yoica se encuentra debilitada, de

modo que algunas veces necesita reforzar sus barreras y -

en otras ocasiones aparece el proceso primario facilmente.

Su imagen corporal est3d alterada ya que enfati-
za el aspeeto intelectual, sintiendo probablemente vergﬁeg_

za por las partes y funciones de su cuerpo.

Se percibe a sT misma como '"‘acomplejada'' con po

cas amigas y sin posibilidades de ser comprendida.

Tiene un serio problema con las figuras del sexo

opuesto a las que no ha podido integrar.

CONCLUS IONES.

Por todos los datos mencionados se puede decir

que se trata de una persona con un yo debilitado, con po--

cos recursos de control, explosiva e intensamente agresiva

y facilmente psicotizable, sin poder establecer claramente

hasta qué grado se deba su estado actual, a la edad en que

se encuentra



NOMBRE: MNO
EDAD: 16 ANOS

30F

| NORMA L
5k ——

i iIMNO
10k
T a4
[10"1Qq-
5-.

>
! 1 =
0 -7 i
F O H A P AQg. N S Ot. M 1.S.









97

HISTORIA

Voy a tratar de hacer una historia de la mucha-
cha, porque la del muchacho me serfa mas dificil, por no

~llevar una vida de muchacho, pero no porque qufjera hacerlo
mas facil.

Es una muchacha que ha vivido muy feliz en su -
pueblo, pero tuvo que salir a estudijar fuera, pues ahf no

habia el estudio que ella querfa, ella anhelaba tener una

carrera,

Ya que se fué a estudiar le fué maS§ o menos - -

bien, pero se desanimaba un poco, al ver que estaba muy -

dificil, pero segufa por lo que pudieran pensar de ella ~

sus padres.

Llevaba una vida muy comin, después termind su

carrera y se casbd con el muchacho que le gustaba desde --

que estaba estudiando.
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RESUMEN FORMAL DEL TEST DE
RORSCHACH

NOMBRE : MNO
EDAD: 16 Afos

R= 15
W= 9 Mas 1 Adicional M = 2 -H =1
(1 W Recortada) F+ = 10 Hd= 1

D=5 F- = 2 A =7 m3ds 3 Adi-
FK = 0O cionales

d= 1 mds 3 adicionales FC = 2 Ad = 2

0 =1 CF =0 AfF = 2

P=2 Mas 1 — > P C =0 Objeto = 1
Fe =1 Escudo = 2

I

F = 7 m&s 1 adicional FC'= 2 Secundarias Rocas=

F/C= 1 Secundaria

RESPUESTAS ADICIONALES:
W=1 F+=2 Hd=1 M:C W : M M : FM : m
D=2 FC'=1 A=1 2:1 9 : 2 2 : 7 :0
FM=1 Objetos=1



W2
D %
d %

oF O ¢

oo

o

e

i

F % =80 % A
F+ 2% =283% H
F % comp. = 100 % At.
F + % comp. = 86 P
VIII=-I1X-X-= 40 %
Fenémenos especiales
Critica del objeto = 5
Autoreferencia = 1
Shock = 1
Agresividad = 3
Paranoia = 2
''venenoso'' = 1-
Oralidad = 1

Consciencia de confabulacidn

Simbdlic
Cuernos

Sostenije
Ambivale
Barrera

Simetria
Autorito
Afan de

—>» Logi
Voracida

Fobia =

a = 2
= 1
ndo = 1
ncia = 1
= 11

= 5
rismo = 2
integrar W
ca adtista
d =1
1

S
—_—

o0

1
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REPORTE DEL TEST DE
RORSCHACH :

FACTORES INTELECTUALES.

Los autores que ha investigado los protocolos -
de adolescentes sefialan que a la edad de 16 afos suele es
perarse un ndmero pequefio de respuestas asi como un rela-
tivo equilibrio en la percepcidn, es decir que para ellos
es tan importante la captacidén de globalidades tanto como
lo es 1la de los detalles, encontrdndose que la atencién a
los detalles superfluos es minima, En el presente caso -
si bien se registra un protocolo de pocas respuestas, se
reportan porcentajes que sefalan un tipo de percepcidon --
con tendencia a enfatizar en la integracidén y correlacion
de los hechos aparentemente separados de la experiencia,
asT como un cuidado por los pequefios detalles, ambas co--

sas en detrimento de la visualizacién de los aspectos - -

practicos de la realidad.

Su creatividad y fantasia son mayores de las es
peradas, lo que habla de riqueza interna, no obstante pa-
rece ser una persona que se exige mucho a si misma en - -
cuanto a logro de metas intelectuales, razén por la que -

éstas superan a sus actuales posibilidades de realizacidn.

De cualgquier modo, logra hacer algo nuevo, en

plan creativo, apartandose de las normas comunes y corrien

tes.
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Es necesario sernalar dos caracteristicas en e--
lla, su inseguridad y su critica externa como derivado de

su inseguridad. Busca certeza y es lograda mediante un -

énfasis en la simetrfa y su criticismo que le garantiza -

perfeccidn en sus percepciones.,

l6gico del pensamiento se encuentra

El proceso
tendencia

alterado. Se reporta fluidez en la percepcion,

a légica autista, a asociar dos cosas sin sentido y cier-

ta perseveracidn que no aparece ser de origen organico.,
El contenido de su pensamiento es paranoide.

La rigidez de contenidos no supera a los porcen

tajes reportados para esta edad.

REGULACION Y CONTROL DE IMPULSOS. VIDA AFECTIVA

La persona est& gobernada por las necesjidades -~

inmediatas de gratificaciébn y su escala de valores ocupa
no:obstante parece que la persona tien-

un segundo plano,
Apareciendo -

de a inhibir su tendencia al '"acting out!''.

entonces una autopreocupacidén que genera sintomas psicoso

madticos.

Predomina en ella una afectividad adaptada a --
las exigencias del medio pudiendo adaptarse a las necesi-

dades del mismo, pero parece ser que la persona estd dema

siado preocupada por lograrlo quizid por depender demasia-
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do de lo externo .a pesar de sus recursos internos, tan es

asi, que suele reaccionar frente a los impactos emociona-

les en una forma superficial que no necesarijamente guarda

relacién con sus propios sentimientos, sino que responde

en términos de lo que ella siente o cree que le demanda -

lJa situacidn, sin una verdadera integracidon de su respues

ta con lo que realmente le pide dicha sjtuacidn.

En las ocasiones en que definitivamente no pue-

de controlar el impacto emocional, '"enfrra', contjene y -

trata de mantenerse a distancia.

Adn cuando hay angustia, no se alcanza a perci-

bir exactamente frente a qué aparece o en que forma es ma

nejada,

El impulso agresivo aparece como el mas conflic
tivo, su agresion es a niveles orales manifestandose en -

una voracidad, agresidn que es manejada mediante proyec--
cion.

En lo que se refiere a su impulso sexual, se

puede indicar que le provoca problemas, los estimulos se-

xuales son percibidos como amenazantes, adopta actitudes

fobicas, reavivan su inseguridad, y en sus primeras expe-

riencias debid de haberse sentido frustada y rechazada --

por lo que su actual actitud refleja cautela y desconfian

za-
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Hay consciencia de sus necesidades basicas de -

sequridad y afecto. :
RELACIONES INTERPERSONALES:

En apariencia la persona parece lograr buenas -
relaciones interpersonales ya que posee empatia, un afec-
to vivido socialmente, consciencia de sus necesidades de
contacto social y un relativo interés por los humanos, pe
ro desgraciadamente, no es del todo auténtice» el manejo
de su afectividad, priva el narcisismo y su interés por -
los humanos es con el fin de cuidarse de ellos, existe en

esta persona una marcada tendencia a la parancia.

La figura materna logra romper su control inte-
lectual y para restaurarlo pretende analizarla y adoptar
una actitud frente a ella no carente de agresividad. De-

bido a esto, las relaciones no son tan cdlidas como podri

an serlo.

La figura paterna si bien es proyectada en su -
totalidad, frente a ella pierde todo control racional sin
lograr rehacerlo e intenta por todos los medios mantener

integrada -1a percepcidon de esta figura.

CONTACTO CON LA REALIDAD:

La persona logra mantener un buen contacto con
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la realidad existiendo una adaptacidén intelectual real vy

una seudoadaptacidon afectiva al ambiente.

El medio externo es visto como amenazante y - -

frente a los estimulos nuevos tiende a autocentrarse y a

recurrir a experiencias pasadas para luego pretender mini

mizar ese estimulo.

MECAN I SMOS DE DEFENSA:

El mecanismo de defensa detectado fué la proyec
cion,

CONCLUSIONES

Se trata de una persona con fuertes tendencias

en la actualidad con un debjilitamiento yoico

paranoides,
estos ualtimos

que hace aparecer componentes esquizoides,

relacionados posiblemente con los problemas de su edad.
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HISTORIA

En mis vacaciones del afio pasado, en México, tu:
ve la oportunidad de ir al hipédromo, iba caminando y me
encontré con un muchacho en traje de montar, al cruzarnos
nos sonreimos, y después empezamos a platicar y a caminar

juntos.

Le gustaban muchos los caballos y me preguntd -
si me gustaban a miT. Estaba muy triste porque su caballo

estaba muy grave.

E1l era 1o que mas estimaba en el mundo, en su -
caballo tenfa todo su carifio, Nos hicimos amigos y me in-

vitd a salir en la tarde pues yo ya me tenia que ir.

Salimos y me siguid platicando: su madre habia
muerto cuando él tenia 13 afios, su padre lo querfTa mucho
""pero'' no podTa ocuparse de &l y a los 15 afos lo habia -
mandado a un internado en Inglaterra. Me di cuenta de --
que era de esas personas orgullosas que no admiten la ayu
da de casi nadie, md8s que de las personas en las que deve
ras confiaba. Regresé de vacaciones y &1 a Inglaterra, -
nos escribimos, somos amjgos y estoy segura que soy una -

de las personas en que él confria.
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RESUMEN FORMAL DEL TEST DE

RORSCHACH
NOMBRE: PQR
EDAD: 15 Anos
R=12 mads 1 adicional M =2 H =2
w= 8 (ws=4) F+=10 A =2
D+ 3 (DS=2) més 3 adicio F-= 1 AT.= 1 mas 1
nales " Adicional
Dr = 1 mads 1 adicional F vaga = 2 Piel =1
S =4 FC = 1 Espada = 1
P=3 CF = 1 Secundaria Tierra = 1
0 =1 mF = 1 Secundaria Arbol = 1
FM= 1 Fc = 1 m8s 1 Secunda Sol = 1
ria Papel = 1
Copa = 1
W= 66 % F % =100 % H=16 % JSFPESh = 1
D = 25 % F+ % = 83 % A =16 % Base = 1
Dr= 8 % F+ % comp. = 87 % At. = 8 % Botinica = 1
S = 33 F % comp = 100 %
P=12 %
0= 8 %
W : M M C M : FM Vil =1X-X=37%



FENOMENOS ESPECIALES

''viejo'' = 1
Penetracidn
Autocritica
""Separados''
Simetria =
""Arrugado''
Narcisismo
Oralidad =
Paranoia =
STmbolo Fal
"desbaratan

Autoreferen

Tendencia a conf3ibulacjbn = 1

(lam. V1)

Shock a 1la

Critica del

= 2
= 1
= 1
1
= 1
= 2
1
1
ico = 1
dose'' = 1
cia = 1

]émina =

objeto =

109
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REPORTE DEL TEST DE
RORSCHACH

FACTORES INTELECTUALES,

Se acentlda en esta persona una tendencia a la
generalizacidn y a unijr los hechos aparentemente separados
de la experiencia en un todo correlacionado., Podria pen-
sarse que este interés va en detrimento de esa capacidad
para percibir detalles, pero en realidad cuenta con capa—
cidad para visualjzar los detalles practicos de la expe--

rlencia y el hecho de que los utilice para lograr totali-

dades sefiala una riqueza preceptiva,

En algunas ocasiones percibe determinadas cosas
un una forma muy peculiar, diferente a la percepcidn de -

la generalidad.

Su creatijvidad y fantasia son las esperadas en
una persona de su edad y al parecer estan siendo utiliza-
das de un modo positivo; no obstante sus ambiciones inte-
lectuales se encuentran por encima de sus actuales posibi

lidades de logro lo que en consecuencia traera frustra- -
cidn.
A la edad que tiene esta persona, se espera una

mayor esteifeotipia de pensamiento aunado a inflexibilidad

para cambiar de un estimulo a otro, en tanto que en ella



111

parece ser todo lo contrario, incluso puede hablarse de -

cierta originalidad.

E1l proceso 16gico del pensamiento aparece sin -

graves alteraciones.

Hay una tendencia al oposicionismo en la esfera

intelectual presentando una actitud competitiva y de auto
afirmacidon, que en ocasiones puede manifestarse en terque

dad y obstinacién. De cualquier forma, es indicativo de

fuerza yofca,

REGULACION Y CONTROL DE IMPULSOS. VIDA AFECTIVA.

A su edad se espera que la persona cuente con re
cursos suficientes como para controlar su impulsividad y -

someterla a una escala de valores, caracteristicas que se

presentan en ella, Es capaz de reconocer que sus impulsos

en ocasiones pueden ser peligrosos y el que lo acepte, ade #

mds de hablar de '"'insight' habla de fuerza yoica,

Se puede decir que su afectividad es espontanea,

teniendo la capacidad de demostrar su afecto en forma so--

cializada.

Como ya se mencion6, su agresividad puede ser vi
vida como oposicionismo, el cual aparece manifiesto con ma

yor notoriedad contra la figura materna y frente a los es-
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timulos inestructurados afectivos.

No es posible precisar si la agresividad va a

ser actuada hacia el exterior o va a ser internalizada.

Los estimulos sexuales la impactan en tal forma
que inicialmente su reaccidon es la de inhibir respuestas,

para luego recuperarse e integrarlas en forma adecuada.

Tiene consciencia de sus necesidades b3sicas de

seguridad y afecto,
RELACIONES INTERPERSONALES,

Tiene la suficiente capacidad para establecer =~
relaciones interpersonales positivas, ya que cuenta con =-
empatia, interés por sus semejantes,afectividad socializa
da y espontanea y reconocimiento de sus necesidades de --
contacto social, lo Gnico que ocasiones posiblemente no -
le permita establecer relaciones c8lidas, es que algunas

veces. presenta actitudes oposicionistas y marcisistas.

La figura materma, como ya se menciond, es fuen
te de conflicto, mostrando una actitud oposicionista fren
te a ella y perdiendo en ocasiones el control racional --
con el consiguiente debilitamiento de fronteras yojcas, -
Vivencia a la madre como alguien distante de ella y es po
sible que la figura que habta introyectado anteriormente

esté sufriendo un cambio importante.
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Demanda de la figura paterna satisfaccidn de --
sus necesidades primarios y busca por medio de ella obte-

ner seguridad paternal.

Frente a ambas figuras no suele reaccionar inme
diatamente, parece tener necesidad de controlar en situa-

cién racionalmente antes de dar una respuesta.

En general se aprecia un yo bien integrado que
se debilita al parecer estimulos de tipo sexual y frente

a la figura materna, situaciones que finalmente logra con

trolar.
REALIDAD INTERNA Y EXTERNA.

Se trata de una persona observadora con capaci-
dad de ecforiaé¢idn,capaz de recurrir tanto a sus propias
normas como al ambiente, 1o que en ocasiones pudiera sus-

citar dudas, indesicidn e inseguridad en su actuacion.

La imagen corporal aparece bien integrada ha- -

biendo conflicto con la figura femenina.

Su contacto con la realidad es buena, habiendo
una adaptacidn total al ambiente, de cualquier forma se -

pudo apreciar cierta suspicacia en contacto con la misma,.
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CONCLUS IONES.

Se trata de una persona Cuyo protocolo es muy =
similar a los registrados para su edad; observandose dnfF="
camente como patrdn de conducta una tendencia a retraerse

momenténemanete, para luego ofrecer respuestas mas o me--

nos adecuadas.

La conflictiva principal aparece en su manejo -
de la agresividad y en sus relaciones con la figura mater

na, ambos comunes en la adolescencija.
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HISTORIA

Un hombre, tal vez un nifio, si eso es jun nino!

El acaba de venir a visitar a un amiguito, estd contento;

—~aunque en realidad no es mds que unacaricaturael se sien
te muy contento porque ya le dan importancia, hasta una -

historia sobre €l estan haciendo.

Su pensamiento no es m3s que ser mejor;el ideal

que tiene no es tan sélo fisico sino también lo que repre
senta ese tipo.
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RESUMEN FORMAL DEL TEST DE

RORSCHACH
NOMBRE : JKL
EDAD: 17 Anos.
R =19 mads 3 adicionales
W= 12 (Ws = 4) M = 2 mds 1 MS A =4
= 6 (Ds = 1) F+ = 6 (A)= 1
Dr= 1 Fr= 1 Ad= 0O
di= 1 Fvs 2 (H)= 2 (1
adicional)
S =7 Fm= 1 Hd= 1
m= 1 Secundaria At= 1
FM= 2 mF= 1 Secundaria Tejido=1
= 4 (1 como 20 Determinante)Piedras=1
P= 3 KF= 3 mas 1 adicional Microbio=1
FC'=-2 (20. determinante) Nubes = 1
Fk= 1 Célula= 1
Explosion=1
Rad = 1 ad.
M:W M : FM M : C VITI=1X-X = 31 %

2:12 2 : 2 3 : 3 (4)



W= 63
D = 31
Dd= 10
s = 36

¢ 9 ¢

EN)

M M M =

% = 49 A= 29 %
%2 ¢ = 57 H= 10 %
+ % =77 AT= 5 %
+ %c = 81 P =15 %

FENOMENOS ESPECIALES:

Critica del objeto = 7
Agresividad = 4
""raros'' = 2
Autorreferencia = 2
Impotencia = 1
Implorando = 1
Monstruos = 1

Negacién de M = 1

Desorden = 1
Penetracion = 1
Autoritarismo = 1

Labilidad afectiva = 1

Paranoia = 1
Barrera = 1
Confabulacion = 1

|

Sentimiento de Amenaza

Simboljismo = 2
Respuesta en ''0" = 2
Verbalizacidn peculiar = 1

Problema de identificacidn sexual
Minuciosa = 1
''viejo y arrugado'' = 1

Fluidez en la percepcijdn = 1

120
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REPORTE DEL TEST DE
RORSCHACH

FACTORES INTELECTUALES:

La persona tiene interés organizacional y habi-
fidad, 1o que implica capacidad de ver los hechos aparen-~
temente separados de la experiencia en un todo interrela-
clonado, no obstante y debido al énfasis de ésto, su capa
cidad de visualizar los detalles practicos se encuentra -
disminuida. En este caso se puede sefialar la presencia -

de un acercamiento sobreintelectual con una pequefia preo-

cupacidn por lo obvio.

Es caracteristica de ella una tendencia oposi--
cionista en la esfera intelectual, habla de competencia vy
de autocafirmacidén en dicha esfera. Se empefia en hacer --

las cosas diferentes, todo ello a costa de la percepcidn

balanceada de la realidad.

El nivel de sus aspiraciones es demasiado alto,
su ambicidn sobrepasa los recursos creativos que posee, -

La persona se exjge demasiado a s7 misma.

Su creatividad y fantasia actualmente esta sien

do utilizada en forma de fantasia escapista. En lugar de

que la persona busque soluciones realistas a sus proble--

mas utilizando su creatividad para cambiar las situacio--

nes en forma constructiva, se refugia en la fantasia hu--
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yendo de situaciones dolorosas para ella.

El proceso l6gico del pensamiento se encuentra
un tanto alterado, ya que aparece fluidez en la percerp--
cién, asociaciones de cosas sin sentido y una verbaliza--

cion peculiar.

No hay estereotipia de pensamiento, cosa que le

permite variar con facilidad de un estimulo a otro, sien-

do ademas la gama de sus intereses intelectuales amplia.

REGULACION Y CONTROL DE IMPULSOS: VIDA AFECTIVA

Parece ser que el impulso vital no esta en con-

flicto con su escala de valores y esta no interfliere con

sus impulsos, a pesar de que hay consciencia de su impul-

sividad no se encuentran realmente integrados al sistema

valorativo. Es muy probable que en determinados momentos

actle sus impulsos sin participacion yoica ya que existe
una fuerte inclinacién al '"Yfacting-out'!'. Estas descargas
son espaciadas pero continuas comparables al crepitar de
'una ametralladora' pudiendo hablarse ademads de peligrosi
dad. Quizd no existe dicha integracidén debido a la per--
cepcidn de sus impulsos como amenazantes y Nnocivos a su -
Su afectividad es labil y egocéntrica y re

incontrolada frente a los -

personal idad,
presenta una reaccionabilidad
impactos del medio ambiente indicando inmadurez emocional.
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La agresividad es intensa y es manifestada al -
exterior frente a estimulos que movilizan su afectividad,
frente a situaciones desconocidas y frente a la figura ma
terna, en general toda relacidén interpersonal. Su agresi-

vidad puede ser actuada tanto hacja el exterior como ha--

cia s7T misma esistiendo riesgo. La sexualidad es vista -

en forma parcializada y los estimulos sexuales que provie
nen del exterior son vividos como agresivos reaccjonando

ella a su vez en jgual forma y con una intensa angustia -
carente de control y como mecanjsmo de defensa trata de =~
poner el estimulo a distancia para darle perspectiva y =~
buscar la razdén de su angustia en forma objetiva, lo que

finalmente también le falla. Posiblemente exista proble-

ma en su identifjcacié&n con el rol sexual.

Es una persona muy angustijada y puesto que la -
manifestacioéon de la angustia es incontrolada, se supone -~

que en general o no ha erigido defensas adecuadas para ~--

controlarla o sus sistema defensivo le resulta insuficien

te. No hay consciencia de sus necesidades bdsicas de se-

guridad y afecto.

RELACIONES INTERPERSONALES:

A pesar de que potencialmente existe capacidad
de empatia que es lo Gnico con lo que contarfia para enta-

blar buenas relaciones interpersonales, ésta es utilizada
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en forma inadecuada ya que ha perdido cercania con las --
demds personas y hay indicios de tendencias hostijiles y -~
criticas las cuales estan obstruyendo el libre fiujo de -
la empatia y sefiala ademas autopreocupacidn que interfiere
con relaciones interpersonales calidas. Su afectividad le
impide totalmente el el buen entendimiento con sus semejan

tes ya que es sugestionable e irrjtable, demanda de los de
pero e

mas que la tomen en cuenta para normar desiciones,
1la actda sin tomarlos en cuenta. Su reaccidn inicial --
frente a toda relaclidn interpersonal es de cuatela y des-

confianza quizd porque las percibe amenazantes. Ambas

figuras parentales son fuente de intenso conflicto. Fren
te a ellas se moviliza su angustia en forma libre y flo--
tante perdiendo todo control intelectual sobre la situa--
ciébn. Con la figura materna esto se agudiza ya que ade--
mds percibe sus propios impulsos como peligrosos y adopta
una actitud oposicionista que parece ser que tiene clier--

tas bases en la realidad.

CONTACTO CON LA REALIDAD:

Su contacto intelectual con la realidad se ve
disminuido, De cuatlquier forma a pesar de esto y de su -
inadaptacién afectiva, tiende a apegarse a las normas con
vencionales del ambiente. El exterior como ya se mencio-
né6 es sentjdo como amenazante, todo cuanto pasa a su alre

dedor guarda un significado circunscrito y autorreferido.
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CONCLUS IONES:

Se trata de una persona con una j§ntensa proble-

mdtica que guarda rasgos paranoides e histérijcos.

Su Yo se encuentra muy debiljtado aunque adn lu

cha por su integracién,

Es posible que de recibir ayuda salga de su ac~

tual situacién ya que hay indicios de recursos yoicos.,
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HISTORIA

El hombre y la mujer X buscan la felicidad. Es

Se sienten solos; en torno suyo, giran som- -
El mundo los envuelve -

tan solos,
bras de hastio y desesperacién.
en un frio torbellino de failsedad y convencional ismos.

Ellos se cubren con su miscara, para ser igual al mundo,

para no sucumbir. Rfien y lloran cuando deben llorar o --

refr, les agrada lo que tiene que agradarles y viven ji- -

gual que todos. lIgnoran que la posesidn de la felicidad

estd en la posesidn fntima de sus vidas, y caminan solos,

aunque vayan tomados de la mano. Ni siquiera han encon--

trado a Dios, y siguen solos siempre solos.
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RESUMEN FORMAL DEL TEST DE

RORSCHACH

NOMBRE: VXY
EDAD: 16 Afos
R= 109
W=73 (Ws= 10, W rec. =1) M = 8 FK= 3
D = 29 F+= 22 KF= 1
DW= 1 F-= 12 K=1
S = 14 FC'= 18 Fm= 2 (Secundaria)
No localiza= 6 C'F= 7 mF= 3 (Secundaria)

cC' = 2 m= 4 (Secundaria)
FM= 11 FC = 11 Fc= 2 (Secundaria)
p= 5 CF =12  Fk= 1

C= 3 F«>» C= 1

(C)F= 1
F(C)=1

A= 23 Foro= 1 Modfo= 1 Nube= 3
Ad= Trinchera= 1 Cazo= 1 Tocado= 1
H= 10 Sangre= 3 Azas= 1 Pinzas= 1
(H)= 3 Roca= 1 Pozo= 1 Ropa= 1
Hd= 2 Cuetes= 1 Sombra= 1 Antenas= 1
At.= 5§ Esquina= 1 Canasta= 1 Piel= 1
Avidn= 1 Paleta= 1 Multitud= 1 Marro= 1
Acantilado= 1 Telones= 1 Rebozo= 2 Arma=

1
Objeto = 1 Geografia=2 Botas= 1 Sof3= 1
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Estrella= 1 Broche = 1 Flores= 1
Penetracidn= 1 Explosidon= 1 Mar= 1

Agujero= 1 Hongo= 1 Juegos Artificiales=1
Placenta= 1 Vinos= 1 Suefo= 1

Esfera= 1 Agresividad= 4 Dibujo= 1
Pelota= 1 Probeta= 1 Vestidos= 1
Latas= 1 Velos= 1 Piedras= 1

Moni tos= 1 Botellas= 1

Fotografia= 1 Algoddon= 1

W% = 66% F%=31% AZ =21 %

D ¥ =26 % F+ 5 = 64 % H % =13 %

S % =12 % F %2 comp. = 70 % Sangre= 2 %

P % =4 % F+ % comp. = 92 % Nube = 2 %

W : M M : FM :m M : C

73 : 8 8 : 11 : 9 8 : 23.5

FENOMENOS ESPECIJALES:

Narcisismo= 2 Oralidad= 3
Autoreferencia= 5 Barrera= 2
Sexual= 1 Nada= 1
Paranoia= 1 Agresividad= 4
Critica del Objeto= 4 Rota= 1
Primitivos= 3 Ebullicion= 3
Silueta= 1 Fresca= 1
Helado= 1

Oralidad= 1
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REPORTE DEL TEST DE
RORSCHACH

FACTORES INTELECTUALES:

La percepcidn de esta persona del mundo que le
le rodea tiende a enfatizar la visaulizacidén de las globa
lidades con detrimento de la vision de los detalles prac-
ticos. Bajo ciertas formas de ''stress'' aparece una marca
da grandiosidad manifestada en forma no organizada a pe~~
sar del esfuerzo que la persona realfza para integrar en
un todo correlacionado las diferentes partes. Parece ha-
ber una compulsiva necesidad de hacer las cosas en un sen
tido intelectual de sobreimponer generalizacjones se aven
gan o no los detalles percibidos. Exliste una sobreambij--
cion intelectual sIn 1a capacfdad de volverse hacia atrés,
Esto puede deberse a que la persona pierde la capacidad -
Intelectual necesarfa para percibir a un nivel integrado
por Interferenclas emocionales. Esta necesfdad puede ser

visualizada como un mecanfsmo de defensa compensatorijo,

Son caracterlsticas de la persona una fuerte ~-
tendencia a la negalomanTa, cautela y suspicacia esta dal-

tima claramente manifestada por un perder lo obvio y a in
Hay oposicionismo en la esfera intelectual bus
El sujeto enfatiza -

vertirlo.
cando competencia y autoafirmacion.

el hacer las cosas en una forma diferente asi como el ase
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gurarse as? mismo mediante la competencia ambas cosas ocu

rren a costa del balance perceptivo de la realidad. La -

tendencia oposicionista va directamente en contra del me-

dio ambiente en un negativismo intelectual como la argu--

mentacidn o de franca agresidn, y ambivalencia.

La perscona posee una gran fantasia y creativi--

dad, solo que dado el contexto en que se d& indica proyec

ciéon paranoide, que es un sintoma Ideacional y un sTntoma
ideacional estd basado sobre una cierta libertad de fanta
sfa acerca de los seres humanos y sus sentimientos y moti_

vos. En el contexto paranoide esta existencia de libre -

fantasfTa es transformada en una combinacién de defensa y

ataque perdiendo su adaptabilidad.

No fué posfibte detectar alteraciones en el pro-

ceso 16gico del pensamiento. No hay estereotipia y asfT u

na gran gama de intereses intelectuales,

REGULACION Y CONTROL DE IMPULSOS: VIDA AFECTIVA,

El individuo estd gobernado por las necesidades

inmediatas a la gratificacidon y su escala de valores ocu-
Puede ser que se observe en ella --

pa un segundo plano.
llac_

una conducta impulsiva e
Las tensiones a las que actualmente se esta -

inmadura y con tendencia al

ting-out''.

enfrentando son demasiado
una integracidén adecuada ya que la persona percibe que ex

intensas como para permitirle -
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isten en ella fuerzas fuera de control gque amenazan Ja in
tegridad de su organizacidén personal, fuerzas que frecuen
temente vienen en forma de impulsos que amenazan ademas -
su sistema de valores y la imagen de s misma. Hay pues
conflicto entre su vida impulsiva y la capacidad de obte-~
ner metas de largo alcance y tension por el esfuerzo que
implica inhibir estos impulsos. Este puede ser considera
do como una sefal de alarma que indica que la estructura
yoica puede verse inundada por algo que rompe la integra-
cion existente. Con la intensidad en que se presenta en

este caso Indica una seria dificultad en el ajuste,

Hay manifestacjones de angustia, pero la mayor
parte de las veces es sometida bajo un control racional -

que no es logrado cuando se enfrenta con la figura mater-

na,

Su afectividad es basicamente labil y egocéntri_
ca con tendencias hacia la explosividad. No obstante tra
ta de lograr una vivencla socializada de sus afectos que

falla la mayor parte de las veces indicando un rompimien-

to del control,

Si esto fuera utilizado en forma positiva, su -
gran responsividad al ambiente y la riqueza de sus reac--

ciones podria ser utijlizadas en manifestacijones artisti—--

caS-
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De cualquier forma existen situaciones que la -

obligan a bajar el tono emocional de sus reacciones debi-

do a experiencias traumiticas.

La persona presenta fuertes rasgos histéricos y
narcisistas y es posible que actualmente su sistema defen
sivo esta tan pobremente integrado que le sea imposible -
impedir la irrupcién de sus sentimientos de amenaza y de

sus impulsos aln cuando esté desesperadamente proyectando.

E1l problema principal aparece en el instinto
agresivo, que es extraordinariamente intenso y que posi--
blemente no tenga muchas manifestaciones frecuentes, pero
cuando aparecen pueden ser excesivamente peligrosas tanto

para ella como para los demas, La .agresidon matiza todas

Ssus reaccjones,

Sus reacciones frente a la sexualidad fluctdan
entre un no poder integrarla y un afan por lograrlo, inte
lectualiza y pierde el control intelectual privando un to
no disfdorico, reacciona con cautela y desconfianza frente
a los mismos quizad por que en alguna época de su vida se
vié frustrada y fuertemente rechazada en sus primeros in-

tentos de acercamiento.

La persona acepta sus necesidades basicas de se

guridad y afecto.
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RELACIONES INTERPERSONALES:

Potencialmente la persona cuenta con una gran =

cantidad de recursos empaticos, pero como ya se menciond,

utiliza esta capacidad como defensa paranoide, en la mis-

ma forma en que es usado su interés por los seres humanos.

Debido a su manejo de afectividad, asi como el reconoci--

mientos de sus necesidades de contacto social, logra rela

cionarse con los demds sin que ésta relacidén sea realmen-

te auténtica.

Es muy probable que sus relaciones objetales es

tén motivadas por su narcisismo.
La figura paterna es percibida en forma inade--

cuada, teme un acercamiento con ella, la angustia, le pro

duce tensidén y se mantiene a distancia.

La figura materna la angustia, trata de ejercer

control sobre la angustia pero éste le falla. Su acerca~

miento es muy cauteloso y con desconfianza,

Ambas figuras son fuente de intenso conflicto,

siendo sus relaciones muy fnadecuadas y tensas.

REALIDAD INTERNA Y EXTERNA.

Su contacto intelectual con la realidad se en~~

cuentra excesivamente disminuido aunado a una desadapta--
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cidon total.

Su acercamiento al ambiente es extremadamente
cauteloso y desconfiado, posiblemente debido a vivencias

traumaticas anterjiores.

Dado su tipo de vivencia se puede suponer que -

cuando menos en forma de recurso, la persona posee posibi

lidad de tomar las experiencias externas para enriquecer

su mundo interno sin que sea muy dependiente.

CONCLUSIONES.

Se trata de una persona sumamente jrritable, su

gestionable, aunque dicha sugestibilidad es dificilmente

alcanzable pero duradera. Hay en ella una peligrosidad -

latente ya que almacena ''energia de explosidon''y en caso -

de que eventualmente llegasen a desaparecer otras repre--
siones puede presentarse la descarga siubita e inesperada

de la energia afectiva retenida; dada la intensidad de su

agresividad esta peligrosidad se intensifica.

Parece ser que la patologia existente es de ti-

po paranoide con rasgos fuertemente narcisista e histéri-

Cos.
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SUMARIO

En el presente estudio, se trataba de investi--
gar si el Test de Interpretaci&dn de Formas Ambiguas - 2,
cuyas siglas son T.I.F.A.-2, al ser aplicada a un grupo -

de adolescentes, podrfia dar buenos resultados en México.

El1 T.1.F,A.-2, es una técnica proyectiva experi_
mentada en Uruguay, que al ser aplicada a un grupo grande
de personas detecta a aquellas que representan problemas
de conducta o personalidad, que son seleccionadas, para
proceder a hacer una fnvestigacién m&s profunda de cada -

una y orientarlas adecuadamente,

Para realizar el estudio, se aplicb el T.I1,F.A,-
2, junto con el Test del Dibujo de la Figura Humana de Ka
ren Machover, a un grupo de 181 adolescentes de sexo feme
nino, estidiantes de Bachillerato, que oscilaban entre --

los 14 y 20 afos de edad.

El Test del Dibujo de la Figura Humana, fué uti
lizado para contrastar algunos datos obtenidos del T.I.F.

A.-2. Las aplicaciones fueron hechas en forma colectiva.

Luego se procedid al analisis estadfstico de los
resultados, utilizando la prueba de X2, tomando como base
un estudio hecho por el Sr. Washington L. Risso y Ena Gar

cia de Zanocchi, en un grupo de 120 adolescentes del Uru-

guay.
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En ocasiones hubo discrepancias entre el T.!.F,
A.-2 y el Test del Dibujo de 1la Figura Humana, se selec--
ciond a un grupo pequefio para aplicarles el test del Psij-
codiagndstico de Rorschach individualmente, también fué -
aplicada esta prueba a algunas personas en las que ambas

pruebas coincidlan, evidenciando problematica.



CONCLUSIONES

El Test de Interpretacidon de Formas Ambiguas es
una Técnica Proyectiva que no puede diagnosticar las cau-
sas o el grado de perturbaciones que presenta el examina-
do, pero si actla como "alarma'' para detectar a aquellas

personas que presentan problemas de conducta en grupos nu

merosos y puede se de mucha utilidad al Iincluirlo en una

bateria de tests.

El experimento hecho en Monterrey, N. L. ha de-

mostrado que la prueba puede ser aplicada con validez;

sin embargo debera ser considerada en relacidon con los re

sultados de la bateria completa,

Esta investigacidn presenta dnicamente un aspec

to de! T.I.F.A.-2, falta aan por investigar mas profunda-

mente la prueba, analizando cada uno de los contenidos y

aplicandola a grupos mayores de personas de ambos sexos.

De los datos obtenidos del Psicodiagnéstico de

Rorschach, se vid que las personas a quienes les fué apli

la prueba presentaban, aunados a los rasgos comunes

cada
la adolescente, ciertas caracteris-

de la problematica de
ticas patoldgicas mas o menos acentuadas.

El T.1.F.A.~2. es una Técnica Proyectiva que pue

de ser aplicada en corto tiempo tanto en forma individual

como colectiva.
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