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CAPITULO I

INTRODUCCION

El tdérmine "referzamiemnte" ha tenide um papel impertante em-
el intente de les pmicdleges per explicar e demcribir la adquisieidm—
de una respuesta, E1 términe referzamiente tiene des smignificades dis

tintes, une tedrice y el etre empirice.

En su sentide empiriee, el referzamiente se refiere a una am
plia variedad de cendicienes gque al intreducirse en una situacién, au
menta la prebabilidad de que una determinada Trespuesta reaparezca en—

la misma aituaci:‘n &

Aungue ne existe duda sebre la validez del prineipie empfri-
ce del referzamiente, numeresas descripcienes alternativas han side -
prepuestas acerca de la manera en l& cusl el referzamiente preduce —
sus efectens, Les diferentes enfeques tedrices difierem en la extem——
sién en la que consideran a les estades de pulsién, acentecimientes —
de est{mule o prepiedades de la respuesta ceme facteres que gebiernam

les proceses de referzamiente,

El emignificade tedrice del reforzamiente es muy variade ya —
gue Hull (1943) le iguala cen la reduccién de imnulse, Skimner (1938)
y Telman (1932) 1le manejan ceme estimules para Therndike (1911) es um

gatisfacter ® un perturbsders Guthrie (1935) le considera ceme alge —



oue altera una situacién, Sheffield (1948) y Deny y Adelman (1955} 1le

ven come causante de cenducta,

Al describir l=s proniedsdes essenciales de les acenteeimien-
tes referzantes, se ha insistide usualmente en la naturaleza de les -
estfmules referzantes ( per ejem,, comida, dinere, sensaciones nevede
sas, atencidn social y sprobacidmn, estimulacidén intracrueal,etc.) b4
su eficacia baje condicienes variantems de privacidn, Diche énfasis es

heche per las interpretaciones estimule del referzamiente,

FPer etra parte, han surgide laos interpretacienes de respues-
ta del referzamiente, cuyas teerias han asumide des formas generales
que mon la de la respuesta consumateria y la de la respuesta prepe—
tente,

El enunciade mas reciente de la teeria de la respuesta pré-—
potente es el de Premack (1959) quien smsestiene que la condiciém esem-
cial de]l reforzamiente es una tasa diferencial entre des respuestas,-
cuande emitir la mas fuerte se hace centingente a la escurrencia pre—
via de la mds débil. En muchas situaciemes de referzamiente, la res—
puesta de moyer tasa es censumsteria, En estas situacioenes, les pre-
néstices heches segiin ls poesiura de Premack y les de la pestura cem—
vencional de la respuesta consumateria serian les miames, Sim embarge

la primera teorfa sugiere un experimente interesante que pedria ne —



scurriseles a les prepenentes de la teoria de la respuesta consumate—
riaz Si fuera posible descubrir una acciém ne consumateria euya tasa—
fuers mayer que la de la acciém cemsumatoria, deberfa ser posible fer
talecer la cemducta consumateria hacidndela inastrumental a la ecurrem

ois del acte ne consunader,

Premack eita, come prueba de este, un experimente con rifes.
en el que estes aumentaren su tasa de cemer dulces cuande se hize cen
tingente 21 somer el eperar una mdquing tragamonedas { cuya tasa era-

mayer al prineipie).

Sebre las bases de ingeniesea experimentes, Premack {1965) -
ha presentade una explicacién del referzamiente que destaca la respues—

ta referzante mas biem que el estimule referzante, En esam investiga-

¢iones les valeres de reforzamiente de diferentes actividades =omn eas-
timades de la duraciém por la cual les sujeies espontineamente se cem
premeten en ocenductas particulares cuande ne existe restriccidm de —
tiempe e de respuesta., Si la eportunidad de oeempremeterse en la acti-
vidad mas recempensante me hace cendicional a la emisidn previa de -
cenductas de baja prebabilidad, entonces las Ultimas respuestas me in
crementan en frecuencia, Basade en eses hallazges, Premack ha prepues
te el siguiente principie de reforzamienter " Para cada par de res —

puestas, 1la mas probable referzard a la menes probable”,



Dates observaaes per Premack indican que, baje cemdicienes -
apropiadas, casi cualguier actividad puede funcionar come un referza-
dor efective, Asi, animales que prefieren eorrer a comer, ejecutardm-
respueatas congsunateriss a fim de activar una rueda gque les permita -
correr velezmentes mientras gue sujetes gue prefieram cemer a cerrer,
se esmpremeterdn en conductas de cerrer a fin de ganar accese a la ce
mida, Mds afm, manipulande cendicimnes de privacidm, la relacién de —
referzamiente entre actividades puede ser fdcilmente invertida, cemn -
el resultade de que acontecimientes reforzantes son cenvertides enm —

gcontecimientes reforzables,

Continuande cen el ejemple previe, el comer referzarf la cea
ducta de correr en animsles privados de comidaj pere despuds de que -
han side alimentades y su mevilidad restringida, el esmer puede ser—.
vir eoeme ls actividad instrumental que smse refuerza per le epertunidad

de cerrer,

La reveraibilidad es aparentemente un fandmene general gque -
se extiende hasta la auteestimilacidm intracrsneal, la cual puede ser
vir ezme un reforzader extremadamente poderese de respueastas instrue
mentalen, Cuande la probsbilidad de beher es msyer, per &jemple, que-
la de 1a estimulacidr en el cerebre, el beher refuerza a la auteesti-

mulacién intracraneal ( EIC ) e inversamentes =r animelem para les —



cuales la EIC es mas recempensamte que el beber, hacer la EIC cemdi -
gienal sebre el beber preduce un incremente en la conducta de bever

( Helstein y Hundt, 1965).

De heche, el testimenie experimental demuestra eenvincente-—

mente que el referzamiente es uma prepiedad relativa mas bien que o

una prepiesdad abseluta de la actividad, Un evente respuesta partieu-—
ler ne temdrd petencia referzante en relaciém a una actividad muy -
preferida, pere funcionard esme um referzader efective cuande se hase

contingente 2 respuestas de mener valer,



1) Teerfa del Referzamiente de Premack.

El medele tradieiemal respuesta-estimule defime el refer-
saniente eoeme um evente en el sual la tasa de una respuesta es inere-
sentada per algumsa esensecuenscia sentingente 2 ella, lLa definieidn es-
tandar es aquella en la cual um referszader es eualquier estimule gue,
dada una cierta relasidm a uma respuesta, preduee umn cambie em la fre
sueneia de esa respunesta.

Si la eensecueneia sirve para imorementar la tasa de la res-—
puesta antecedente, es definida eeme um "referzader”, Premaek (1965)—
arguye le que 41 llama las prepesiciemes empiricas de esta pesieidnmn -
tradieional deo la teerfs del referszamiente, La primera prepesieidam em
pirica, atribufda a Skimmer (1938,P.62) es que,existem des elases de-
estfmules: Aquelles les cuales fumeienam ceme referzaderes y squelles
que me peseen esta prepiedad, La segunda prepesigidm empirica, atri—
bufda a Meehl (1950) es que les esti’mules referzamtes sem tramsitus—
esionales, es decir, que um estifmule que es8 efective para incrementar-
la tasa de una respuesta tambidm. serd efective para fertalecer etras
respuestas, Premack sugisre que la eemida y el agua sen ejemples de -~
referzaderes transituaciemales prebades. La tercera prepesisidn empi-
riea es que oexisten des clases de respuestas: "Una gque es reterzante-
pere me referszable, etra que es referzable pere me reierzante™,

(Preasek,1965,P,130),



Lla tradieidn ha oconsiderade a algunas respuestas, tales come
el comer @& el beber, eome eventes reforzantes mas bien que ocome even
tos reforzabless mientras que operantes .ta.lea oOmO el @Orrer y proe—
sionar una barra han side usadas eomo eventes reforzables mas biem -
que eomo reforzadores,

Premack (1965) cuestiona el heche que, aunque es5as tres supe
siciones parecen ser prepoesiciones empiricas, han side aceptadas sin
validacidn, y que cuando €1 las investigd, ;)rob‘ que eran invdlidas.

CGomo una alternativa a las interpretaciones estfmulo del re-
forzamiente, Premack (1965) ha ofrecide una teorfa la cual parece —
tante eliminar las suposicienes mal erientadas de la teoria tradieies
nal B-S eome ofrecer um nuevo enfoque & la medida y prediecidm de la
eonducta.

Premack (1959) eonsidera la %aasa diferencial de las respues-
tas como una eondicidm necesaria y suficiente para el retorgamiente,
Conoluye, basado selamente en resultades experimentales quest " El o
referzamionte resulta cuande unsa respuesta de tasa independiente ..
mas baja ceincide, dentre de limites temporales, ocon los estfmulos -
que gobiermam la ocurreneia de una respuesta de tasa independiente
mayor'™, lgualmente, basado en sus hallazgos, propuse el siguiente -
principies ™ Cualquier respuesta A reforzard a cualquier otra res——-

puesta B, 8i y sole sf la tasa independiente de & es mayor que la ._



de B ",
Premack ha observade que el reforzamiento involucra una rela
cidn entre dos respuestas, donde una respuesta es fortalecida per la

etra respuesta esontingente,

El paradigma ( Alter,1968) es ceme smiguer

B -» kK » ¢
Respuesta e Contingenocia ———nem—me-p Comsecuencia
(R de baja probabilidad) (R de alta probabilidad)

La propiedad la ocual define la probabilidad de una respuesta
para ser reforzador en una situacidn dada, es la diferencia en la ta

ga relativa de respuestas indepsndientes u eperantes libres.

Sobre las bases de esas suposicienes tedricas y en una serie
de prometedoras investigaciones empiricas, Premack (1965,P. 132-133)
ha establecide eince suposiciones sonsiderande su interpretacidn de-

respuesta del reforzamiente:x

l.~ Respuestas anatdmicamente diferentes pueden ser comparsa-

das directamente,



2+~ Para cualquier par de respuestas, la mas probable refor-
varf & la memes probable.

3.= Un principie de indiforoncia-so-tiene que el valer del -
reforzamiente estd determinade per la probadbilidad de la
respuesta, independiente de pardmetres usades para predu
cir la probabilidad o clase de respuesta que manifiesta-
la probabilidad,

4o E1 reforzamiente es una propiedad relativa. La respuesta
mds probable en un conjunto de respuestas reforzard a e
dos los miembres del eonjunte, la menes probadble me re—
forzard a ninguna respuesta del conjunte, Sin embarge, -
respuestas de probabilidad intermedia reforgzardm a ague-
llas menos probables que ellas, pere ne a aguellas mde-
probables que ellas, Miembres intermedios del conjunte -
sen por lo tante reforzadores e ne, dependiende de 1la —-
probabilidad relativa de la respuesta base,

S5e= lLa relacidan del reforzamiente es reversible, Si la pre-—
babilidad de ocurrencia de dos respuestas puesde ger if--—
vertida en erdem, igualmente me puede hacer ocon la rela-

eidn de reforzamiente entre las dos respuestas,



- 10 -

Considerando la proposicidn Ne. 1, Premack (1965,1969) ha ar
gufde que sungue las respuestas difieren en forma, ellas tienen el -
factor coadn de extensiém en tiempe. Asf, dada una deitinicidm epere-
cional del inicio y términe de la conducta, la probabilidad de la ——
respuesta puede ser definida per la duracidén relativa de la respues-
ta ( tiempo actual de la R / pesible tiempe des la retﬁuoata).

Algunas de las investigaciones de Premack apoyan la segundsa-
proposicidn. Ean la primera investigacidn (Premack,1959) 2 uUn Mone -—
cebus le fuf€ permitide eperar cada une de tres manipulandes baje com
diciones estandarizadas de prueba, a fin de determinar las probabili
dades de respuestas operantes libres, lLas tres respuestas usadas —
fuercn: presidn de barra { oon una frecuencia promedie de 50 ), la=
eperacidn de una puerta engognada horizontalmente ( eon una media de
frecuencia de 100) y empujar una puerta iluminada para tener centacte
con un depdsite vacfe ( con una media de 20), Cuande la palanca e —
barrs ¥ la puerta fueron presentadas juntas sim contingencia entre.
ellas, el presionar la barra ( la conducta de baja probabilidad) de-—
ecremontd en alge, la tasa y manipulacida de la puerta permanecié es-
table. Cuando la contingencia de presidn seguida de la respuesta a -
la puerta fud instaurada, el presionar la barra incrementé en frecue
cia promedie a 120, Este estudie apoya la contencidn de Premack de—

que una diferencia de tasa entre dos respuestas es una condicidan su-



ficiente para el reforzamisnte,

Premack (1959) también reporta un estudio usande nifios de —
primer grade como sujetes, en la cual investigéd la operacién de una-
mdquina tragamonedas y consume de un dulce. Las frecuencias relativas
de respuesta fuerem determinadas per una situacidn de eleccidén en la
cual tante la mdquina come el dulce estaban rdpidamente disponibles,
Veinte sujetos (Ss) los cuales escogierom la mdquina mas frecuente—
sente fueron rotulades come "manipuladores", 13 sujetos los cusles =
escogieror el dulce mas frecuentemente fueron rotulades '"cemedores®™,
Los sujetos fueron entonces divididoes al azar en grupe econtrel y ——-
grupe experimental, Para los sujetos experimentales la respuesta de-
alta frecuencia fué€ hecha eontingente a la respuesta de baja frecuen
ciaj para el grupe contrel la respuesta de baja frecuencia giguid a
1a respuestia de alta frecuenoia. Para ambos grupoes experimentales, —
resultaron incrementos significatives en las conductas de "tasa ba-
ja"3 mientras que para los grupes centrol sole resultarom pequeries -
incrementos. En el caso de tanto "comedores" eomo de "manipuladoresa"
una contingencia de tasa diferencial incrementd la frecuencia de la-
respussta de tasa mas baja. Este estudio también demostrd que respues
tas consumatorias, tradicionalmente usadas come reforgadores, podiam

también funcionar como eventes reforzables,



La propesiocidm Ne. 3 (Premack,1965) scetiene que el referza
miente es prediectible de una escala unitaria de probabilidad de res—
puesta, sin consideracidn de la historia 'do la probabilidad de la res
puesta @ de la conducta por la cual es manifestada, Dadas des respues
tas igualmente probables (tales eome correr y beber) el "Principie de
Indiferencia” predioce que cuande cualquier respuesta es hecha contim=
gente sobre la respuesta antecedente (tal eomo presionar una barra) =
el incremento en la tasa serd el misme., Premack (1963b) aproximé es—
te experimente estableciende un range scbrepueste de probabilidades -
de beber libre y correr en un tamber de actividad, en seis ratas. Les
animales fueren entrenades, em la manana, a presionar una barra a fia
de bebers en la tarde, los animales presionaren la misma barra a fia.
de correr, Premack encontré que la presidn de barra incrementd monetd
nicamente ocon la probabilidad de la respuesta asociada de beber e ce-
rrer, siende la proporcionalidad la misma para ambas actividades, El-
auter concluyé gque los resultades apoyaron el use de la tasa de respan
der como fndice de valor de reforzamiente y el concepte establecide -
uniteriamente. Diferentes respuestas cen igual probabilidad tienem -

igual poder reforzante,

La relatividad del reforsamiente ( preposicién Ne. 4 ) ha si

do demostrada por Premack (1963&) usande monos cebus, De partiocular -
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interés es el protecole del mone llamade Chico. Las probabilidades de
respuesta de Chice sobre cuatro manipulandos fueron puestas en range-
en el erdem do alte a baje: un émbole, una palanca, operacidn de una-
puerta y operacidn de una dbarra horigontal, La actividad de]l dmboley
ds tasa alta, fud hecha contingente a las otras respuestas y las for-
talecid, La relatividad de reforzamiento entre miembres del conjunte-
de respuestas experimentales fué demostrada poer el heche de que la —
respuesta de mds alta probabilidad reforzd a todas las respuestas de
probabilidad mas baja, y la respuesta de mas baja probabilidad fallé-
en reforzar cualquiera de las respuestas que eran de probabilidad me-
yor, De hecho, cuando una respuesta de mener probabilidad fud hecha -
oontingente a una respuesta de alta probabilidad, fuéd producide unm de

crement® en la respuesta precedente.

Premack (1965) arguye que esos resultados contradicen a la =
suposicidn transituacional tradicional debido al heche de que respues
tas de probabilidad intermedia reforzaron a las respuestas de probabi
lidad mas baja, pero ne a la respuesta de probabilidad alta, De he—
cho, las respuestas de probabilidad intermedia fueron tante reforzade
res oome no-reforzadores, dependiende de la probabilidad relativa de

la respuesta antecedente,

BTBLTOTECA
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En um estudie gque Premack (1962) realizé con ratas, midiende
las respuestas de beber y correr, demostrd su proposicidn No. 5, acer
ca de la reversibilidad de la relaocidn de.reforzamiento. En diche es
tudio, cuando los sujetos fueromn parcialmente privados de accese al -
agus, el beber fud de mayor probabilidad que el correr, siendo este -
fltime fortalecide cuande el beber fud hecho contingente a €1, Cuande
los mismes sujetos fuerom parcialmente privedes de accese al tambor'o
rueda de actividad, el correr se velvid la conducta de mayer probabi-
lided y reforzd al beber, Mediante la manipulacién de pardmetres de =
privacidn, Premack pudo alterar la relacidn reforzante de correr y be
ber, de tal manera que esas actividades fueron tanto reforzadoras co=
m reforzables, de acuerdo a sus probabilidades relativas de respues—
ta, Premsck, Shaeffer y Hundt (1964) al replicar el estudio anterior,

encontraron conclusiones similares,

En su teoria del reforzamiento Premack sostiene que el in—
cremente en la respuesta de tasa mas baja en una contingencia de res-
puesta definida, es proporcional a la tasa independiente de la regs—
puesta contingente. En un estudie {Premack,1961) utilizande 24 ratas
somo sujetos, la presidn de barra y el lamer soluciones azucaradas —
fueren usadas eomo respuestas referentes y contingente, A los sujetes

se les dejé lamer dos tipos de soluciones azucaradas ( 18% e 4 £) de
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un tube per 30 segundes w 8 minutes, Cada uno de los cuatre grupos fué
entonces colocade en una c¢aja de Skinner donde el accese a la misma -
solucidn agucarada desds un cuchardn fud heche contingente a la res -
puesta de presionar la barra, En dos estudios, el tamarie de los cu~—
charones y las aperturas de los tubos para beber fuercn y ne fueren -
comparables, Premack encontrdé gque tasas de lamer independientes podiam
ser usadas para predecir las tasas de presidn de barra cuande lags —
aperturas de los cucharones y de los tubes fueron de un tamaiie compa-
rable., Cuando el tamane de la apertura fué variade, el incremente pes
tulade noe fud apoyade, sugiriende que el tamario del dispensador puede

ser un pardmetro de la tasa de lamer,

Brownstein (1962) también encontré apoye para el postulade -
de incremente de Premack (1965) en un estudie con una rata donde el -
beber de dos concentraciones de soluciones azucaradas ( 8 ¥ y 32 % )
fué heche contingente a una respuesta de persidn de barra, La tasa-.
de la presidn de barra fud inversamente relacionada a la concenyrae—
¢idn azucarada cuando los sujetos pudieron tener accese a una éencenw
tracidn asucarada, Cuando ambas soluciones fueren hechas disponi—_
bles, fuf obtenida una relacidn directa entre la tasa de presidmn de-
la barra y la concentracidan azucarada.

El auter concluydé que, dado que las tasas de presidn de ba.-
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rra fueren paralelas a las tasas de beber ( la R independiente), la -

teoria de Premack fud avoyada.

Ahora bien, Hundt y Premack (1963) han extendide la teorfa .
del reforzaniente positivo de Premack para incluir situaciones de re-
forzamiento negative, Selalan que la medida bdsica para predecir el -
reforzamiente positive ha sido la duracidm por la cual un sujete se -
coloca a sf misme en un estado dade, relativo a la duracidn por la e
cual se coleca en alguUn otro estade, y que podria ser razonable usare
el complemento de esta medida como una base para predecir el reaforza-
miento negativez La duracidn por la cual un sujeto se aparta a sf —
misme de un estado dado (dentro del cual el experimentader lo ha for-
zado) relativa a la duracidn por la cual ee aparta o cambia a algdn -

otro estade ( Premack,19653P.161),

Aunque t{fpicamente el reforzamiento negative considera sole-
el términe de un evente y el reforzamiento positive ;-,1 COMIieNZO gy PO=mw
drfa ser observado que los organismes tanto inician como terminan vir
tualmente todos los estimules a los cuales responden., Los animales ne
sole inician el comer mine que obviamente también le terminan, como -
es claro en el case ad libitum, el comer es altamente discontinue, —

ocurriende en sucesidn o con pausas, Aunque esto llama la atencidn en
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el case do la autoestimulacidn intracraneal (Roberis,1958; Bower y ——
Hiller,1956) podrfa ser ahora evidente que el iniciar-terminar ne es-
una propiedad Unica de la ICS, sino mas bien es una propiedad general
de]l responder libre, Este conduce a una conelusidén gque eonsidera las—
posidilidedes pars cualquier estfmule al ecual las especies respondenj
podr{a ser posible usar el misme estifimule como un reforzador positive

® como un reforzader negative (Premack,1965;P.162) &

Para demostrar que el misme evente pusde ger tanto reforza—
dor positive como negative, se requiere primeramente de un arregle en
el cual el inicio de un evento sea mas probable que el inicio de otre
eventes y sepunde, que el términe subsecuente del evento sea mas pro-

bable que el tdrmino del otro evento,

En el estudio de Hundt y Premack (1963) la rata era colocada
en una rueda modificada que contenia una barra y un tube para beber\. -
La rueda no estaba libre sino conectada a un motor el cual la rata po
ifa encender presionando la barra, Cuando la rata pr.esionaba la barra,
el motor me activaba haciende rodar la rueda y la rata forzada a ce——
rrer, debiéndole hacer hasta que habia lamido el tubo un numero de ve
cee, La rata asf se forzé a sf misma a iniciar o terminar la carrera-

mediante la presidn de barra y el lamer, respectivamente,
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El correr forzade incrementd la presidn de barra y la fre—-
cuencia de 1la presidén de barra (respussta de encender o iniciar) fud
inversamente proporcional a la magnitud de la respuesta de lamer ( la

resouesta de términe),

Los resuliados indican come una generaligzacidn que fudé esta-
blecida originalmente para reforzamiente positivo, puede ser ampliada
para incluir también reforzamientc negative, Originalmente la genera—
litacién decfat Para cada par de respuestas, la mas probable reforga=
rd a la menos probable, Pero falla en distinguir entre el inicie y -
el términe de un evento, La generalizacidn podrfa decir ahora que: Si
el inicio ® tédrmine de una respuesta es mas probable gue el inicie e-—
téroine de otra, la primera reforzard a la segunda positivamente si -
la superioridad es para la probabilidad de "inicie" y negativamente=
8i le es para la probabilidad de "tdrmine" (Premack,19653 P.164).

is decir, que los autores concluyeron gque quizds muchas cCon=
ductas son capacez de generar tanto reforzaniente positive como nega—

tive,

Premack,D. (1969) ha adicionslmente extendido la teorfa para
explicar fendmenos de castigo. Habiendo tratado el reforzamiente come
el resultado de una relacidn en la cual un evento mas Probable e pPré—

feride es heche continfsente a uno menos probable, dos de sus colabera



dores, Weisman y Hundt (g&n Premack,l969) han propuesto tratar la rela
cién opuesta como una formulacidn de castige, Esto es: "Dado que la -
transicidn de un evento menoas probable a uno mas probable facilita el
responder, la transicidn de un evento mds probable a uno menos proba-—

ble puede Buprimirle",

Premack (196Y) define la relacidn de castigo como la rela ——

¢cidn inversa de la relacidn de reforzamiente:

R > K > c
Respuesta ———emm———) Contingencia —yP Consecuencia
(R de¢ alta probabilidad) (R de baja probabilidad)

Una forma directa y simple de probar esta posibilidad es pro
ducir reforzamiento, invertirlo ( hacer que el evento mds probable —o
conduzca al menes probable ) y observar si se obtiene supresidn en ——
vez d¢ facilitacidn, Aunque es necesaria une provisidn en este tipo -

de experimente 1ls cual no es necesaria para el puro reforzamiento,

Dade que el castige involucra una transicidn de un evente —
nis preferide a une menos preferido, el llegar al requerimente instru
mental la dard al animal acces0o a un estimule al cual es mencs proba=

ble que resnonds, que al estifmulo de la respuesta instrumental, A me-



nos que ol sujeto sea forzade a responder al estimule contingente, =
continuard simplemente respondiende instrumentalmente y la contingemn-
cia ho se realizaria, kEn el caso del reforzamiento no existe tal pro-
blema dado que el evente contingente es mZs probable que el instrumen
tal, En el casoe del castige, los msujeios deben ser forzeados a respom~—
der al evente contingente a fin de gue la contingencia sea operativa,
mentras que en el reforzamientoe solo se necesita darles la eportuni-
dad parsz la respuesta, Esta distineidn entre ger forzade y ser permi-
tide :esvonder corresnonde & dos clases de contingencias a las cuales

ge les podria llamar directae e indirectas.

En la contingencia indirecta, el alcanzar el requerimente —
instrumental hace que al su _jeto se le presente un estimulo y se le ddf
la oportunidad de responders mientras que en la contingencia directa-
se coloca al sujete en contacto con el estimule, dentre de un estado-
de responder, Hasta recientemente, el case directo habia sido restrim
gide al castige y el indirecto al reforzamiente, pero con el adveni—
miente de la estimulacidn cerebral y el use del correr aute—forzade,

la contingencia directa he sido extendida al reforzamiento,



Sin embarge, Fremack (1969,P.138) arguye que la importancia
de esta distincidn es quer " ..., el castige e reforzamiente prediche
resulta no de diferencias en la forma de la contingencia (directa vs
indirecta) sino estrictamente de la diferencia en las relaciones de -

probabilidad ",

Afortunadamente es8 fdcil de controlar este facter., Aunque el
castigo es posible cen una sela forma de la coentingencia, el reforza-
mente o8 posible con ambas, Asf, 8i en ambos casos se forza al ani—
%2l & un estado de correr, para producir referzamiente en un case y -
castigo en el otro, la diferencia en el resultade no podrfa ser atri-

bufda a la forma de la contingencia,

En apoye para la proposicidm de la recspuesta punitiva defini
da como contingencia, Weisman y Premack (1966) en una investigacidm =
inicial, resiringieron la toma de agus en cuatro rsatas a fin de esta-
blecer el beber como la conducta de probabilidad mas alta que el co—
rrer en una rueda de actividad, Entonces, la contingencia punitiva -
fu€ instaurada, donde el beber ( conducta de probabilidad mas alta) -
sctiveba el tambor o rueda la cual forzaba al sujete a correr (conduc
ta de baja probabilidad) por cinco segundos,

En todos los casos, la contingencia did per resultade un de-
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cremente® en el beber significativamente por sbajeo de les niveles de-
la 1fnea base, E1 decremento fud duradere en dos sujetes, pero la recu
peracidn fud mostrada por dos sujetes sobre sesiones de contimgencia,
Un declive mae agude en la tassa de beber fud exhibido en esos sujetos
cuando el programa de castige fud cambigde de FR 1% a FR 5, Cuande
lzs condiciones de linea base fueron reinstauradas, las tasas del be—
ber se incrementaron por arriba de los niveles operantes, Para dos su
Jotos fud usade un diserie cruzade cuando, donde siguiende una rever-
sidn en las preferencias del beber, el reforzamiente del beuver (con—
ducta de baja probabilidad) resultd cuando el correr {(conducta de 8l
ta probabilidad) fud hecho centingente a €1, AsT, el correr funcie-
né tante como un evente punitivo o castigante, como un reforzader com

s0lo el cambio inducide en las probabilidades de respuesta,

Dos experimentes subsecuentes fueron asregades para la deter
minacidn del resultado de castigo, Primero, en un experimento ( Weis
man y Premack,1966) tres ratas viejas en las cuales la probabilidad-
de correr estaba cercana a cere¢, fueron sujetams a la misma contingem-
cia, La supresidn del beber se acercd al 100 por ciente y fuf esen—w—
cialmente permanente, Para esos animales, el ser forzados a correr y-
a soportar un choque eldctrice fud mas o menos comparable, ya que en

ambos estados el animal tiene poca probabilidad de ingresar, es decir,
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de aplicdrselos a &af mismo., Pere el correr tan baje en esas viejas ra
tas podria haberlas hecho inconvenientes para el experimente previe.

Para mostrar gque el miesme esvente puede tanto castigar como reforzar —
se demanda que el evente tenga una probabilidad independiente mayor =

que cere,

Un experimente reciente ( Terhune y Premack,1970) examind 1la
proporcionalidad entre la probabiliusd de ne-correr y el efecte de —.
castige de ser forzado a correr, En la condicidn base, a la rata se =
le i26 la eportunidad de belLer durante 10 segsundos cada 40 segfundes-
en promediey en @dicidn, fud forzada a correr cada 40 segundos en pre
medieo y podfa parar la rueda de actividad con una presidn de palanca,
Dos clases de dates fueron provistes por la condiocidn base, Primero, -
la frecuencia con la cual la eportunidad de beber fud explotada ( al-
menes cince lamidas) y segunde, distribuciones mostrande la probabili

=
dad de que la rata podria parar el moter a € + m segundes, dade que
habfa side encendido exactamente en t . En la segunda fase del estu—
die, varias duraciones de correr forzade fueron hechas contingentes-
al beber,

El tube para beber fud presentado por periedos de 10 Besgun——

dos, por el miBmo programa de VI 40, pero la palanca fu€ retirada y-

el motor ya no fud encendide por el programa. £n veg de esmo, cada vesg



que sl sujete daba ocinco lamidas era forzade a correr por una duracid
predeterminada, Cuatro duraciones fijas diferentes de correr forzade
fueron usadas con cada sujeto, En las cuatro ratas, estando sedienias,
la probabilidad de beber fud mayor que el correr y la contingencia su

prinié e]l beber, come fud mostrade en los pervios experimentos,

Es de interds comparar esta funcidn del castige con la fum -
cién de reforzaniente reportada por Langford, Benson y Weisman ( Em-
Prewack, 1969). keos autores primero midieron la probabilidad del ni-
vel operante del beber como una funcidn de horas de privacidn de agua
y entonces, usando los mismos valores de privacidn, hicieron el beber
contingente a la presidén de barra., Primerc, la probabilidad de beber
contingente a la presidn de barra fud delineada como una funcidn de —
la probabilidad de beber previamente determinada. Como la funcidn —
del castigo, esta funcidn tiende a ser lineal con declives variande =
de sujete a sujeto, Posteriormente, la probabilidad de beber es deli
neada com® una funcidén de la privacidn de agua., La funcidn es no-14i__
neal y, mas adn, podria ser daace un niimero de otras formas meramente
por cambios aprepiades en los vnrocedimientos de privacidn. Por ejem——
plo, cuando el intervale de beber es regulermente de 24 horas, el su-
Jeto beberd mds en eme tiempo que a intervalos mayores o menores gque-

24 horas, Cambios en la funcidén de privacidn ne afectarian, gin embar
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g9, la relacidn entre la probasbilidaed de beber y la presidn de barra-
por la oportunidad de beber, Esto es, la funcidn 1lineal no es espe—
cial a los procedimientos de privacidén de ese experimente, sine que -

podrfase sostener para todos los procedimientes de privacidn,

Premack (1969,P. 144) concluyesz " La funcidn del reforzamien
te muestra que la facilitacidn es una funcidn lineal de la probabili-
dad de que el sujete ejecutard el evento contingentej la funcidn del
castige muestra gque la supresidn es una funcidn lineal de la probabi

lidad de que el sujeto ne ejecutard el avente contingente ",

Ahora bien, existen algunas relaciones com:lementarias sor-—
prendentes entre el reforzamiente y el castigo que este procedimiente
aclara en una forma que los procedimientos tradicionales no han heche,
Las relaciones son reveladas por medio de la obtencidn de lineas base
de ambas de las respuestas que son subsecuentemente apareadas en la =
contingencia. Ndteme que el reforgamiento invelucra no un cambie sine
dosr un incremente en eiL eventoe instrumental ( el resultado determi.

nado ) sine también un decremente en la respuesta contingente. Este =

es, en el caso donde el correr contingente al beber facilita el beber,
la duracidn del correr en la contingencia fué notablemente menor que-

en la condicidén base, Ve hecho, existe razdn para creer que este dew
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cremente es una condicidn necesaria para el reforzamiente = que sin

él, la res uesta instrumental me se incrementa ( Premacl;,1965). Sin-

embargo, el decremente puede ne representar una condicidn adicional—
a las relacienes de probabilidad, tante come una forma de realizar —
esas relaciones, Si la contingencia suprime 1la respuesta contingente,
dada a una tasa de ocurrencia per abaje de su tasa base, cuande la —
oportunidad para la respuesta contingente surge, la probabilidad de -
su ocurrencia podria ser especialmente alta ( mas alta que si ne hu-
biera habide supresién). En breve, cualquier ocontingencia la cual su
prime la respuesta contingente maximizard indirectamente su probabili

dad de ocurrencia momentaria,

Nétese igualmente el fuerte paralele en el castige donde, —
tanbién, ne existe un sole cambie sino dos: un decremente en el evem
to instrumental ( el resultade determinade ) sine también un incre—

menie en la respuesta contingente, Este es, cuando el correr contim—

gente al beber suprime el beber, la durscidn del correr en la contim-
gencia es notablemente mayor que em la condicidn base, Asi, en los —
presentes ejemples, la facilitacidn o reforzamiente del beber estuve-
acompanada por un decremento en el correr, mientras gue la supresiém-

¢ castigo del beber estuvo acomnafiada por un incremente en el correr,
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Operacionalmente, el reforzamiente es producide negindole al
sujete la eportunidad de ocupar un estado tanto tiempe come podria ——
elegiry mientras que el castige es producide forgzando al sujete a ecu
par un estade mayor tiempe de le que podria elegir., Ningdn resultade
denpende del cardcter intrfnsece del estado, ya hemos viste que el mis

mo estade ( correr ) produce ambes resultades ( Premack,19693P.148),
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2) Evidencia experimental del Prineipie de Premack.

Adends de la evidencia presentada per Premack en sus tra—
bajes y las de etres autores ya mencionadeos, existenm etres estudies -
que speyam sus proposiciomes, Diches estudies han sido realizades emn-
diferentes escenaries e situacienes, ceme les educaciomales, institu-
eiones diversas, campos de verane, etc.j en dende el problema prdcti-
oo de motivacidn estd reducide a la bfsqueda de referzadores dispemi.
bles y en donde el Primeipie de Premack (1959) parece tener gram uti-
lidad,

Deatre de la investigacidéan educacional me encuentra um estu-
dtie ( Homme,lL.E., C'de Bae¢a,P,,Devine,J .V.,Steinherst ,R, y Riekert ,-
E.J.,1963) dende habiendo realizade ebservaciones de la conducta de -
les mines en uma escuela, se encontré que las conductas de cerrer y =
gritar ecurrieron mas frecuentemente que el estar sentade o callade,
Cuande las eondnctas retuladas cemo de alta prebabilidad (correr y ——
gritar) fueren hechas contimgsentes a estar sentsde y en silencie, la-
senducta apropiada se incrementdé en frecuencia y se logré un perfecte

control de la conducta,

Otro ejemple del mane je de contingencia ( Hemme,1966) fuéf de

metrade con dos nifios privades culturalmente ( de 5 y 6 arios de o=



dad) 8 quienes les fueron ensenadas eonductas tales oome tocar a la =
puert« y pedir permise antes de entrar, asi’_ cem® discrimingciones do-
letras, Pesteriormente fueren establecidas las contingencias, en las—
cuales ejecutar las conductas de basja probabilidad {("maneras" y ta—
reas de discriminacidn) fueron e jecutadas a fin de jugar con crayenes,
pinturas de agus, empujar una silla,ete, (conductas de alta probabili
dad), £1 auter renerté el procedimiente come efective para fortalecer

las eonductae deseadas,

La otre estudie (Homo,1964) con desertores poienciales de -
secundaria, fué€ establecide um centrate de centingencia dende el suje
te ejecutd un nuUmere dade de reactives e cuadres de ensenanza Prograe
sada ( conducta de baja probabilidad) a fi'n de poder trabajar sebre -~
un progrema de lenguaje ruse ( eenducta de alta probabilidad). Otras—
actividades referzanies tales come tomar caf€ y fumar fueren usadas.-—
Jespués de una semana de maneje de centingencias, se incrementé la —

asistencia y la conducta agresiva declind,

Berger (1965) probé la hipdtesis de Premack (195%) de que ——
una respuesta diferencial es una condicidm suficiente para una cemtim
gencia de reforzamiente en un estudie utilizande la proyeccidm de f1l

s y grabaciones de material académice., Treinta sujetes de cuarte —
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grade fueron dividides en grupes contrel y experimental y fueron de—
terminadas las preferencias por el material proyectade e grabade per-—
tacas compparativas en activacidén de des micreswitches cenectados, —
Cuande las respuestas de tasa alta fueron hechas contingentes a las -
respuestas de tasa baja para el grupe experimental, fud obtenida una-
frecuencis media de 60,3 de respuesias de baja probabilidad, compara-
dz2 con una frecuencim media pre—experimental de 30,4 de las rsspues-
tas de b ja frecuencim, Les sujetes en el grupe centrel ebtuvieren u-
na frecuencia media de 42,1 de respuestas de baja pretabilidad en la-
senidn pre-experimental cemparads cen la frecuencia media de 4.7 du-
rante la sesidn experimental. Cuande la contingencia fué retirada em-
el grupe experimental, la frecuencia media de las respuestas de baja—
probabilidad decrementd a 26.7. Berger concluyd que su investigaeiém
extendid el paradigma de referzamiente de Premack a uns clase de res-—
puestas de probabilidad mids baja que las usadas en investigaciones —

previas,

Otra investigacidn, realizada por Osberne,J.G. (1969) utili-
zé el tiempo libre come un reforzader en el manejo de cenductas en um
saldn de clases, Cemo rersultade, la frecuencia de la conducta de per-
minecer sentade se incrementd y en consecuencia la frecuencia de abam

donar les sillas fud agudamente reducida. Una extensién del tiempe re
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queride para estar sentade, con la correspondiente reduccidn en el nd
mere de periodes de tiempo libre diariamente, ne redujeren la efectia
vidad del vrocedimiente, indicande despu€s de seis semanas que teda—

via era efectivo,

Ahora biern, como resultade de observaciones de la conducta -—
de los niiies, se ha encontrade que las conductas de juego libre, re—
creaciém, diversidn,etc,, son conductas de prebabilidad mas alta gque-
la de las conductas de tipe acad€mice; de ahi que puedan ser utiliga-
das come eventes reforzantes efectives para fortalecer conductas de -
mener probabilidad, Un ejemple le muestira un estudie (Hopkims,B.L.g=—
Schutte,R.Co y Garten,K,,1971) donde se investigé el efecte del acce—
¢ 2 un cuarte de juege sebre la tasa y calidad del dibuje y escritu-
ra en estudiantes de primer y segundo grade., Inicialmente, en la linea
base, cada nirie velvia a B8u asiente despuds de entregar y ser califi-
cade su trabaje debiende esperar en €l hasta que sus cempaneres termi
naran, Cuande a los ninos se les permitié ir al saldn de juegos des—
puds que entregaren su trabaje y fu€ calificado, hube un incremente -
cenfiable en el promedio de la tasa de escribir e pintar, Intreduccie
Res subsecuentes de las condiciones de linea hase y de la centingem—
cia replicaren la efectividad del accese al salén de juege para predu

cir tasam altas de trabaje.
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Alter (1968) probé la hipdtesis de Premack (1959) en um estu
die de disenie de grupe en el cual 24 sujetes de tercer grade fueron -
asignados al azar a grupes experimental y contrel sebre las bases de-
respuesta de alta probabilidad y sexe, Les sujetes empujarem un betdn
cen poBicién: une a la derecha y el etre a la izquierda, a fin de te-
ner materiales de aritmética e lectura proyectades en una pantalla du
rante 17 segundes, Las respuestas de alta y baja prebabilidad fuo.ron-
determinadas por la tasa relativa de la presidm del botdn del material
de aritndtica e lectura, Preguntas de comprensida de lectura les fue—
ron administradas al azar a travds de cada sesién, psra asegurarse ——
que eran respuestas de lectura les que se estaban midiende en veg de-
respuestas de presionar el betdn, Durante la Besidn experimental, —
los sujetos del grupe contrel pudieren esceger cualguier materia li—
bremente, mientras que una contingencia fud establecida para el grupe
experimental en la cual se daba la eportunidad de ejescutar respues—
tas de alta prebabilidad contingente & la ejecucidn de la resnuesta =
de baje prebabilidad, Siguiende a la sesidm experimental, fud insti—
tuide un regrese a la linea base en la cual la contingencia fud reme-
vida ¥y cualquiera de las actividades fud hecha disponible, Un andli—
8is de varianza indiocd que, psra la sesidn experimental, hube una di-
ferencia significativa estad{sticanente entre los puntajes ebtenides-

per les grupes experimental y centrel, Un decremente en la frecuencia
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media de la respuestia de baja probadbilidad resulté cusnde la contin-
gencia fud retirada para el grupe experimental. La ejecucidn de les -
grupos experimer.tal y centrol ne difirieron significativamente em la-
gegidén final, y 1a media de la frecuencia de la respuesta pera el —
grape exnerimental ne fud estadisticamente diferente para las sesie—
nes iniciales y finales cuande la eontingencia ne estaba en efecte,

Diferenciae ne sjigsnificativas en el responder fueren atribuidas al —
cexo, Alter concluye que los resultades apeoyan la hipStesis de Premack
depide 2 que la actividad acad€mica fué€ un referzader y la tusa dife-
rencial de la respuesta probd ser el facter decisive para que la aeti

vidad funcionara ocome un referzador,

La mayoria de las investigaciones relaciensdas al »Hrincipie-
de referzamiente de Premack han utilizade la tasa diferencial de una-
respuesta eperante libre para definir la probabilidad de un evente es
tfmule dade, Un estudie realizade per Whitehurst Feeley,M., (1970) in-
vestigé el use de la eleccidn verbal come un indice de probabilidad —
de respuesta, ademds de probar la hipdtesis de Premack, haciende la -
eportunidad de jugar contingente a acotividades de lectura y matemdti-
cas, La fase final del estudie intentd discernir si la aplicacién de-—
la contingencia de Premack afectarfas lam propiedades rsforzantes de —

un evente de baja prebabilidad, Usande un disene de un sole sujoto,-'
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las respuestas de preferencia ern cince nines de primer grade per tres
actividades ( matemdticas, lectura y juege) fueron definidas per elec
ciones verbales de pares de actividades, Despu€s que se ebtuvieren —
les dates de linea base para las conductas académicas, fud implantada
la contingencia de Premack donde le jugar ( el evente de alta probabi
lidad} fu€ hecho centingente a la eonducta de baja probabilidad, Da-—
tos de does de los sujetes indicarenm incrementoes marcades en el respem
der cuande la contingencia fudé aplicada, mientras que la tasa de res—
puesta de les otres tres sujetes mole exhibierem tendencias de incre-
mento, El efecto de un regquerimente de respuesta especificade versus
ne—especificade fud examinade en cuatre de los sujetos, La tasa de —
respender en la conducta de baja probabilidad se incrementd por arri
ba del responder contingente previe para tree de los cuztro Ss cuande
ne fud establecide un criterie de reapuesta,

Durante la segunda fase del estudie, el evento de baja preba
bilidad fué heche contingente al evente de probabilidad media para —
determinar si el apareamiente del evente de baja nrobabilidad cen el
juego afectarfa las propiedades reforzantes de la eonducta de baja —
probabilidad, Ninguma funcién reforzante eondicivnada fud exhibida =
per la conducta de ba,a prebabilidad en ningune de les sujetes, aun—
aue les dates de ur sujete mesirarem tendencias de incremente.

Las prefereneias verbales para las actividades de lecturs y-
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matemdticas fueren muestreadas a travds del estudie per presentacie-
mes prusba de eemparaciomes apareadas, AUn cuande custre de les cinsee
sujetes cambiaron sus preferemcias de la eonducta de probabilidad me—
dia & la conducta de baja preobabilidsd en algum punte del estudie, la
eleccidn verbal no estuve de acuerde ¢on el patrdn eperante de res———
puestas, siendo la excepciém la eleccidm del juege por tedes los suje
tes come el evente de mayer probabilidad, la cual fud correlacienada-
con incrementos en la conducta de baja probambilidad cuande la contin-

gencia de Premack fud aplicada.

El principio de Premack ha probade ser tambidn un procedi——
miente efective para el fertalecimiente de conductas en sujetes inat_:L
tucicnelizades e con alguna deficiencia ergdnies, Hemme y C'"de Baca,—
(1965) reportaren el use del principie para establecer cenducta vere—
bal en una joven ciega institucionalizada de 16 anes, Kl asistente ne
té que la paciente tenfa una tasa alta de la respuesta de alcanzar su
mane y elerla, Cuando la contingencia fud establecida entre repetire-
frases verbales y permitirle oler la mane al asistente, la tasa de ——

verbalizacidnes se incrementéd esnsiderablemente,

Otre estudie ( Homme,1960) utilizd la contingencia para in—

crementar el veocsbularie de un nine retardsde de cihee anes, Iniciale

000587
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mente, vecalizaciones imitativas fueren seguidas de eventes referzam-
tes seleccienades (cemer déulces, Jugar pelota,etc.). 2]l requerimente-
fu€ gradualmente elevade hasta que la imitacidm de 10 palabras fud -
sjecutada antes que le fuers permitide um minute de actividad refer-
zante, A travédes del mameje de centimgencias, el vocabularie del suje-

te fué incrementade a 200 palabras,

Mitchell,W.S. y Steffelmayr,B.E. (1973) resientemente apliea
ron ¢] principie de Premack para el control de la conducta de esquize
frénices extremadamente inactives, Les cuatire pacientes esquizefréni.
cos mas inactives fueron seleccionades mediente una tédcnica observa—
sional de un pabelldn de pmcientes crdnices severamente enfermes, Dew
los cuatre, des de elles repetidamente se negabam a aceptar cualquier
recempensa etergable, Aplicande el principie de reforzamiente de amm-
Premack, c¢onducta consistente de trabaje fué meldeads y mantenida, =
usande ¢l sentarse come un referzador, Los resultades indicarem que =
la estricta gplicacidm del principie de reforzamiente puede tener un-
potencial terapedtice considerable para aquelles pacientes quienes, -
per rechazar tedas las recompensas tangibles, fallam para responder -
2 un régimen de referzamiente.

En otre tipe de situaciones, tambidém el principie de Premack

ba resultade ser de utilidad para el fertalecimiente y conirel de la-
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conducta, Una prueba adicional fud conducida (Hemme,1965) en una re-
servacién india donde el saldn de clases fuf dividide en deos dreags -
una para la ejecucidn de conductas de baja probabilidad y etra para -
las conductas de alta probabilidad, Les mane jaderes de contingencias-
vieron fertalecer las ejecuciones de items de vecabularie de ingiéﬁ -
( identificande pinturas u ebjetes) en cuatre ninos indies considera-
dos come "fallee en la escuela” haciende las actividades de jugar ——
( peleta, pintar e ver pelfculas) contingentes a la conducta de baja
probabilidad, El nuntaje medie de los cuatre sujetes en una prueba =
de 1nglés aplicada antes y despuds de la sesidn de la sexta semana —
fud significativamente mayer que la del grupe control de cuatre suje

tes que habian particinade en otre programa de inglé€s,

Adicionalmente, existe un estudie ( Lattal,K.A.,1969) dende-
el ccntrel de la conducta de lavarse los dientes por maneje de centinm
fencia fud establecide en echo nifies de 10 a 12 afies en un campe de -
verane, ut8ta conducta ocurrié infrecuentemente durante las condicie-
nes de linea base con y sim instruccienes verbales a les sujetes de =
lavarse leos dientes, La conducta de lavarse los dientes fud mantenida
a2 un alto nivel cuande la conducta fud requerida come un pre-requisi

te para la eportuynidad de nadar ( maneje de contingencia),
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Cuande despué€s de 22 diaes el arregle de la contingencia entre
lsvarse les dientes y nadar fud terminade, la conducta de lavarse les

dientes regresd a su baje nivel,

£n resumen, independientemente del escenarie e situacidn, =
las investigacienes mencionadas 2poyan la hipdtesis de referzamiente—
de Premack y su efectividad ceme un procedimiente de fertalecer y man

tener la conductz,



CAPITULO 11

PROCEDIMT 5NTOS

1) Erepésites del Estudie,

David Premack (1959) ha eonsiderade el reforzamiente ceme
el recultade de una relacidn en la cual un evento mas probable @ pre-=
feride es contingente @ sigus a un evente menos probable, Recientemeg
te se ha considerade (Premack,1969) que la prepesicién epuesta censti
tuye una fermulacidn del cactige. Lsto es, dade que la transicidm de-
un evente menes probahle a une mas probahle facilita el resnponders la
transicién de un evente mas probable a une de menor probabilidad, pue

de suprimirle.

El ebjetive de este estudie fud investigar la reversibilidad
de la funcién referzamiente—castige en nines, es decir, cemprobar si-
medisnte 12 reversidén de la relacién reforzante pedria obtenerse, per
un lade, incremente en la duracidn de la respuesta y per el etre un =
decremente en la misma., Se traté de comfirmar que el reforzamiente e
castige prediches resultan me de diferencias en la ferma de la cOR—
tingencia, sine esirictamente de la diferencia en las relaciones de -

probabilidad,



2) Sujetes,

Se utilizaren dos nirios del misme sexe, sertenecientes a-
una clase socioecondmica de nivel medie, ocen un nivel escolar similar
y que contaban con les siguientes eriteries eonductuzles: &) Una his-
toria previa de juego libre, y b) repertorie precurrente de leer, as-
cribir y dominar lss cuatre eperaciones aritmdticas fundamentales,

Les criteries se establecieren con el fin de asegurar que «—
los pujetes econtaban c¢cnon el repertorie conduciual necesarie para res-
lizar las actividades incluidas en el experimente,

Descrincidn de les Lujetos:

Sujete l,~- Nifio de 8 aneas 4 meses, cem un grade escelar de =
20, arie de Primaria, habiende ebtenide mediante la Kscala de Inteli—
gencia de wWeschler para Nines um C.I. de 126, clasificade come Supe—
risr,

Sujeto 2.= Nifno de 9 afios ]1 mes, con un grade e=scelar de 3o,
de Primaria, con un C.,1. de 143 y clasificade come Muy Superior,

La varticipacidn de les niries en el estudie se legrd dicidn.
ficles a los padres que se iban & investigar preterencias en los suje-
tes y que los nires se dedicariam a actividades académicas asi ceme a

etras de juege,
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1) Situacidn Experimental,

La situacidn experimental consistid de un cusarte de 2 X 2
mte,, eaounipade con una mesa, tres sillas ¥y un espeje de doble visidn-—
con el objete de poder reglizar las ebservaciones gim interterencia e
etectes de ls presencia de les ebservadores, En dicha situacién, se -
sentaba al nirne en una de las sillas frente a l1la mesa y el experimen-
tasdor a su lade, con el eb jeto de darle las instruccienes y supervi—
sar su trabasje,

Les sujetos acudieron a la eituzcién exvnerinental por las —
teraes y 8 una misma hora durarnte e¢inco dias de la semana, Una sesidén
fué llevada a cabe diariamente para cada sujetes, excepte cuande el -
tiempe u otros factores impidieron que e]l sujete asistiera, Durante -
lz linea base y tedas las fases experimentales, cada sesién tuve una-
duracidn de 30 minutes, criterio de tiempe adaptade para evitar que-

ge fatigaran los sujetos,

Cen el fim de eliminar pesibles efectos de interacciém mocial
previa entre los su etom y el auter, se decidid utilizar a etra perse
ne ajena a los mismes, como experimentadeor, el cual les proporcionaba
las instruceiones, limitidndose el auter a la simnle observacidén del -
desarrolle de las sesiones, permaneciendo constante su presencia Qu—

rante todo el desarrello del estudio,
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4) Materiales,

Los materiazles utilizadoe fueron eselecciconades de acueride
al tipo de actividades a rezlizar, en este case tres de tipe acaddmi-
ce: le=r, escribir y "hacer cuentae”; y tres de juego e diveraidn: ar
mar rompescabezas, dibujar y armar figuras con materiales pldstices, -
Las primeras fueron determinadas por sus mctividsdes escolares y las-
otras por sujserenciss de los padres, ya que se investigd que tipo de-

actividades de juege realizaban les ninos en su hegar,

Sobre la mesa se encontraban disponiblee los siguientes mate
riales u objetes, para que el sujete realizara less seis actividades -
diferentes (Fige 1).

l.~ Un rempecabhezas,

2.~ Un cuaderne para dibujar, colores, pinturas y un espiré-

grafe,

3.~ Un mecane y un Exin-Bleek (piezas de pldstice para armar

figuras arquitectdénicas),.

4.—- Un cuaderne para hacer planas de escritura, ocon sus ins-—

trucciones precisas,

5= Unas he jas ¢on ejercicios de aritmética.

He= Un libre de lectura.



Fige 1 o= Dispomieidn de les materiales en la situacidn experimental,
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la cantidad de material y el tipe del misme en el case de di
bujar y armar fud diferente, ya que dichas actividades pueden ser lle
vadas & cabe con di ferentes instrumentes, por ejem: divujar podria —-—
ser en una hoja en blance y con coleres e pinturas de afpua, en un cua
derno para il iminsr e bien con el espirdsrafe, y en el case de los su
jetos existia evidancia ern, 8u histeria previa de gque varisbam en el =
tice de material cuando realizaban esta actividad, de ahf que Be les-
dispumse ests variedad para que ne llegasa a ser un facter limitante e
que interfiriers en la eleccién de esta actividad. Igualmente se hize
rn el caso de la actividad de armar, demde se les presentaron diferenm

tes materisles come el mecane y el Exim-Bleck.

5) Tipes de Respuestas,

Los materiales pre:entades al sujeto le dabam la eportuai
dad de realizar seis tipes de respuestass
a) Armar
b) Dibujar
c) Roempecabezas (llamada asf pera diferenciarla de armar figu
ras)
d) Hacer cuentas

o) Leer

f) kseribir
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Adicienalmente se integsrarem dos categorias mds de respuesta
que fuerems

g) Transicidén

h) Distracciém
ya que eran conductas que pedrian darse en la mituacién experimental-
durante la sesiém, cuande pasaran de uma actividad p etra (transicidéa)
¢ cnando dejaran momentdneamente de realizar una actividad (distrae—
0idn) @ mea en el case de conducta ne continua, S. considerd de utili
dad temar en cuerta estar dos conductas ya que podriam estar relacio-
nadas cen las diferentes etapas experimentales, aspecte que tanbidm -
se invertigd,

Con el objete de controlar la pesible "saciedad" en cualquie
ra de lae actividades de juego, 8se instruyé a los padres de ne tener
les disponibles a los nifies en su hogar los mismes tipes de materia—
les durante la durecidn del experimente, En el case de las activida—
des académicas ne fud necesarie controlar este, ya que el estudie se-

realizé durante el periede de vacacienes escolares,

6) Definicién de la Unidad de Respuesta y Registre.

La umidad de respuesta fud definida en base a un criterie
temporal de 5 segundes, es decir, se consideré come una respuesta cim

ce segundes continues de actividad, cste tine de detinicidn permitié-



obtener tante la frecuencia de respuesta come la duracidn total ( em~
base & tiempe acumulado) eg cads sesidn, para cada actividad independ
diente,

El registre de la conducta se hize mediante una heja especial
mente diceriada para este fin, en le cual se dividierem leos 30 minutes
de la seridn en segmentes de 5 segundes (Ver Fig, 2), %n esta heja se
anotaba en cada casilla los simbolem arignades a cada respuesta, es —
decirs

Ar = Armar

Di = Dibujar

Re = Rompecabezas

Cu = Cuentas

Le = Leer

Es = Eeecribir

asf ceme les simbeles O « Distracciémn y —P) = Transiciénm,

La definicién de cada cateporfa esrecificé que el sujete sme—
encontraba realizande una actividad siempre y cuander 1) existiera -
contacte visual y manual cen los estifmules presentades { material) y
2) contacte manual adn cuande el visual ne se presentara ( per ejem,
armar, el sujete pedfa veltear momentdneamentie s etre lade pere seguir

armande con las manos). En este case se considerd que el sujete estaba
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Sujete Fesha

Je. Regintre Condieidn Cheservador
5" 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 5%
3 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 &0

1

1}

u

1

Pige 2 o= Hoja de Registre de la eonducta para cada sesidén,
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comprometide en esa actividad., Légicamente esto ne fud considerade —
asf para leer, escribir e hacer cuentas. En el case de 1la cenducta de
leer, se requirié que el sujete le hiciera en vor alta.

Duranie la linea base y en tedas las fases experimentales se
obtuvieron medidas de las eche respuestas, aun cuande sole se manipu-

laren des en las fases experimentales,

Cenfiabilidads

Con el fin de ebtener confiabilidad en les regisires realiza
des, se utilizaren des ebservaderes independientes ( 0] ¥ 02 ) ajenes
a les objetives del estudie, situades em um euarte eentigue a la ed-
mara experimental, donde a travéds del crietal pudierom hacer sus eb—

Bervaciones sin ser metades per el sujete (Ver Fig, 3).

El fndice de confiabilidad fud ebtenide mediante la férmula-

siguientes (Bijeu,S.4., Petersem,R.F. y Ault,M.H.,1968)

Nimere de Acuerdes

X 100 = Ceaficiente Cenfiab.
Ke., Acuerdes + Ne, Vesascuerdes

Adicienalmente se obtuve etre Indice de confiabilidad entre-

les registres de estos des observaderes yx un tercere 03 ) durante -



Fige 3.~ Situacidn de Registre de la Condueocta.
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las fases experimentales, en las cuales se utilizé etra heja de regis
tre mas en la cual diche ehservader anotaba la frecuencia de la res—
puesta base que emitia el sujete y el nuUmere de veces que eempletaba-

la razén fija durante la sesién., (Fig. 4)

Fara el tratamiente de les datos se utilizaren lee registres

de los des ebservadores principales ( 07 ¥ 02 ).

La Tabla 1 nos muestra la confiabilidad promedie sbtenida enm

cede fase del estudie y para cada une de les sujetos,
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Sujete Fesha
le, Regintre Condieién Observader
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
LU2 LUZ

Pig, 4.- Hoja de Registre de la Frecueneia de la Respuesta Base y Contingencia,
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TABLA 1

Cenfiabilidad promedio ebtenida en cada fase

para csda sujete,

del estudie

FASE L.3ASE Bl Ao By A,y C, ' Cp
SIJETCG 1 99 99 100 99 100 100 99 99
SUJETO 2 99 99 99 99 100 99 99 99
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7) Linea Base ( A )e

En esta condieidm se obtuve el nivel eperante de cada acti
vidad, midiende la preferencia del sujete para csda una de ellas, re-
gistrande 1la duracidn en segundos acumulada per sesidm y la frecueme
cia de respuesta, cen el fin de determinar la respuesta de tasa més -
alta ® de mayer probabilidad, asi come la conducta de tasa mas baja e
mener probabilidad, También me ebtuvieren valeres intermedies, ya que
fueren medidss tedas las respuestas,

Durante esta fase, el experimentador intreducfa &l sujete a~
la eituaocién experimental, le indicaba que se sentara y le dadba las—
siguientes instrucciemes: "Sebre la mesa tienes seis grupes de cesas-
diferentess un rempecabezas, un libre, un cuaderne, etcC.... pucdes —
hacer le que desees durante el tiempe que gquieras”"” , Si el sujete me—
entendfa lae instruccienes, se le repetian en la misma ferma eitada =

snteriormente.,

A eontinuacidn, el experimentader se sentaba a ebservar su =
irabaje precurande ne interactuar cen €1, aunque durante tede el expe
rimente se contestd a las preguntas que hiciera e se le daban las ce-—

sas que solicitara para realizar las actividades,
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8) Cendicidém Experimental B,

Em esta tase fud hecha contingente la respuesta de tasa =
mas alta @ de mayer probabiliuad a la ecurrencia de la respuesta de =
tasa mas baja, es decir, corresponde a la condiecién de referzamiente,
Jichas respuestas ( mayer y mener probabilidad) fueren determinadas —
per les dates ebtenides durante la condicién base para cada sujete, =
eon les cuales se ebtuve uma jerarqufa de las actividades o relasidén-
erdinal de mayer a mener preobabilidad, ineluyende las intermedias,

Durante esta fase se intreduje al sujete & la situacidn y se
le dieren las siguientes insirucciones:s "™ Ahora, si quieres ,... ( R
de mayer prebabilidad) tienes que hacer pPrimere .....ee ( R de mener-
probabilidad) ",

Estas instruecienes se utilizarom en esta manera een el fim-
de que el msujete comenzara a emitir la respuesta de menor prebabilidad
¥y tener la epertunidad de ser reforzade, ya que en ume de eolles el ni
vel eperante de la mimma era de cere y per le tante era muy pece pre-—

bable que se emitiera,

El criterie de estabilidad pars ecta fame de referzamiente =
fud que el cince sesienes consecutivas el sujete emitiera la respues-

ta de menor probabilidad por le menes el 80 % de la duracién mixima -

probable de la misma de acuerde a la duracidm de la Besién y la dura-
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¢ién de la cenmsecuencia. Es decir, cuando la consecuencia tenfa una -
duracién de 5 minutes, el mdximo de duracidn de la respuesta era de -
2 winutos y medie, siende 2 minutes el 80%. Cuando la consecuencia s
se reduje 2 dos minutes, el mdxime de duracidm de la respuesta per se
sidén era de 5 minutes ( 4 minutos= el 80'%) y coen una duracién de um -
minute, el mdxime posible era de 8 minutos 20 segundes, corres .ondiem

de a1 80 %, 6 minutes con 40 segundes,

9) Condiciém Experimental C,

Emta econdicidn conmistid en hecer contingente la respuesta
de tasa e prebabilidad mener a la ecurrencia de la respuestz de tasa-
mayer, Mediante la transicién de un evente mams prebable a une menes =
probable me esperaba que decrementara el respender e suprimirle, le -
que oesrresponde a la fase de castige. Al igusl que en la Fase B, di—
chas respuestas ( de mayer y mener probabilidad) fueron determinsdas—
per les datems ebtenides para cada sujete durante la condicidn de 1{—
nea base,

Durante esta fase ne se dieron inmtrucciones especificas al=
sujete, Unicanente se esperd a que emitiera la respuesta de tasa me—
yor para aplicar la contingencia, Es decir, ne fuf necesarie instruir
¥ya que dl nivel eperante de 1la respuesta base ( 1la de mayor probabili

dad) fud le suficientemente elevade para esperar que se emitiera di——
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cha oconducta en sesiones gubsecuentes 2 la linea base, ® Bea, al imi-
ciar la fase experimental C] ( en el case del Sujete 2 ) e despuds de
la Pase A3 ( en el came del Sujete 1 ),

El criterie de estabilidad en esta fase de castige fué de cin
co sesiones consecutivas en las cuesles el sujete emitiera la respusata
de mayor probabili-ad el 10 % @ menes de la duracidn mdxima posible =
de 1a misma de acuerde a la duracidn de la s8es3idn y la duracién de la
consecuencia, B8 decir, eon la consecuencia durande cince minutes, el
mfxime posible de la respuesta era de 2 minutes y medie, siendo en L1}

te case sele 25 sepundes el 10 por ciente,

10) Disefie Experimental,

El diserie experimental utilizade en este estudie fud ur =
disefie intrasujete, en el cual se administran a um tiempe, dos e mas-
valeres de la vesriable independiente al misme sujete, Para cada eje-
cueidn del sujete se ebtiene una calificacidén de la variable depen—-
diente baje cada valer de la variable independiente, Les mismes suje-—
tes son tratades de distinta manera a diferente tiempe y se comparan-
los valerea de la variable dependiente come una funcidm de los trata-
nisentes experimentales diferentes,

El diseifie de un sole sujete ( Sidman,M.1960) tiene las venta

Jas de que puede ampliarse imdafinidamente en el sentide de la admi-—
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nistraciém de diferentes tratamienies experimentales a les miswmes su-
jetem, proporcioena economia de sujetes, pues en este diseiie existem =
datos disponibles para todos los sujetes baje tedas las cendiciones-
de trataniente, de ahf que en vez de tener un grupe independiente de-

control, cada sujete msirve ceme su propie contrel,

El erden de aplicacidm de las fases experimentales en este -
case Be invirtid para los sujetes com el fin de observar si existian~
efectos producidos por el orden de presentacidn del retergamiente y —

el castige,

El oerden de las fasegs experimentales para cada sujeto fuds

SUJETO 1 L.Ba B‘l Ao 3‘2 A3 Cl A4 02

SUJETO 2 L.B. c
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11) Pregrama de Reforzamiente y Castige.

E]l programa para las cendiciones tante de reforzamiente -
come de castige fud el misme, Se utilisé un programa intermitente de—
Ragén Fija de 5 tanto en la condicidén B como en la condicidn C, ES —m
decir, la contingencia fué€ aplicada cada veg que el sujete emitiera -
5 unidades de la respuesta base, ya fueran continuas e discontinuas,

Con el fin de facilitar 21 experimentader la avlicacidn de -
la contingencia, antes de iniciar las fases experimentales Bl Yy Cq se
intreduje a la situscidn un fece reje instalade arriba del espeje de-
dot.le vigiém, E1 foce tenia la funecién de indicar al experimentader —
cudnde el sujete habfa completade la razdén requerida y debfa aplicar-
la contingencia. Diche foce permanecia prendide durante el tiempe de-
la duracidn de la consecuencia, Una vez que se apagaba el foce, el su
jeto podia volver a eomprometerse er la misms actividad previa (para-
ger reforzado e cactipgade) e cambiar si leo duseaha,

Dicho foce esmtuve manipulade en todas las sesienes experimem
tales por el ebeervader tercere 03 ) encargade de llevar les regis-
tros de lss conductas base, O sea, cnda vez que el sujeto completsba=
la razén, el observador encendia el foce, le mantenia as{ durante el-
tiempe de la duracidn de la consecuencis y le apagaba cuande se termi

neba diche criterio, Esto permitié un mayer control de la aplicacién-
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de la contingencia y evitd el heche de que el experimentader estuvie-
ra registrande delante del sujete ® gque Be eguivocara ya que se esta-
blecid un estimule discriminative pars el exper.mentador - aunque ne_
era dififcil que le fuera tambidm para el sujete en el momente que se—

percatara de la relacidn entre el foce y el cambie de actividad,

En el casoe del reforzamiente, se le indicaba al sujete en —-
qué momente podia iniciar la actividad reforzante y cuarde debia de -
svandonarla. Por e jems: una vez que completaba el sujeto la raszdém de -
la respuesta de Escribir se le daba el espirdprafe ( si le elegia co-
me material) se le decis puedes dibujar, se tomsba el tiempe vierde—
el foce y se le decia "ya", pere ne se le indicaba que escribiera de-
nueve,

En el case del castige, al sujeto se le forzé a abandonar la
actividad mds reforzante (mayoer probabilidad) para gque iniciara la —
resnuesta de menor probabilidad, Per ejem: mi el sujeto estaba arman—
de, 82 le decfa: "Ahcora ponte a leer o escribir " - dependiende del -
sujete~ se le dsba el libre, una vez pasade el tiempe de la conmecuemn
cia se le retiraba el libre, mas no se indicaba qué actividad hiciera
despuds,

La censecuencia reforzante tuve tres valeres de duracida em-

las divercams fases experimentales,. Se inicié siempre con um valer de-
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5 minutes de duracién, una vez estabilizada la resjsuesta, se disminuyd
a 2 minutes dentre de la misma fase experimental (B']_). Cuande se prece
dif a la reversidn y a instaurar nuevamente la fase de referzamiente,—
se inicié con un valor de 2 minutes y posteriormente se disminuyd a -
unej este me hizo c¢en el fim de dar la eportunidad de ebservar si in-
cremenntaba la duracién e frecuencia de la respuesta base dentre de les
lfnites de tiempe de la Besidén experimental.

Em el case del castige, en las Fases C)] y C2 siempre se maatu
ve constante la duracidm de la consecuencia en 5 minutes para asegurar
efectes supreseres, Ahora, aungue se pude incrementar dicha duraciém -
para cemparar efectes de supresidn, ne se hizo debide 2 la duracién de
la sesidn,

Se ecensiderd conveniente usar un pregrama intermitente de ra-
sén fija perque:

2) Cen este tipe de programa se desarrella riapidamente uma e=
jecucidn estable y se mantiene, particularmente =i la razdén es paqueiia.

b) La ejecucidm tipica em este propgrsma estd caracterizada —
per una tasa alta de responder la cual es sosienids deasde la primera —
respuesta despuds del reforzamiente nasta la dltima respuesta referzada,

6) Cen razocnes peguerias, ne existe pausa despuds del referza=

piente,



d) Cenvenfa a la-dnracién de la sesidn.

e} Facilitaba la tarea del ebservader encargade de preader -

el foce,

f) Se requerfa nue el sujete emitiera un eontimue de activi-
dsd psra ser referzade, lo cual ne seria posible cen un prosrama de -

Intervale I'ije,



CAPITULO I11

RESULTADOS

1) Determinaciém del Evente de Mayer Probabilidad,

Tal ceme me deacribié anteriermente, el evente de mayer -
prebabilidad e de tasa mayer fud per procedimiente definide com bases
en la duracidn total de cada respuesta durante la lfnea base, En esnte
casey,8e tomaren en cuenta tante el promedie de la duracidén de ecada —
respuesta, eeme la duraciém acumulada en las sesienes de la cendiociém
base, Ademids, de acuevrde a la definiciémn de 1la unidad de resnuesta, -
diches dates me pudisren expresar en términes de frecuemeia, indicapn-
de 12 frecuencia premedie ceme la frecuenocia acumulada de e¢ada acti-

vidad durante tedsa la linea basmse,

Finalmente, zaquella respuesta que senté cen la mayer dura——
¢idn acumulada e promedie, de las seis respuestas medidas, fud cemsi-
derada oceme el evente de mayer prebabilidad e tasa mayer, el cual pe-
ifa ser utilizade come evente referzante, el ocual heche coentingente a

etre evente de prebabilidad mener, imcrementarfa su ecurremcia,

Emn les resultades descrites para cada sujete se podrd ebsem
var en la escala de ordem que se elaboré para cada une de elles, esual
evente fud la respuesta de mayer prebabilidad, Se perfild el erden de

range de las smeis actividades para cada sujete en términes de su dura
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ciéng la actividad mas seleccienada fud definida para les prepésites-

de este estudie eeme la ocvnducta de mas alta prebabilidad,

2) Determinacién del Evemte de Mener Prebabilidad,

&l evento de baja prebabilidad e de tasa mener, al igual-
que ¢l evente de alta probabilidad, se determinéd cen base en les do
tes ebtenides durante la linmea base psra cada ume de los sujetes, Es-
dec1r, aquella sactividad que contd coen el mener tiempe e duracidmn emn~
tedas las sesiomes (duraciém acumulada) e de mener premedie de dura—
cién, fué€ elegide ecme el evente de mener preobabilidad el cual se uti
lizarfa pemsteriermente ceme el evente que heche contingente a un even
te de mayer probabilidad tenderfa a decrementar su frecuencia u eCUm-

rrencia,

En el case del Sujete 1 fu€ necesarie, a fim de eliminar du
das er cuante a la prebabilidad de des de las respuestas (lLeer y Es—
cribir), yYa que ambas mestrarem una duracién de cere durante tedas —
las sesiones de la limea base, investigar posibles diferencias entre—
ellas, para le cusl se le presentaron apareadas al sujete. Le ante—-
rier se hize dejonde disvonibles al sujete ( en las sesiones 11 y 12)
sole el libre de lectura y el cuaderne, ® sez que e le retirarom les
materiales restantes, para ebservar la preferencia e si existfa dife-

rencia entre lams tasas de respuests a cada une de estes estimules,



Peasteriermente se tomd ceme un Indice de prebabilidad mener,
la durscidn e frecuencia mas baja de estas dem respuestas.

Cemo se podrd ebmervar en la grdfica cerrespendiente (Fig.5)
en estas dos sesmiones la actividad de Escribir tuve una duraciém mener
nue la de Leer, des ahf que se haya decidide utilizarla eeme el evente

de mener probahilidad en este mujete,

La Tabla 2 nes miestra la frecuencis y duracidn promedie de-—
cada una de estas respuesrtas, asf eome su frecuencia y durscidm acumu

lada en ambas cesienesm,

Adn cusnde des sesiones pueden ser un c¢riterie peguerie psra~
cumplir con um requisite de estabilidad, se ennsiderd suficiente debi
do & que so0le se trataba de encontrar diferencias aunque fueram peque
nas (#quf fud de um 20 % en.re las des respuestas) para poder derle -
un orden a las mismesg ademds, recuérdese que cualquiera de las des -
respuestas podri'a haverse utilizade come el evente de mener probabili
isd - ya que tenfan el misme valer — y cumpliam ¢on el regquinsite de -
ser le suficientemente interieres con respecte al evento de mayer pre

tabilidad,

Otra razén es que de haberse centinunade lams sesienes, el va-
ler de une de ellas podria sobrenasar al de alguna etra respuesta de=

probabilidad media ( ys medidas) al ne tenerlas disponibles, come efec
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T ABLA 2

Frecuencia de respuesta ) duracida, premedias y acumuladas de
lss actividades de leer y Eseribir em las sesiomes 11 y 12 de

la l1i'mea base para el Sujete 1,

FRECUENCIA DURACION
CT
ALSS VLEAD Premedie Acumulada Preomedie Acumulada
LEER 215 430 17" 55% 35* 50"

RSCRIBIR 138 276 11* 230" 23°*




- 66 =

tivamente sucedid en la sesidn 12 de la linea base, demde el valer de
la actividad de Leer mebrepamsa al valer ebtenide en la de Hacer Cuene
tas, el cual fud metoriamente mayer que el lLeer en las diezr =esiomnen-

anterieras,

Ademds, en un estudie pilete sebre la contingencia de Premack
reslizade cen nifies ( Whitehurst ,F.M.,1970,P.28) se encentré que euam
de se  resentaban apareadas para su eleccidn des conductas académiocas
en verias sesienes, los sujetes empezarom a quejarse de haber acudide
8 la sesién exnerimental, le cual, aunque ne ccurrié en este case, sf
se ebservd nue en la sesunds sesiém de prueba een estas des activida-
des, el Bujete emitid la mayer frecuencia de Distraccidn de teda la -

fase,
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3) Resultades del Sujetes 1 ,

Cendieidn de lLimea Base.,-Durante el periede de linea baw-

se, cuande al sujete se le presentarem tedes les materiales para que-—
eligiera sus actividades, este sujete exhibié un patrém de respuestas
errdtice en casi tedas las respuestas (Fig,5) excepte em la de Dibu—
jar, que durante las sesienes 7,8, 9 y 10 mestré cierta estabilidad -
en el responder, alcanzande en las des fltimas el valer mds alte e md
ximes asi misme en la actividad de Hacer Cuentas, en la cual se on——
cuentra cierta estabilidad durante las sesiones 5,6 ¥y 7 mas vuelve a
declinar en las sesienes subsecuentes,

Igualmente se.observa qus cuande cemienza a estabilizarse la
respuesta de Dibujar, las reastantes se estabiligam en un valer de se-

re al final de la fase,

En la grédfica scumulativa de respuestas (Fig., 6) mse puede —
sbservar les curses temades per cada actividad de acuerde a su dura—
¢iédn acumulada durante la linea base, asi ceme el erdem en el cual se
estableciersn, es decir, que el valer de las respuestas determind su-

posicidn en la escalsa erdinal,

La Tabla 3 nee muestra come fueron erdenadas 1ss actividades
ds acuerde a su duraciém acumulada, su duracién promedie y prebabili-

dad ebtenida,
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TABLA 3

Orden de las respuestas para el Sujete 1 de acuerde a =u duraciéam

acumulada,duracidn promedie y prebabilidad obtenida en la limea -

bamse,
ACTIVIDAD DURACION DURACION PROBABILIDAD
ACUMULADA PROMEDIO

DIBUJAR 159 35" 15% 57" «49

ARMAR 66 A0" 6% 40" 20
ROMPXCABSZAS 39! 45n 3¥* 548" «11
CUEBNTAS 30* 35" v 3" 09

LEER 16 5" —r———— «05

ESCRI BIR 13" 45™ — .04

Para elaberar el erden de las resnuestas, ne se considerarem
o temaren en cuenta les dates ebtenides en la sesidén 12 para las sen=
ductas de Leer y cacribir ya que ceme mencionames anteriermente, el —
valer de Leer rebasd el valer ya ebtenido para laz cendueta de Hacer _

Cuentams, le cual fué€ 1ldgice 21 ne encontrarse disponible esta Ultima,
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FASE Ble

Cuande la semtingencia de Premaek (1959) fuf intreducida, se
notd un incremente en la tasa de respuesta e duracidm del evente do -
baja prebabilidad (Escribir) desde 1la primera sesidm de la fase, Em -
este case la actividad referzante fud Dibujar ( el evente de prebabi-
lidad mayer) .

kEm 1a Fig. 7 se ebserva en las sesiexes 13, 14 y 15 una esta
bilidad en el patrém de la respuesta de memer prebabilidad e bas.,lo—
sea que el mujete cumplié en dichas sesiones tede el nfmere de raze-—
nes probables em el tiempe de la sesidn a fin de tener la epertunidad
de realizar la actividad de mayer »nrebzbilidad, es decir, escribidé du
rante un tiempe acumulade de 2° 30" per sesidn, a fin de peder dibu—

jar durante um premedie de 26* 12" en cada sesidn,

Em la sesidm 15 me neta un decremente — a cere = de la res _
puesta y per censiguiente uma duracidm cere del evento sontingente, -
para velver nuevamenie a aumentar su duracién en la sesidn 17, Em di
cha Besien se disminuyd la duracidn de la eonsecuencia a des minutes,
con ¢l fin de dar la eportunidad de aumentar la frecuencia e duraeidén
de la respuesta de mener probatilidad, es deecir, si le misme el suje-
te trabajaba {escribfa) por eince minutes de actividau referzante gue
per sele des minutes e si este afectarfa. De ahi que se nete en la se

tién 17 que la duracién de Escribir se incrementa de 2* 30" en las se
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sienes 13,14 y 15 a una duracidn de 5 minutes, lo cual come consecuen
cia hace que disminuya el tiempo tetal de la actividad reforzante,

En la sesidn 18 nuevamente baja a cere le duracidn de la res
puesta de mener probadbilidad,

Durante las sesienes 18,19,20 y 21 netames gque el sujete se-
dedica a reglizar durante el tetal del tiempo de la sesidn la activie
dad de Armar y por le tante ne escribe, iiste puede suponerse se deba-
a cierta "saciedad" ngra la actividad de Dibujar, ya que la habfa rea
lizade en cuatre de lams sesienes anterieres, ocen un promedie de 25° -
11" per sesidm y un total de 102% 55"3 de ahf gque cambiara a etra ae~
tividaod mevedosa ¢ diferente, Ndtese que la actividad elegida en es-
te case fuf la del sesunde valer en la escala de erden, es decir, ls-
que segufa en probabilidad al evente que se estaba utilizande ceme re
forzader,

Temande en cuenta la proposicidn de Premack (1965) de que el
referzamiente es una propiedad relativa y que respuestas de mayor pre
babilidad referzardm a las menes prebables, y aqui se cumplfia le ante
rier ( Armar era mas preobable que Escribir) se considerd que tambidm-
podfa Ber utilizada esta actividad oceme evente referzante sin alterar
¢l procedimiente,

Le anterier e¢ovnduje a que, cen el fin de acelerar el precese

Y re se viera interferide por efectes de "saciedad”™ s2i utilizabames-
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un sele evente referzante, se canbiaram las instruecienes al sujete -
en la sesidn 22 en la cual se le dijer "Ahora, para peder Dibujar, Ar
mar ¢ le que gquieras, debes antes Escribir", Se decidid ampliar a te-
das las actividades ya que al dejar elegir al su . ete la actividad re~
ferzante @ consecuente estamea realmente midiende la preferencia del-
sujete por determinada actividad em un memente dade,

Dicha decisiém me alterd el precedimiente some ya se dije, =
ya que tedas las respuestas e actividades que eligiera el sujete -
eran de prebabilidad mayer que el Esgcribir y per le tante se respetd
la eperacidn planteada para esta fase: una respuesta de prebabilidad-
mayer eontingente a una respuesta de prebabilidad mener,

Ceme rescultede de esta manipulacién se puede ebservar que la
duracide de la respuesta de Escribir se vuelve a incrementar em la 8o
sién 22 y se mantiene estable durante el restie de las sesienes subse-
cuentes, quedande en la duracidm mdxima que le permitfa emitir tante~
la duracidn de la msesién come la duracién de la ecnsecuencia,

En cuante a la elescién del evente referzante pedemes ebmer.
var en la grdfica que el auﬁoto las elije en um percentaje casi igual
¢ tiempe similar (balancea su referzader). Emn la sesién 23 pnotames —
que elije come evente referzante el Dibujar, probablemente debide a -
"saciedad"” para Armar, producida per la ejecucidm de esta actividad -

durante las sesiones anteriores en lam cuales la realigzéd comn un Preme
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die de 30' por sesidm y un total de 120' (des heras) y nuevamente du-
rante las sesiones 24,25 y 26 vuelve a distribuir su eleccidn mas e -

menos revartida igualmente para ambas respuestas,

En cuante a las cuatre actividades restantes, eneontrames -
que permanecen en un valer de cere durante la mayoria de las sesiones
excepte en la sesidn 16 donde el sujete prefirid ocupar el tiempe de—
la misma en Armsr Rompecabezas y Hacer Cuentas, le cual nes hace supe
ner que ya empezabs a manifesiarse cierta saciedad para el Dibujer, -
Como sensecuencia de esta sesidm, vemos que nuevamente en la sesidn =
17 emite la res. uesta de mener probabilidad y tiene la eportunidad de
Didbujar. Durante el reste de las sesienes las tres act.vidades restan

tes t Cuentas, Rempecabezas y Leer se mantiemen ea cere,

FASE &o¢

Cuande me retira la comtingencia y se vuelve a instaurar las
eondicioenes prevalecientes de la lfmea base (Fig.8) encontrames desde
la primera sesiédm de la facse un decremente de la respuesta de mener -
prebabilidad a un valer d4e cere, manteniéndese en diche nivel durante
toda la fase., Este premupone que la duracidm de la respuesta de Emcri
bir se encontraba mantemida per las centingencias aplicadas durante =
la fase B] aunque podria parecer premature mfirmarle en este punte,

Ademds, el decremente brusce de la respuesta desde la prime-
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re residw se debe tambiém a lam instruccienes dadas al sujete al ini
cie de las sesiones de esta fase, es decir, iguales a las de la linea
btese, AUn cuande esta fase pedria cerresnonder 2 una de extincidén, la
e, ecucidn ne es tipica ya que las imstrucciones le impidieremn, Se eb-
gorva en las sesiemes 27,28 y 29 que el sujete se dedica a emitir se-
lo una actividad (dibujar) durante el total de cada sesidn, quedande-
las otras einco actividades en cere, En las sesienes 30 y 31 emite la
actividad de Armar, guedande tambiém las etras actividades en cere, -
Ndtese easpecimlmente en esta fase que las dee actividaces elegidas —
fueren las de Dibujar y Armar, es decir, la de mayor probabilidad y =
la segunda en probabilidad, le cual es un Indice de su poder reforzam
te., A= misme, que en este came ne las balanced durante cada sesiém,-
sine gue las emitid€ en sesienes censecutivas, repartiende las sesie—
nes de la fase entre ambae respuestas, Este pedria tomarse tambiém ce
mo uma medida de saciedad, es decir, el sujeto realiza durante X tiem
pe una actividad determinada y una vez que sBe "sacia", epta per la e-—

tra alternativa que le smigue en valer reforzante,

FASE Boer
En esta fame, donde se vuelve a instalar la contingencia refer
zante notames en la primera sesidn (32) que la duracida del evente de

mener »robsabilidad vuelve & incrementarse al nivel alcanzade en la 4}_
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tima sesién de la Fase B] (Ver Fig., 8) e sea cince minutes,

A partir de la smesidn 33 se reduje la duracidm de la cense -~
cuencia a um minute (recudrdese era de 2 min,) para ebservar si incre
mentaba 1s duracidn de la respuesta, le cual sucede efectivamente, ya
que Be incrementa de 5 minutes a 7' 30™ y se estabiliza a través de -
las sesiones subsecuentes,

Durante la= sesiones 34,35 y 37 el sujete enite el mixime de
respuestas e duracidm ( 8' 20") que le permite tanto la duracidn de -
la sesidn eeme la de la eonsecuenciaj el ligere decremente ebservade-
en la sesidn 36 me debe a que las respuestas para ajustar la razdm ne
gse emitierom en forma consecutiva, Le mnterior ecurrié debide a gue -~
les tipes de ejercicies de escritura requerfam que el sujete "pensara™
las resvuestas a las instrucciones del cuaderne (Por e jemt escribe =
cince nombres de hombre y cince nombres de mujer) le cual aumentd la-
fresuencia de Distraccién en esta sesién, AUn asi, el decremente ne -
fud le suficientemente grande como para ne cumplir cen el criterie es

tablecide para la estabilidad de la respuesta,

Durante esta fase se encontré gue el evente referzante elegi
de fud la actividad de Armar en todas las sesiones, si tomamos en —
cuenta la Fase Ao ebservames que el sujeto ya havia pasade 90 mimutes

dibujande y cambid a Armar en las dltimas sepiomes, continudndese em-
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osta fame, le cual indica que el valer referzante para la actividad -
de Armar se incrementd a le large del experimente, como se verd cuam-
do se describa la Fase Ay 4 en comparacida a les valores obtenides —

para dicha actividad en relacidn a Dibujar durante la linea base,

FASE 843

Cuande se vuelwen a establecer nuevamente las eondiciomnes de
lfnea base,nos encconirames que la duracida de la respuesta de mener -
probabilidad se decrementa a un valor de cere otra vez, quedande esta
bilizada durante todas las sesienes cerrespondientes a esta fases ¢ =
sea que cuando ya ne es contingente un evente referzante a dioche evem
te, el sujete ya no emite la respuesta y vuelve a su nivel habitual -

para tocdas lams fases A,

En esta fase se eomprueba en Lamre & les efectesm ebmervados -
en las reversiones, que el incremente producide en la duracidn del
evente de mener nrobabilidad fué€ producide por nuestra variable inde-
pendiente,

As?f misme, los valores ohbtenides para cada una de las rese—
puestas durante esta fase pedrfan tratarse como les de uns condieidn-
base que antecede al otre tipe de manipulacidn (cendicién C),

En esta fase (Fig.9) se puede observar que el sujete vuelve-

a emitir las dos actividades con les valeres mas altes en prebabili-
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dad, riendo el promedie de duracién de Armar de 28°% 10", el cual es -
gumamente mayor al promedie de Dibujar ( 1' 40") le cual indica, come
se anotd anteriormente, gque el valer referzante de la respuesta de Ar
mar se incrementd a le large del exrerimente ( fuf elegida la mayoria
de las veces), festo pude deberse a que an el transcurse de las sesie
pes 18,19,20 y 21 el cujete cemenzd a adquirir habilidad para armar —
sbjetes durante el tiempo de 1la sesidén ( siempre completd una figura)
y empezd a emitir verbvalizaciones de serntirse satisfeche e contente —
con sug loprom, Dieha habilidad se continud desarrellande durante las
sesionmes 30 y 31, le cual podria hacer 1ldgiee que haya elegide dicha
actividad come evente reforzante durante el total de las sesiones de-
la Fase B2, AuUn cuande en la linea base la probabilidad de la respues
ta de Dibujar fud mas del doble gque la prebabilided de la respuesta -
de Armar, aqui podria tomarse en cuenta el heche de que esta condi—m
cién refleja la historia previa del sujete ( pasaba muche tiempe didbu
jande sepdn reporte de les padres) y dade que en dicha histeria ne —
existfa contacte cen leos materiales para realizar la actividad de Are
mar, pude haber irfluide la novedad del estimule, ya que respendid —
primere ante este tipo de material al imicie de la linea hase, Ademds,
durante la linea base tedavia ne se desarrellaba dicha habilidad, le-
que determind que el valer para la respuesta de Armar fuera inferiexr-

2l de Dibujar ( que ya temia habilidad previa),
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De heche, este ltime sen suposiciomes hechas en base a las-
ohservaciones de la ejecucidn del sujete, de ninguna manera se encuen

tran comprebadas,

FASE Cq

iEn esta fase se intreduje el casrtige, consistente en hacer =
contingente uk evente de probabilidad mener a la ecurrencia de un eva:
te de probabilidad mayor. En este case ese utilizd el Escribir contine
gente 2 la emisidn de Armar, Se utilizé la conducta de Armar cemo la-
respuesta instrumental e base ( la que = queria decrementar) debide a
que fud el evento mds preferide por el sujete durante las ecuatre fa—
ses anterieres, adn cuande la linea base indicé que la respuesta de =
mayor probabilidad era la de Dibujar, Este ne camhid el procedimiente
¥a que la oontingencia especifica la transicidn de un evente mds pre-

bable & une menos probable,

El decremento brusce netade en la duracidn de la respuesta -
de mayor prebabilidad (Armar) se debe a gue el sujets, por procedi——
miento, se véd impedide & realizar esta actividad mayor tiempe, ya que
por cada 25" de Armar (RF 5) me le forzé a <&scribir durante 5 minutes,
El sujete emitié la conducta de Armar ls duracidn mdxima ( 2* 30") que
le permitfa 1% duracidn de la consecucncia y sesién, aun cuande tuve-

que vasarse 26" 30" escribiende (evento de menor probabilidad) Fig.9,
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Durante las sesienes 45 y 46 se observa un pequeiifsime decre
mento en la duracidn de la respuesta base ( 5" y 10" respectivamente)
con resrecte a la Besidn 44, y en la sesidn 47 se suprime totalmente,
estabilizdndese en el valer cere en las mesiones subsecuentes, lLe am-
terior nes indica la resistencia del sujete para dejar de resnonder -
en las primeras tres mesinrnes de la fase, mas despuds de una duraaidm
acumulada en dichas sesienes de 78! 5" para la conducta de Egcribir,-

se suprime la conducta de mayor probabilidad y se mantiene asf,

Obs€rvese que al suprimirse la respuesta (sesién 47) el suje
te comienza a emitir la respuesta de Dibujar, le cual se mantiene du~
rante las sesienes subsecuentes, es decir, que al suprimirse la com——
ducta de mayer prebabilidad mediante el castige, el sujete elije la -
salternativa reforzante que sigue en valor & la primera, Durante teda-
la fase, 128 tres respuesias o actividades restantes se mantienen em-

cere, tal eome habfa venide sucediende desde la sesidn 18 (Fase Bl).

FASE 54:

En esta fase {(Fig,10) al retirar la contingencia de castige,
la respuesta de mayer probabilided se vuelve a incremerntar al nivel =
mdxime observade durante las sesienes 38, 40, 41, 42 y 43, E1 Dibujar
se dacrementa y se cenfirma medisnte egste heche que para el sujete ens

mds refsorzante el Armar que @l Dibujar; mes se ebserva nuevamente que
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estas des actividades sen lap tham referzantea ya que vueslve a alter -

narlas o balamocearlasms,

FASE G212

Al intreducir nuevamente el castige (mesidn 58) el sujete ne
emite ninguna respuecsta de Armar y se dediea toda la sesidn a Didbujar,
Dade que ne existen instrucciones para que el sujete discrimime la fa
se experimental, les dates sugieren que el nine estd actuande come em
la Fase A4 (Fig.10),

¥n lp sesidém 59 el sujete emite cineo respuestas, se le apli
ca la eontingencia y deja de respender durante el reste de la sesidn
Y prefiere Dibujar, este nes indied que discriminé la manipulacién —
experimental ®# fase con base en la experisncia en Cl y elije la res—
puesta que ne va a mer castigada en esa sesién y en la siguiente, En-
la 61 vuelve a emitir la respuesta, cumple la razém, recibe la contin
gencia y deja de responder durante el reste de la mesidn y las subsmse-
cuentes., Si se sompara el decremente ebmervade en la respuesta duran-
te esta fase con el decremente ebservade en la Fase C]l, me vé que emn—
este case la supresién fué€ mam rdpida, facilitada por la experiencia-
durante la primera fase de castige, De un promedio de duraciém de ——u
2% 28" en la Fase C] se decrementd a un promedie de 25 segundes la -

respuensta castigada,
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Aun cuande en la Fase Cj el sujete eligid la respuesta de Di
bujar eeme al.ernativa el totzal de las sesiomes, la aparicién de la -
respuesta de Remnecabezas en cuatre de las smesiomes puede deberse a -
la saciedad preducida en el sujete en las sesiones anterieres en la-
eonducta de Dibujarsy viédndese que la actividad de Rompecebezas ocupa-
el tercer lugar en el erdem de valores de probabilidad, De este se —
soncluye que cuande se suprime la respuesta de mayor orobabilidad, el
sujete comienza & emitir la segunda respuesta en valer de probabili—
dad, una vez saciade de ella, ecomienza a enitir la tercera respuesta-

en valor referzante e de probabilidad,

En esta fase me cemprueba experimentalmente que la contingem
¢ia fud efectiva para suprimir la respuesta de mayer prebabilidad ya—
que, cuande se retirdé dicha contingencia (Fase A4) la respuesta se ia
crementé al nivel alcanzade en la Fase Aj. Asf misme, al introducir =
la fase C2 la conducta se decrementd y sunrimié mas rdpidamente que -

en la Fase C3j.

la Fig. 11 presenta el percentaje de duraciém por eportunidad
de c2d? una de las respuestas del Sujete 1 durante tedas las faces -
del exnrerimente. Diche norcantaje de duracidémr per eportunidad se re—
fiere al vorcentaje de ocur.encia de la respuesta durante el tiempe -

real disnonible para cada una de ellas dependiende de la fase,
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En esta pgrdfica se puedé obeervar claramente el incremente -
de la re=puesta de menor probabilidad (Escribir) durantec las fases—
de raforzamiente, En la Fase B] se ve que la respuesta alcanza el 10u
puor ciente de duracidn en las sesiones iniciales y finales, indepen—
dientemnente del valer de duracidn de la consecuencia., es decir, el =
sujeto emiti€ el 100 % de las respuestas posibles de acuerde a la du
racién de la mesidn y de la consecuencia, ya fuera dsta de cinco e des
minutos, Igualmente se observa dicho incremente de la respuesta de =
menor probabilidad durante la Fase B2, alcanzando veleres de 50 al —
10u% durante todas las sesiones, Asf miseme, en este came el sujete —
emitié la respuesta coon este porcentaje de duracidn independientemente

del waler de duracidn de la oconsecuencia, dos o uh minute,

En le misma figura también se puede observar el decremente de
la respuests de mayor vrobabilidad (Armar) en las Fases Gl y C2, netéh
dore claramente coﬁo alcanza el criterio de estabilidad al emitirse —
de 0 al 10% de zu duracién posible de acuerde 2 la durscidéa de la se-
8idn y de la consecusmsia,

La Tabla 4 nes muestra el porcentaje de duracidnm por opertu=
nidad de las resmruestas de Armar,libujar y Escribir del Sujeto 1 du~=
rante las fases de reforzamiente y castipe., La Fig. 12 presenta la —
frecuencia de las respuestas de Armar y Escribir durgnte todas las fa

.
-

ses, donde me ebservan tambidn claramente les efectos de facilitacidénm

¥ supresién,
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T ABLA 4

Percentaje de Duraciém per Oportunidad de las respuestas de Armar,

Dibujar y Escribir del Sujeto 1 durante las fases de reforgamiente y castige,

FASE By B2 ¢ . €2
R AR DI ES | AR DI ES AR DI ES | am DI ES
SESION 3 O 96.8 100 [95.2 © 200 (100 O 97.4| Q0 98.1 o
2 O 977 100 (9.0 O 89.0[200 G 92,910 80.0 16.1

3 QO 98,1 100 |91,7 O 100 95.6 & 96.8f QO 97.3 0
4 a o Q |9%.0 0 100 0 100 © 10  64.8 16.4

5 ¢ 95.0 100 {82.2 O 90,2 @ 100 O (0 o (o}

6. | 100 v u |92, @ 100 o 100 O 9 64.6 (07

7 {100 O 0 | = A 0O 100 O 0O 5305 o

8 (100 @ o - - o 100 o - - -

9 |200 @ o | - - - - - - - - -

10 | 46.946.4 100 | = - - - - - - - -

11 Q 9548 300 | = - - - ey - - -

12 [53e4 43,2 10 | = - - - - - - - _—

13 |45.2 534 100 | = - - - - - - - -

14 |38.2 58,8 100 | = - - - = - - - -
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4) Resultades del Sujete 2,

Lfnea Base,~Durante el periodo de linea base, este sujete

exhibid un patrdm muy inestable en cada una y todas las respuestas me
didas, tal como puede observarse en la Fig. 14 en la que Be nota gue-—
en cada una de las sesiones emitid dos o mas respuestas diferentes, -
llegsando en la sesidn 6 a realizsr c¢inco actividades y min llerarse a
presentar la misma actividad en todas y cada una de las sesi.mes; aun
cusndo Dibujar se emitid en siete de las diez y Armar en cince de las
sesiones,

La grdfica acumulativa (Fig. 13) nos muestra los curses toma
dos por cada actividad de acuerdo & su duracidn acumulada durante es-
ta fase, pudiendo verse claramente la pcsicidn de cada respuesta com-
respecte & las demds, De acuerdo a estos valores se construyd la esca

la ordenande las respuestas de mayor a menor probabilidad,

La Tabla 5 nos muestra el orden de las respuestas sn base a-
gu duracidn acumulada y promedie, asf como su probabilidad, indicande
gque el svente de mayor probabilidad para el Sujeto 2 fud la actividad
de Armar seguida de Dibujar, Rompecabezas, Hacer Cuentes y Escribir,-
quedando come el evente de menor probabilidad la msctividad de Leer,

Puede tambien notarse que la diferencia es similar enire las
cinco primeras respuestas y ligeramente menor entre la guinta y la —=

sexta.
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T ABLA 9

Crden de lag reepuestas para el Su,ete 2 de acuerdo a su duracidn

acnmulada, duracidn promedio y probabilidad obtenida en la Linea

Base,

ACTIV1NAD DURACIUN DURACION PROBABILIDAD
ACUMULADA PROMEDIO
AtuAR 86 s* 8* " 29
DIMUJ AR 68* 50" 6% 43" 23
RGP UCABEZAS 54°* 45" 5 28 18
C 'EL'TAS 39+ 4o0¢ 3* 58" 13
STl BIR 24" 40" 2 28" 08
LEZR 14 55" 1* 28" «05
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FASE Cq:

Para este sujete, de acuerdo al diseno, la primera .ase expe
rimental fu€ la de castigo. In este caso, de acuerdo a los valores ob
tenidos en la fase anteriors se utilizd el Leer ( evento de menor pro
babilidad) contingente 2 la respuesta de Armar (evento de mayor proba
bilidad),

Er la sesidn 11 (Fig. 14) se observa un decremente en la res
puceta de Armar eu comparacidén con su nivel ebtenide en las sesiones.
9 y 10. Ahora bien, este decremento no puede decirse gque sea un efec-
to del castigo ya que, en primer lugar el s jete no emitid la respuesg
ta hasta el minute 16 y medie de esta sesidn, lo cual solo permitié -
la aplicacidén de tres contingencias, ademds recudridesd que la wanipu-
lacidén impide al sujete realizar la actividad de mayor probabilidad -
darante un tiempo mayor, ya gue por cada 25 sepundos de Armar, se le-—
for~a a Leer durante 5 minutess asf como tambidn que no existen ins—
trucci nes especificas para el sujeto, de a2hf que se comporte come si

siguiera en linea base,

En la sesidn 13 se observa gque el sujeto emite el mdximo de-
duracidn de la respuesta de mayor probabilidad que le permite el tiem
po de la sesidn y la duracidn de la consecuencia, es decir, el sujete

arma un total de 2' 30" por un total de 26' 40" de Leer (consecuencia),.
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En la sesidn 14 se observa un ligerfsimo decremento er la —
respuesta ( de 15 sesundos) para llegar a un valor de ceroe en la Se—
5idn 15, 1la emite nuevamente en la 16 y posteriormente cae otra veg -
a cero manteniéndose asi durante las sesiones siguientes, Lo anterior
nos indica que une vez que el sujeto discrimind el procedimiente, co-
mienza a mostrar un decremento en la respuesta, aulh ~r1ando exisie ——
cierta resistencia a dejar de responder, lo hize asf e¢uande llegd a -

una duracidn acumulada de 81 minutes en la actividad de Leer,

Obsérvese que al suprimirse la respuesta de Armar, el sujete
oomienza a emnitir Unicamente la actividad de Dibujar ( segsunda en pre
babilidad) lo cual se mantiene constante en las siguientes sesiones,-
excepto en la 16 donde también ejecuta la respuesta de Escribir. Du——
rante esta fase la respuesta de Rompecabezas se mantuvo siempre en um
valor de cero, La conducta de Escribir se emite en cuatre de las se—
siones y 15 de Hacer Cuentas en tres de ellas, con un valor interier

a su nivel operante y como un producto del procedimiento empleado.

FASE Aos

Cuande sBe retira la contingencia de castige y se vuelven a —
instalar las condiciones de la 1lfnea base, encontrames gue el sujeto-
no emite la respuesta de mayor orobabilidad durante las dos primeras

sesiones y se dedica & Dibujar (Fig. 15) .
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En la sesidn 22 aparece nuevamente la respuesta de Armar & -
un nivel bajo, se increnenta bruscamente en 1la 23 y luego se nantiene
mas © "Menos estable en valores altos, lo cual da por resultade un de-
cremente en la conducta de Dibujar y la aparicidm de la conducta de =
Rompecabezas. El decremento en la conducta de Dibujar y el que apares
¢ca otra nueva respuesta puede explicarse por saciedsd del sujeto por-
esta actividad, ya que segzn puede observarse en la Fig. 13 el sujete

lleva ocho sesiones dibujando con un valeor de duracidn muy elevade,

Los valores alcanzados ( 24* 50" y 26" 55") en las sesiones-
23 y 25 de esgsta fase por la respuesta de mayor probabilidad superam—
el valor médximo alcanzado por la misma respuesta durante la condic¢cidn

de limea base ( 24 min,).

Bl resto de las respuestas ( Re,Cu,Es) permanecen en Cero —

durante toda.la fase,

Es interesante notar que la actividad de Leer, después de —
ser usnda comno contingencia de castige en la fase anterior, se mantie
ne g un valor de cero durante esta fase, lo cual es inferior a su va-

lor obtenide durante la 1Tnea base,
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FASE Coe

Al introducir nuevamente el castige, la respuesta se suprime
rdpidamente ( en tres sesiones) y se mantiene asf por el reste de la=
fase (Fig, 15).

En la sesidn 26 emite la res uesta durante un total de 40 se
gundos, por lo que recibe solamente una contingencia, despuds de €sta,
emitid tree resnpuestas y camnbid rdpidamente a las actividades de Es—
cribir y Dibujar, En la sesidn siguiente emite las cinco respuestas-
de la razdn, se le castiga e inmediatamente después de terminarse la-
consecusncia cambia a la actividad de Dibujar, para suprimirse la res
puesta totalmente en la sesidn 28,

También en este case, al igual gque con el Sujeto 1, me obser
vé que cuando se suprime la respuesta de mayor probabilidad el sujeto
se dedica a enitir con mayor duracidn la serunda resnuesta en probabi

lidaa ( Dibujar) en la totalidad de las sesiones,

Las res,uestas de Escribir y Hacer Cuenias se euniten cada una
solo una vez en una sesidén ( 26 y 28 resvectivamente) y la respueste

dea Rompecabezas permanece en cere durante toda la fase,

En este punto se puede decir que la contingencia ha 8ide ——

efectiva para reducir y suprimir el evento de mayor probapilidad,
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FASE Aqs

En esta fase vuelve a aparecer la resnuesta de mayor probabi
lidad que habia sido suprimida en la fase anterior, mas se observa —
(Fig. 16) que el nivel superior o valor alcanzado por la misma es no—
golo inferior a su nivel superior en la Fase A2 sino tanbién en la 11
nea base, probablemente debide & la contingencia de castige aplicada-
en las Fases C]l y C23 y nos confirma que la supresidn es producto de-
las contingencias, ya que al retirarlas la respuesta vuelve & presen—
tarse, Ahora bien, podria decirse que como una consecuencia del casti
go el valor reforzante de la actividad de Armar ha sido disminuide, =
de ahi que el Dibujar se manifieste en esta fase como el mds prcbable,

mas esto puede quedar mas claro en la descripcidn de la Fase Bj.

Las otras respuestas medidas se mantuvieron en cere durante-
la fase, exce to en la sesidn 37 donde el sujete emiite la respuesta -
de Armar Hompecabezas, L.a respuesta de leer se vuelve a mantener en -
un nivel de cero al igual que en la Fase A2 ® inferior a su nivel i—
nicial,

FASE Bjs

En la sesidn 38 (Fig, 16) se imstaura para el Sujeto 2 la —
contingencia de reforzamiente, es decir, se hizo contingente la regs—
puesta de Armar, Dibujar e la que eligiera, a la ocurrencia de Leer,.

notdndose innediatamente un incremento en dicha respuesta con respec-w
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to 2 sus niveles ebtenidos en las Fases A, y A3. En este caso se tomd
la experiencia obtenida ecn el Sujeto 1 y se le permitid al sujete —
que e jecutara la actividad que €1 eligiera como evento reforzante ya-
que todas eran de probabilidad mayor que el Leer,

ksto podrfa ser andlogo al Mend de Eventos Reforzantes {( RE
Menu) de Addison,R.M. y Homme,L.E. (1966) y derfa un fndice del valor
reforzante de las actividades segiin la preferencia del sujeto al ele-
fFirlas,

Durante las sesiones 383 y 39 =me mantuve en 5 minutes la dura
cida de la consecuencia y observames que el sujete emite el midximo de
respuestas o duracidn que le permite tanto la duracidn de la sesidn -
como la de la consecuencia { 2" 30"). En la sesidn 40 se reduce la du
racidn de la comsecuencia a dos minutos e inmediatamente me observa -
un incremento en la duracidn de la respuesta de menor nrobabilidad y-
se estabiliza en el valer mdxime permitido ( 5' ) durante las sesie—
nes siguientes,

Las actividades reforzantes mas elegidas por el Sujeto fue—
ron Dibujar ( 83.3%) y Armar (66.65) seguides de Hacer Cuentas y Es—
eribir ( ambos con un 16,6 %),

La duracidn promedie de cada una de ellas fud Dibujarski’s54%,
Armare 10* 23", Hacer Cuentass 29" y Escribir= 9",

Los resultados obtenides para las respuestas de Dibujar y —
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Armar noe indicam que e.ectivamente disminuyé el valor retorzante de-
la respuesta de Armar como consecuencia del castige, mas tambien po=—<-
drian haver influido efectos de saciedad en la actividad, ya que ob—
servamos que el Armar declina y vuelve a elevarse al final de la fase
sucediendo lo contrarie con Dibujar, que se incrementa y a partir de-

la sesidn 42 comienza a declinar,

FAGE Aqt

En esta fase encontramos ( Fig, 17) que al retirar la conse-
cuencia reforzante la conducta de menor probabilidad no se decrementa
desde la primera sesidn, sino que el sujeto la emite durante 9 minu—
tos, valor que es superior a su nivel wnterior en A2, By y A3 y decli
na br iscamente a cero en la sigu.ente sesidn, manteniéndose estable ~
durante el resto de las sesiones, Aun cuando las inst:uceiones al su-
jeto le indicarom que hiciera lo gque quisiera y que no era necesario
que leyera antes, el su_ eto manifestd deseos de Leer, lo cual parece-
indi car que o5 »rodote de las contingencias aplicadas en la fase an-
terior y por lo tanto se ha incrementade sBu valor a1 haberse aseciade
¢on el reforzanriento,

En la sesidn 44 el mujeteo emite cinco respuestas diferentes-
Dibujar,Leer, Escribir, Rompecabezas y Cuentas, para declinar poste--

riermente y permanecer en cere el reste de las sesiomes, excepte Dibu
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jar que Be continud emitiende en las dos sesiones siguientes pere oom

valores muy
berse a que
la ceonducta

ge mantiene
Lg

que despues

inferiores a los obtenidos en }a Fase By. Esto puede de—
existe cierta saciedad en el Sujeto y & la competencia de
de Armar, que se incrementa bruscamente en la sesidn 45 y

en valores muy altes en el resto de la fase,

comparacidn de los valores de Armar y Dibujar nos indieca-

de la Fase Bl donde Armar ha sido utilir-ade como CONSG———

cuencia reforzante, se ha vuelte a incrementar el valor de dicha con-

ducta, ya que en esta fase alcanza sus valores mdximos del experimen~

to, superiores a cualquier valor obtenide en cualquiera de las oirasw

fases A,

A continuacidn tenemos los valores obtenidos por cada una de

estas respuestas durante esta fase:

ARMAR: Duracidén Total= 145* 50", Duracidn Promedio= 24* 16",

DIBUJAR: Duracidn Toetal= 6' 50", Duracidn Promedie= 1°* 8%,

En esta fase se puede decir que se han perdide los efectosa.

producides por el castigo sobre la respuesta de Armar,

FASE 323

Al aplicar nuevamente la contingencia reforzante se observe-

en la sesidn 50 (Fig.l?) que el sujete vuelve a emitir el midximo de -

duracidm slcanzado por la respueasta de menor probabilidad durante la—
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Fase Bq ( 5 min). Al reducir la duracidn de la consecuencia a 1 minu-
to, la duracidn de la respuesta se incrementa al mdximo pesible en 1la
sesidn ( 8 20") Yy se estabiliza en las sesiones finales del experi-
mento,

Al evaluar la actividad que digid como reforzador, nos emncon
tramos gque el Bujetoc eligid el 1004 de las veces la actividad de Ar—
mar, lo cual es un Indice de su poder reforzante y nos confirma el he
cho éde haber superade el decremento sufride en su valor como resulta-

do del castigo,

Todas las demé&s respuestas se mantuvieron en un valor de ce-

ro durante toda la fase,

En este punte, de acuerde a los datos se confirma que la res
puesta de mayor -robabilidad fud efectiva para incrementar la duraciém

de la respuesta de menor nrobabilidsd,

En la Fig. 18 se observa el porcentaje de duracidn por oportu
nidad de cada una de las respuestas del Sujeto 2 durante todas las fa
ses del estudio. Dicho porcentaje se refiere al porcentaje de duracid
de la respuesta durante el tiempo real disponible para cada una de e-
llap derendiendo de la fase,

in emta figura se puede observar claramente el decremento de

la res iesta de mayor nrobabilided (Armar) durante las Fases C1 ¥ Co
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llegando a alcanzar el criterio de supresidn de la respuesta corres -
pondiente al O% de la duracidr por oportunidad,

Irualmente me puede observar en una forma notable el incre—
mento de la respuesta de menor ,rebabilidad (Leer) durante las Fases—
B] ¥ B2 donde, en todas y cada una de las sBesiones de dichas fases el
sujeto emitid la respuesta el 100% de su duracidén por oportunidad, es
decir, durante el tiempo disponible para emitirla, independientemente
del valor de duracidén de la cemsecuencia reforzante., Ya fuera dsta de
9 2 © 1 minutos, el sujete trabajd el total del tiempo & fin de po—
der realizar la actividad reforzante, que en esloe casos generalmente

fud Armar @ Dibujar,

La Tabla 6 nos indica el porcentaje de duracidn por oportuni
dad de las respuestas de Armar, Dibujar y Leer del Su,eto 2 d.rante -

las fases de reforzamiento y castigo.

Adicionalmente la Fig. 19 nos muestra la frecuencia de las -
respuestas de Armar y Leer del Sujeto 2 durante las fases del estudio

ocbeurvédndose c¢laramente los efectos de facilitacidén y supresidn.
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TABL & 6

Porcentaje de Duracida. por Oportunidad de las respuestas de Armar,

Mbujaz y Leer del Sujeto 2 durante las fases de reforzamientoe y castige,

[HSB Cy €2 By B2
] AR DX LB AR DI LE AR DI LE| AR DI L=
BSIGE 1l | 50,0 37.3 42.7 [17e3 53.8 18.7 | 60.5 30.3 100| 87.6 © 100
2 | 60,0 O 64.2 {10.0 7T1.0 16.6 | 975 @ 00| 92.5 @ 300
3 |100,0 Q 97.7 Q T73.8 Q | 24,6 62,5 100] 96.5 O 100
4 | 973 O 90.7 0 933 < Q0 90.5 100} 97.0 Q 1300
5 Q 98.5 o 0 96.6 o O 68.1 100 [100,0 @ 100
6 2.1 90.8 Q 0. 100,0 O | 53.9 43.2 100| 977 O 100
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5) Transicidn y Distraccidn como una funcidn de las fases

experimentales B ¥ C,

Adicienalmente a la investigacidn de los efectos de la -
contingencia de Premack (1959) en este estudie se tuvo la oportunidad
de observar si dos de las respuestas medidas, Transicidn y Distrac ——
cidmn, se encontraban relacionadas en alguna medida ocon las diferentes

fases del experimente, especialmente a las fases B y C,

En este aspecte podrfan hacerse las suposiciones siguientes:

lo.~ Que la conducta de Transicidn fuera mas frecuente en —
las fases ex -erimentales B y C dado que el procedimiente empleade asf
lo requerfa &l imponerle a los sujetos cambios programados de activi-
dades,

20 .~ Que 1la eonducta de Distracciém fuera mas frecuente e tu
viera mayor duracidn en las Fases C o de castige, donde a los sujetos

se les forzaba a realizar la actividad menos preferida ¢ de menor pre

babilidad,

Ahora bien, esta conducta de Distraccidn podria ser emitida-
entre las respuesias base o durante la duracidn de la consecuenciag--

lo cual esto Hltimo se relaciona a la propcsicidén anterior,
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Resultados de la Conducta de Transicidn.

Aun cuando la proposicidn planteada con respecto a la conduc
ta de Transicidn se contirmd, es decir, que se enitiera con mayor fre
cuencia o tuviera mayor duracidn durante las Fases B y C delbido 21 —=
procedimiento, lo que se encontrd en ambos sujetos fud que dictia fre-
cuencia no se manifestd en los ditos obtenidos y por consiguiente en-
las grdficas (FigFse, 20 y 21) debido a que la nayorfa de las veces di-
cha transicidn entre actividcdes tuvo una duracidn meror a 5 rfegundos
¥y nror lo tanto no cumnliera cor el tiemmo renuerido para forazar una -
unidad .de resouestas de ahf que se olserve que la frecuencia de reg——
pucestas para la conducta de Transicidn sea muy baja en todac lra Ta_.

#es8 vara ambos sujetos,

Ahora bien, en 1 linea base nos encontramos que en el Suje-
to 1 es menor la frecuencis de Transicidn que en el Sujeto 24 del:ido-
2 que este Ultimo, durarte esta condicidn, cambid mas frecuentemente-—

de actividad gque el sujeto primero,
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Resultades de la Conducta de Distraccidna,

Sujeto 1 3

Con respecto a la conducta de Distraccidm nes encontramos -
(Pig. 22) que en este sujeto alcanza un nivel muy baje durante la 1f-
nea base, ya que durante las doce sesiones tuve un total de 20 res—

puestas, Durante las Fases B y &, se mantiene en cero dicha conduecta,

&n la Fase B2 observamos que en sujeto en las sesiones 315 y-
36 emite 11 y 37 respuestas de Distraccidén respectivamente, Este po—
drfa ir en contradiccidm con la suposicién hecha con respecto a este-
tipo de respuesta, de que se emitirfa mas frecuemtemente en las fases

de castigo durante la consecuencia y ne en les de reforzamiento.

Ahora bien, lo que se observd en este caso fud que el total-
de las distracciomes las emitid el sujete durante o entre la emisidu-
de la respuesta de Escribir ( la de menor probabilidad) lo cusl pe -
drifa apoyar nuestra supesicida, mas sin embargo, dichas distracciones
se debieron al tipo de ejercicios de escritura que - el sujete debfa -~
de realigar con el fim de tener la eportunidad de ser reforzadej es -
decir, que las instrucciones mismas requerian algunas veces que el su
jeto meditara las respuestas que debfa escribir, siendo esto una va—
riable que influyd para que se incrementara la Distraccidn,

Durante la Fase Aj se vuelve a mantener la conducta em cere-
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y es nasta la sesidn 45 (Fase C1) donde el sujeto vuelve a emitirla.—
in esta fase, en dos de las sesiones emite la conducta de Distraccidn
(18 veces) y precisamente durante la consecuencia de castigo, lo cual
parece apoyal nuestra suposicidn, ya que no se debe al tipo de e erci
cios de escritura sino a que es utilizada como castigo, ya gque casi =
sienpre se mantuvo en un nivel de cero en las fases anteriores,

Ahora bien, esto no fud€ confirmado en la lase Cp ya que en -~
las sesiones 5G y 61 donde se aplicd contingerncia al sujeto, solo 12—
de ellas, de un total de 33 se emitieron durante la consecuencias ade
md- se observa gue el reste de laes dis‘racciones emitidas durante es-
ta tase (159) se dieron durante otras actividades o entre ellas, come
puede notarse en las sesionem 62, 63 y 64 donue el sujeto ya no es —
castirado, Mas bien nodria decirse se deba a la duracidn del experi——
mento, ya que no puede explicarse en base a un valor reiorzante menor
de las actividades, pues esto no se observa en la Fasge C; durante —

lags gsesiones de la 47 a la 51,

Sujeto 2t

uste sujete durante la linea tase (Fige 23) mostrd Mayor —-
frecuencia de la condacta de Disilraccidn gque el Sujeto 1, mas sin em-
bargo no llepa a smer muy alto su nivel,

Al analizar las fases de castigo, nos encontramos gque los da
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t08 no apoyan de ninguna manera la proposicidn hecha c¢on respecto a =
la relacidn de la Distraccidn con las fases de castigo, ya que de un-—
total de 149 respuestas emitidas durante estas fases, 8010 una se emi
tid durante la duracidn de la consecuencia punitiva y siendo en gene-
ral su nivel muchisimo menor que el alcanzade durante la condicidn ba
se.

Del resto de las respuestas de Distraccién, la mayorfa (123)
o sea el 96 % fué emitida durante la actividad de Dibujar aun cuando
era la sepunda en probabilidad o valor reforzante. Esto fud€ debido en
gran parte a me era un nino mas inquiete y utilizaba mas las pinturas

de agua, lo cual se prestaba mas a la Distraccidn,

En este nino se puede observar que en las Fases A2 ¥y Ay emi-
te una alta frecuencié de Distraccidn, especialmente en la Fase Ay de

bido quizd a la duracidn del exporimento,

Analizando los datos obienidoms para esa resnuesta en las Fa-
ses B] y Bp donde se suponfa deberifa haber menor Distraccidm, nos en-
contramos que el total en ambas (126) no es muy inlerior al de las =
Fases C, lo cual nos indica que el nino mantuvo mas o menos constante
Bu distraccidn en todas las fases del experi:.ento, excepto en la 4, -
donde ya notamos que fud muy elevada,

Ahora bien, durante las fases de reforzaniento, el sujeto no
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enitid mas que 12 respuectas de Distraccidm durante la actividad de -
Leer ( menos probable) y corresnonden las restantes 114 a otras acti-
vidades, 1o cual confirma en este case que la Distraccidn no se incre

mentd en funcidn del castigo,

En conclusidn, en ambos sujetos no se encontird que enmitieran
mas respuestas de Distraccidén durante la emisidén de la respuesta de =

menor probabilidad tal como se habfa propueste al inicio del experi——

mento,
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6) Efectos de la supresidn de la respuesta de mayor prebabi-

lidad,

Al aplicar la contingencia de castige a la emigidn de la-
respuesta de mayor probabilidad y legrar su supresidn, se pudierom ob

servar ciertos efectos sobre las otras respuestas,

El efecto mam notable observade en ambos sujetes durante las
fases de castigo (Cy ¥y C2) fuf que al suprimirse la respuesta de ma—
yor probabilidad (Armar) los sujetos eligieron eomo alternativa la B8e

gunda respuesta en valor de probabilidad (Dibujar),

Como se observara en la Fase Cj (Fig. 11) el Sujeto 1, en la
sesidn 47 donde se suprime la respuesta de Armar { mayor probabilidad)
emite 1la actividad de Dibujar durante toda la sesidn y se mantiene en
este nivel durante las ocuatre sesiones siguientes, En la Fase C2, al-
ser castigada la respuesta de mayor probabilidad, el sujete toma nue-
vamente como alternativa la respuestia de Dibujar desde la segunda se-
sidn de la fase (No. 59) y la continda emitiende a un alto nivel du-—
rante las sesiones subsecuentes ( 60 y 61). En la sesidn 62, donde se
suprime completamente la respuesta de Armar, el sujete emite la com—
ducta de Rompecabezas ( tercera en valor en la escala de probabilidad)
debido probablemente a la saciedad producida en el sujeto en la conduc

ta de Dibujar,
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Ahora biem, fud elare en este sujeto el efecto miguientes —_
cuando se castigd y suprimié la respuesta de mayor probabilidad, eli-
gid como alternativa la segunda respuesta en valor de probabilidad ——
(Dibujar) en ambas fases de castige. Ademds, al saciarse de dicha ao-
tiiidad, eligid como alternativa la respuesta con el tercer valor en.
probabilidad, de acuerde a la escala de ordem formada con los datos =

de 1a 1inea base,

Las Tablae 7 y & nos muestram las probabilidades obtenidas —
por cada respuesta durante la linea base y las Fases A A2 ¥y A3 oJ UM
tas, para el Sujeto 1 y la probabilidad obtenida por las mismas duran
te lam Fancesn C1 Yy Cp respectivamente, En ellas podemos observar el oxr
den de las respuestas de acuerdo a su probabilidad, cuande no aparece

R1s R} y R2 3§ R} Ry, y R3 3 y asf sucesivamente,

Se consideré conveniente la obtencidn para este sujeto, de -
la probabilidad de cada una de las respuestas durante las Fases A3} Ao
¥y A3 para poder comparar dichos vsalores con los obtenidos durante las
fases de castige, ya que, como se recordard, la respuesta de Armar,.
durante las fases de reforzamiente incrementd su valor reforzante e -
probabilidad y su valor ya no correspcndfa al obtenido en la condicidh
base, de ahf que se utilizara comc respuesta base a la cual se le a—

plicé la contingencia de castigoe. Este tratamiento no alteré el erden
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de las respuestas restantes con respecte a la linea base,

Es decir, que en la condicidn base, la respuesta de mayor -
probabilidad para este sujete fud Dibujar y la sersunda en prebabili -
dad la conducta de Armar, Dgspuds de las fases de rerforzamiento y to-
mando en cuenta la probabilidad de las respuestas durante las tres fa
ses A iniciales, se encontrd invertido el orden para esas dos respues

tas, quedando eomo R] el Armar y como R2 el Dibujar,

NStese que en la Fase C1 ( Fig. 11) al suprimir R} 1la proba
bilidad de Rp se jincrementa y es la uUnica respuesta que el sujeto emi
te come alternativa — dando un fndice de su valer reforzante- en todas
las sesiones restantes, ya que donde no aparece R? la probsbilidad de

las cuatre msctividades restantes es de cereo,

En la Fase 02 Be observa el mizmo efecte de la supresidm de-
Ry (Fig.l1l) donde 1la probabilidad de Ry, se incrementa, asf como la de
R3. Aquf tambidén se observé que donde no aparece Rp ( debido a sacie-—
dad) 1a probabilidad de R3 se incrementa, netdndese que R}, R2 ¥y R3 -
son las respuestas mds reforzantes ya que cuando ne aparecen éstas, -

las restantes respuestas permanecem en un valor cero de probabilidad.

En cuante al Sujeto 2, observamos en la Fase C; (Fig.18) em
la Besidn 15 que al suprimirse la respuesta de mayor probabilidad el-

sujeto elije también come alternativa la segunda respuesta en valor -
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T ABLA T

Probabilidad de las Respuestas del Sujete 1 durante la lLfnea Base

Fases Aj A, A3.y la Fase C; .

FASE Cq
WESPUESTA L.B. 11A2A3 Menes Menee Menos Menos Meno=s
Ry R1Rp R31R2R3 R1R2R3R4 RjRoR3R,Re
DIBUJAR «49 (R1) | «42 (R2) | 1.0  —— i i i
ARMAR +20 (R2) | «47 (R71) - N N
ROMPECABZZAS .11 (R3) | .06 (R3) o} 0 —_— — —_—
CUENTAS 09 (Ry) | 04 (Ry) (0] o 0 —— P
LEER .05 (Rg) | .03 (Rg) 0 o] 0 0 —
BSCRIBIR «04 (Rg) | <02 (Rg) 0 o o] 0 0
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T ABRLA 8

Probabilidad de las Respuestas del Sujete 1 durante las Fases

A) 42 Ay y la Fase Cj .

FASE Co
RESPUESTA AjA243 Menes Menos Menos Menes Menos
Ry RyR2 RjRpRy  RjR2R3R, R)RpR3R4Rg
ARMAR 47 (Rl) — A i A P—
DIBUJAR 41 (R2) «70 — —_ — —
ROMPECABEZAS | .06 (R3) 22 .83 i, P i
CUENTAS .04 (Ryg) o o] o — N
LEER <03 (Rs5) o] o] o o] —
ESCRIBIR .02 (Rg) o 0 0 0 0
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de probabilidad (Dibujar) durante el total de la sesidém y continda —
enitiéndola a este alto nivel (cercano al 100%) durante las cuatre se

siones subsecuentes,

En la Fase C2 de la misma figura tamhidn se observa, al igua
que en el Sujeto 1, que al aplicar la contingencia de castige a la ——
respuesta de Armar, el sujeto elije come alternativa el Dibujar (se-
gunda en probabilidad) desde la primera sesidn ( Ne, 26) de dicha fa-
Be de castigo. En la sesidn 28, donde se suprime totalmente la res———
puesta de mayor prubabilidad (Armar) el sujete se dedica a la activi-
dad de Dibujar durante casi el total de la Besidn, mas sin embarge ——
también emite las respuestas de Escribir y Hacer Cuentiaes en un peque
fio porcentaje,

En este sujete no se observd efecto de saciedad para la res—
puesta de segundo valor en probabilidad y eleccida de la respuesta de

tercer valor como resultado de ella, tal como se notd en el Sujete 1,

Las Tablas 9 y 10 mes muestiran la probabilidad obtenida per
cada respuesta durante la linea base y las Fases Cj y Co respectiva—
mente en el Sujeto 2, En ellas notamos que al suprimirse la respuesta
de myor probabilidad (Rl) el mujeto eligif como alternativa la res—
puesta ocon segundo valor en probabilidad, es decir, cuando se suprime

R] se incrementa la probabilidad de R23 aunque no se observd gque al -
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no aparecer R, se incrementara la probabilidad de R3 come en el CaBEem

del Sujeto 1,

Para este sujete la supresidn de Ry y la no enisidn de R, =
no produjo que las respuestas subsecuentes en valor quedaran en ei or
den obtenide durante la lifnea base, ya que como se vé, des, uéds de Rp -
queda Rg y luego R4 .

En resumen, para ambos sujetos, la supresidn de la respuesta
de mayor probabilidad produje que eligieran como respuesta alternati-

va la respuesta de segunde valor en probabiiidad y valer reforzante,

El efecto de la supresidn de Ry y la saciedad de Rp que pro-

duje la eleccidm de R3 como alternativa, sole pudo ser observado en-

uno de los sujetos ( Su,l ),
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9

Probabilidad de las Respuestas del Sujeto 2 durante la

Lfnea Base

Y la Fase C,

FASE ¢y
RESPUESTA LB. Menes Menos Menos Menos Menes
Ry RiR2  RjRpR3y  R1RoR3R, R1R2R3R Rg

ARMAR «29 (R;) — — — N— —
DIBUJAR 23 (Ry) «B7 —— S —— a——
ROMPECABEZAS | .18 (R3) o o iy — i
CUENTAS .13 (R4) 01 +06 <06 P S—
ESCRIBIR .08 (Rs) +08 29 29 72 —_—
LEER #05 (Rg) o] 0] (o] (o] 0
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10

Probabilidad de las Remspuestam del Sujete 2 durante la

Lfnea Base y la Fa=me 0-2 .

FASE Co

RESPUESTA L.Be. Menes Mones Menes Menes Menos

Ry RjR2  BjR2Ry  R1R2R3R, R1RpR3R4Rg
ARMAR +29 (R;) S —_— _— — S
DIBUJ AR .23 (Rp) .98 S —_— — —

' RCHMPECABEZAS .18 (R3) 0 0 S o i
CUENTAS e13 (Ry) «02 "5 15 — s
ESCRIBIR +08 (Rg) .04 .28 .28 e34 A
LEER «05 (Rg) o o o o 0




7) Efectes de Saciedad,

Tal como se mencioné en la descripcidn de los resultados—
de cada uno de los sujetos, se pudo observar en ocasiones que los su-
jetos dejaron de emitir una conducta e actividad y cambiaron a otra -
diferente, despuds de haberla realizade en varias sesiones anterieres

Lo anterjor pudiera ser descrite como un procese de saciedad
de 1la actividad, encontrdndose que la ne emisidén de una actividad en-
una sesidn dada estu > relacionada a una duracidn promedie que oscild
entre valores de 20' 24" =a 26' 54" para el Sujete 1 y de 14" 3" a —
25" 30" para el Sujeto 2, Asi mismo, ne se encontrd relacidn entre di
che fendmene y el nuUmero de sesiones previas e duracidm total acumula

da de la actividad en las mismas,

La Tabla 11 nos muestra las respuestas que se vieron afecta-
das por la saciedad, la sesidn donde se observd el fendmeme, su fase-
oorrespondiente, el nimero de sesiones anteriores en que fuf€ emitido=
la respuesta, la duracidn acumulada de la respuesta en dichas sesio—
nes consecutivas previas y el promedio de duracidn de la respuesta pa
ra el Sujeto 1,

Como se puede observar en la Tabla mencionada, las respues—
tas que se vieron afectadas por la saciedad fueroa principalmente las

de Dibujar y Armar,



Notemos gque el primer efecto se vd en la sesidn 16 para la -
respuesta de Dibujar durante la Fase‘fl (reforzamiento) en la cual, -
despuds de emitirse durante tres sesiones consecutivas con una durs——
cidn total de 79% 45" la respuesta deja de emitirse., Debe serfialarse -
que aun cuande solo se emitid em tres sesienes consecutivas previas,.
lo hize con una alta duracidmn, conmiderdndese ademfs que, siende la -
primera fase experimental introducida en el estudie despuéds de la con
dicidn de Linea Base, dicha respuesta fud emitida durante esta Ultima
con una alta duracidm - ya que fud la de mayor probabilidad = y duram
te la mayoria de las sesiones, motive por el cual pude haberse obser-

vade este efecte tan tempranamente,

En la misma fasejs,en la sesidn 23 encontramos otre efecte deo-
saciedad en la conducta de Armar, la cual se emitid en cinco sesienes
previas con una duracidn total de 131' 40" y una duracidén promedie de
26 20%,

Después encontramos que la conducta de Dibujar sufre nueva——
mente el efecte® en la sesidn 30, correspondiente a ls Fase A2, donde-
despuds de emitirse durante 8 sesiones previas a la misma, alcanzd ——
una duracidm acumulada de 163°* 10", obteniende una duracidéa promedio-—
de 20' 24", Posteriormente encontramos el efecte hasta la sesidmn 56 -
para la comduocta de Armar durante la Fase Ayy donde despuds de ser —.

emitida durante 4 sesiomes previas, obtuvo una duracidn acumulada de
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T ABLA

11

Efectos de Saciedad en las Respuestas del Sujeto 1

R SESION DONDE SBE FASE NO.,SESIONES DURACION DURACIOCN

[OBSERVA SBACISDAD PREVIAS ACUMULADA PRUMEDIO
DI 16 By 3 79 45" 26° 35"
AR 23 B, 5 131r 40" 26 20"
DI 30 A2 8 163* 10" 200 24®
AR 56 Ay 4 2107* 35" 26' 54"
DI 62 Cp 7 151°* so" 21 41
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107* 35" y una duracidn promedie de 26' 54", Es de notarse que noe se-
observd tal efecto durante las fases intermedias para las conductas -~
de Dibujar y Armar, debide a que durante la Fase By el sujeto eligid.
como actividad reforzante solo la actividad de Armar, y posteriormem-
te se intredujo la fase de castige, donde mantuve la emisidn del Didbu

jar come alternativa al castige y supresidn de la conducta de Armar,

Per ltime, se observa nuevamente el efecte para la conducta
de Dibujar en la sesidn 62 de la Fase Cp, donde después de haderla —
realizade durante 7 sesiones pravias a la misma, alcanzé 151' 50" de-
duracidn acumulada y 21" 41" de duracidmn promedie, Para este sujete ,-
el criiterie de saciedad estuvo basado o determinade por la duracidn =
promedio que alcanzd cada una de las respuestas, observdndose gque em-
este case fud muy aproximada en todas ellas, ya que tuve una varia——
cidn de 20' 24" a 26! 54"..Para una me jor observacidn de los efectes-.

de saciedad, vdase la Fig. 1l.

La Tabla 12 nos muestra, al igual que en el case del Sujete
l, las respuestas que se vieron afectadas por la saciedad, la sesidm-
donde se observd dicho efecte, ¢l nimero de sesisemes previas en que -
fué emitida la respuesta, la duracidn acumulada de la respuesta en di
chas sesiones previas y el promedio de duracidm de la respuesta para-

el Sujeto 2,
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En la misma, podemos ver gque las respuestas que sufrieron el
efecto fueron tambidn la de Dibujar y Armar. En este sujete, el pPri—
mer efecto se observéd para la conducta de Dibujar en la sesidn 24 co-
rrespondiente a la Fase A2 , netdndose que fud emitida durante 9 se—
siones anteriores alcanzande una duracidn acumulada de 229' 315" y una
duracidn promedio de 25* 30",

En la sesidn 34 en la Fase Ay Bse observa el efecto en la con
ducta de Armar, la cual, habiéndose emitide soclo en &os sesiones ante
riores ( ya que las antecedentes a éstas pertenecem a la Fase Cj don-
de fud suprimida por castigo) tuve socle una duracidn acumulada de 30°
Yy una duracidén promedio de 15 minutos, Dicho efecto podriz considerar
se no tante por saciedad, sino que podrfa ser un resultado o consecuen
cia de la Fase Cj] en la cual se castigd dicha respuesta hasta supri——
mirla, emitiéndese nuevamente en la sesidn 36, aunque el nimero de se
siones subsecuentes a la sesién donde Be observa la saciedad y en las
que ho se emite la respuesta, no se encontré estar relacionade con la
duracidn acumulada o promedie, Subsecuentemente, encontramos otire efec
te en la mesidn 37 de la Fase A3y para la oconducta de Dibujar, donde -
despuds de emitirse en 12 sesiones previas, alcanza una duracidn acue
mlada de 249' 45" ( la mayor observada) y una duracidn promedie de -
20* 48",

Otra eonducta afectada fud la de Armar en la sesidn 41 de la



TABLA

Efactes de Saciedad en las Respuestas del Sujsto 2 ,

12

R SESION DUNDE SE | FASE | NO.SESIUNES | DURACION DURACICH
OBSERVA SACIEDAD PREVIAS ACUMULADA | PROMEDIO

DI 24 A, 9 229* 35" 25¢ 307

AR 34 A, 2 30°* 15°

DI 37 Ay 12 249 45" 20" 48"

AR 1 By 5 79° 15° 48"

b 45 a4 5 70" 15" 14* 3"
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de 1a Fase B, donde, después de haberse emitido durante las 5 sesie-—
nes anteriores, alcanzé una duracidn acumulada de T79* ¥y una duracidm-
promedio de 15' 48", Por ltimo, en este sujete encontramos diche efec
to en la sesidn 45 correspondiente a la Fase A4 para la conducta de-
Dibujar , la cual se emitid en 5 de las sesiones previas teniendo una
duracidn acumulada de 70* 15" y una promedio de 14°* 3", Para la obser

vacidn clara de todos y cada uno de dichos efectes, véase la Fig. 18,

Cabe seralar que en este sujete los valeres de la duracidm —
promedie de las respuestas en que se observd el efecto de saciedad tu
vieron un range mas amplie que en el Sujeto 1, ya que varidé de 14°* 3"

a 25' 30", comparade con los valores e rango obtenide por el primere,

Ahora bien, dado que es muy dificil controlar la privaciém—
de las actividades que sze manejaron en este eztudie como una eperacidm
previa gque nes permita establecer un criterio exacte de saciedad en -
términos de la duracidm promedio alcanzada, mole se pudieron detectar
ranges de valores de dicha duracidn, los cuales podrfan ser utiliza—
dos, una vez alcamzado algun valor de ellos, como un fndice de predic
¢idn del cambio de probabilidad de la respuesta o su no emisidn, y enmn

consecuencia la probabilidad de cambio de la actividad,

También es importante serialar que en dichos efectes de sacie

dad observados, el nuUmero de sesiones previas a la sesidn donde se ob
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serva y la duracidm acumulada de la respuesta en las mismas, parecie-
ren ne ser les facteres determinartes, sine mas biem el premedie de -
dursciém ebtenida per cada uma de las respuestas, Ademdfs, me debern —-
Aescartarse tambidn les efectes prebables de etras variables ceme scen

el procedimiente en sf ( referzamiente y castige ).



CAPITULO v

DISCUSION

Les resultados de este estudio fueron examinados de acuerde-
a los propdsitos del misme: a) Confirmar los efectos de la contingen~
cia de Premack (1959) ¥ b) la reversibilidad de la funcidm reforza -

miente—-castigo.

1) Efecto= de la contingencia de reforzamiente y castigo.

Haciende un andlisis comparative de los resultados de am-
bos msujetes, durante la Fase B] encontrames que: cuando se instala la
contingencia de reforzamiente, inmediatamente se incrementa la dura—
¢cién del evento de mener probabilidad ., Posteriormente, al reducir la
duracidn de la oconsecuencia, vuelve a ebservarse el incremente y se -
mantiene la eonducta estable por el reasto de las sesiones, En el case
del Sujeto 1 se observa un decremente en las sesiones 18,19,20 y 21 ,-
el cual se explica en base a la saciedad de la actividad reforzante y
en consecuencia se realiza la eleccidén de otra actividad alternativa-

oon una probabilidad tambidn alta,.

La eleccidén del evento reforzante en ambos sujetes fud alter
nende las actividades de mayor probabilidad ( primer y segunde valer)
suficientes para mantener la conducta, independientemente de la dife-

rencia de probabilidad entre ellas,



Parece no existir transferencia de una condicidn a la otra,-
ya que en el caso del Sujeto 2, donde me instala la condicidén B ( de-
reforzamiente) despuds de la de castigo ( C ) y av¥n cuande el evente-
de menor probabilidad f€ utilizade come castigo, no se encontrd difi

cultad para incrememtar su duracidan en esta Fase By .

En las Fases A2 y A3y para el Sujeto 1 y en la Fase A4 Para=
el Sujeto 2, se encuentra gue al retirar la consecuencia reforzante,-—
el svento de menor probabilidad se decrementa e vuelve & su nivel ob-

tenide durante la linea base.

Otro fndice de no efecios de las fames de castigo previas em
el Sujeto 2 se observa durante la Fase A4 donde diche sujete emitid -
la respuesta de menor probabilidad como posible resultade e consecuen
cia de haber sido reforzade en la fase anterior, y su duracidn es ma-

yor al promedie alcanzade durante la linea base.

Zn la Fase Bo al presentar nuevamente la contingencia de re-
forzamienteo, la duracidn de la respuesta de menor probabilidad se im-
crementa nuevamente y alcanza el nivel obtenido en las ltimas mesio—
nes de la Fase Bl. Al reducir la duracidn de la consecuencia se obser
va etro incremento y se mantiene estable. En este caso también la com
ducta se mantuvo por la oportunidad de realizar la actividad de mayer

valer em probabilidad ( Armar ).
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En la Fase C] encontrames que ambes sujetes mestrarern uma re
sistencia a absndonar 15 actividad de mayor probabilidad en las sesie
nes primeras y por lo tante a sufrir uma elevada duracidan total de —
consecuenciar ( evente de mener probabilidad) ceme se observa en les
curses para Esoribir y lLeer respectivamentes existiende una mayer re-
sistencia en el Sujete 2, Les resultades parecem indicar que ne exis-—
te transferencia e sfectes secuenciales del tipe de contingencia pre-
via aplicada, ya gque pedrfames suponer gque la resistemncia hubiera si-
do mayer en el Sujete 1, donde el evente de mener probabilided se en-—
contrd asociade con reforzamiente en las fases experimentales anterie

res y pudiérase haber disminufde su peder punitive,

En las Fases A4 para el Sujete 1 y Ap, A3 para el Sujete 2,-
cuande sme retira la eontingencia de castige, pudimos netar que en am-
bes sujetes la respuesia base ( de mayer prebabilidad) se incrementa-
rdpidamente para el Sujete 1 y gradualmente para el Sujete 2, mas al-
canza en ambos cases niveles similares o mayeres a les ebienides en -
la 1fnea base { al ne emitir etras respuestas). En ambes cames, se de
dicaron les sujetos a realigar las dos actividades mas reforzantes e

de probabilidades mayores,.

Em este punte podemos afirmar que en ambes sujetes las comn—

tingencias aplicadas fueren efectivas, por un lado, para imcrementar-
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las respuestas de mener probabilidad y per el otre, decrementar e su-

primir las respuestas de mayer probabilidad,

Ahora bien, es de notarse que la eleccién de les reforzade—
res ® actividades referzantes en ambes sujetos se refirid a las dos -
actividades con los valores mas altes en probabilidads asi ceme que -
las actividades de Jjuege e distraccidém ebtuvierem les valores mayeres
en probabilidad y valer intermedie, miendo las actividades académicas

las que ebtuvieron los valeres meneres em prebabilidad,

Otro aspecte importante es el de la reduccidn de la duracidm
de la con=ecuencia, Aun cuande sme manipularon tres valores diferentes
para la misma ( 5, 2 y 1 minutos) tedes fuerem efectives para incre-—
mentar la duracidén de la respuesta de mener probabilidad hasta llegar
sl 100% y ammtener este nivel, Es decir, les sujetos emitierom el m#£-
xime de respuestas base posibles de acuerdo a la duracidn de la se -
sidn, a fin de poder realizar la actividad de mayer probabilidad, im-

dependientemente de su duracidm, fuera de cinoce, dos e un minute,

Como un dato informal, les padres de los niries han reportade
que ¢l incremente en las conductas de Escribir y Leer para los Suje——
tes 1 y 2 respectivamente, mse mantuve despuds del tdrmine del experi-
mento, lo que smignitfica que los efectes ebtenidos no se restringem a-
la situacidm en la que se re-arregla la eontingencia, sime que perdu=

ran en tiempe en situaciones diferentes,



2) Reversibilided de la funcidm reforzamiente—castige,

De acuerde a lom= resultades de este estudie, podemos ob-
servar que, estableciende una relacidén reforzante entre dos respues—.
tas y luego invirtiende dicha relacidn, puede obtenerse un efecto de—

reforzamiente por un lade y de castigoe per el otre,

Tomendo como base los dates aportados per Premack (1962) en-
su estudio de reversibilidad de la relacidn de reforzamiente, y los -
de Weisman y Premack (1966) mse tratd de combinar las funciones dée re—
forzemiente y castige en el presente estudie, en el cual hemos encom-

trade evidencia de la pomsibilidad de dicha reversibilidad.

De acuerdo a Premack (1969) todos los fendmenos motivaciona-
les son generados por preferencias - por las diferencias en valor les
cuales mujetos normales asignan a los sventos en su medie ambiente, —
Les valores puedem smer medidos directamente per la probabilidad de —
que el sujeto responderd a los eventes en cuestidm, haciende posible-
eetablecer todos los fendmenos motivacionales en tdrmines de probabi-

lidad de respuestsz,

Las funciones consideradas aquf, el reforzamiente y castige,
Bon lades opuestes de la misma operacidm y las eendiciones que hacen—

posible 2 una de ellams, tambidn hacen poesible a la etra.
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Existe la mugerencia de que ambas fumciomes son lineales, La
razdn de facilitacidn parece ser una funcider lineal de que el sujete—
ejecutard el evente contingentes 1la razdn de supresidn, una funcidm -
lineal de la probabilidad de gue el sujete ne ejecutard el evento com
tingente,

As{ mimme, las probabilidades de respuesta dadas, son pardme
tros que satisfacen las condiciones para que las relaciocnes puedam ——
ser establecidas e invertidas,

£Zn este estudie pudimes ecomprobar que efectivamente tal re——
versidn de las funciones es posible ya que, manipulando lam diferen .
cias en probabilidad de las respuestas, se pudieron obtener efectes —
de facilitacidn y supresidn, es decir, que el reforzamiente o castige

resultan de las diferencias en las relaciones de probabilidad,

kn este caso, ambas respuestas funcionaron come respuesta —-
base y evento reforzante ( Armar) asf come evente reforzable y evente
punitive ( Leer y Escribir) aunque, por variantes en el procedimienta,
hube respuestas que sole funcionaron como eventes reforzantes Unica -

mente.
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3) Duracidém relativa eomo un fndice de probabilidad de

respuesta,

La duracidn relativa de la respuesta puede mervir eficaz-

mente ¢omo un indice de la probabilidad de la respuesta y en este ca-
80, de acuerde a la probabilidad ebtenida para cada una de las activi

dades se pudo ebtener uma medida de las preferencias de cada sujete -
durante la lifnea base,
Dichas preferencias permitierom la manipulacidn de les even-—

tos de mayer y mener probabilidad en las fases experimentales B y C o

investigar lom efectos de las contingencias aplicadas,

Asl misme, el mftode de regirtre y la definicidn de la umi——
dad de respuesta ( en base a duracién) permitid el maneje de los dates

tanto en términos de duracidm eomo en términes de freevencia, le cual
hize posible la utiligzacidn de un programa intermitente de ragém, pa-
ra el retorzamiente y el castige.

Dentre del enfoque metodoldgice tante para el reforzamiente-

(Premack,1965) como para el castige ( Weismam y Premack,1966; Dunham,

1671) la duracidén de la rospﬁeuta ha side un pardmetre que ha ofreci-
de numerosas ventajas para su utilizacidn,

Es relativamente fiécil registrar la duracidm de las conduc—

tas durante la sesiém y convertir esas medidas de duraciém a una esca
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la de probabilidad de respuesta, dividiende la cantidad de tiempe pa-
sado en un estade de r.spﬁesta particular, sobre ol tiempo total pesi
ble,

Cualgquier tipe de respuesta puede mer medida en té€rminos de—
su duracidn, incluyende diferentes tipos de comductas, an la clase —
de conducta que podrfa ser rotulada come "no hacer nada" de acuerde a
las definiciones que se establezcam y las conductas que estemes midiem
de,

Premack (1965) senala que la metodolegfa estandar de la res—
puesta trata msolanente con le gue podrfa ser llamade comparaciones —
intra-respuesta, Una y la misma clase de respuesta es comparada baje-
diferentes condicienes, Aproximadamente el 99 % de los datos psiceld-
fFicos parecen ser de esta clase, Esto es, cualquiera que sea la uni—-

dad de respuesta usada, debe ser la misma para las varias condiciones

de comparacidn,

El criterio para la comparacidn entre-respuestas es, come se
verd, decididamentie mds fuerte, a pesar de ne ser una critica del pre
cedimiente estandar de la respuesta.

ve heche, me encuentra la siguiente regla: Mientras que el -
criterie para la compazracidém imtra-respuesta eensiste meramente de la
aplicacidn de cualguier unidads el criterie para la cemparacidn —

entre=respuesta ea que tedam las respuestas deben ser medidas per la
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misma unidad,

Este requerimente ne es especial a las respuestas, sine es -
simplamente el requerimento general para la comparacidn de cualquier-
conjunte de items, Diversas respuestas podrdn ser medibles, proveyem—

de msele el que puedan ser medidas por la miama unidad,

La duracidn de la respuesta - tiempo - llena el requisite _

satisfactoriamente,

Dada una definicidn operacional del inicie y t€rmino de una-
conducta, un instrumente sensitive determinard la duracidn por la -
cual el organisme estd en el estade de responder designades mds aum,
el tiempo es extrinsece a todas las conductas y puede asf ser aplica-

de universalmente,

El1 tiempo ne sole llena los requisitos de medida para una u-
nidad comin, permitiendo asf la comparacidn de resgpuestas anatémica—
mente diversass sine gque toma prioridad sobre el criterie de respues-
ta tradiciovmnal, tal como el efecte semin sobre el medio ambiente, e -

similaridad anatdmica,

Tener un efecte comparade sebre el medio ambiente (tal come—
bajar una palanca) ne es una base suficiente para comparar la frecuea
cia de dos eventem cuande la frecuencia es usada como un estimade dew

probabilidad, Los promedies de duracidn comparables de les eventes en
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cuestidn, es al menoes una condicidn necesaria y podria sugerirse que-—

suficiente,

AsT, lo que nermite comparar la frecuencia ( nUmere ) de res
nuestas snatdmicamente idénticas no es diferente de le que permite la
comparacidén en el caso de Trespuestas anatdmicamente dispares: la dura

cidn promedio de los eventos es la misma ( Premack,1965,P.135).

Ln resumen, la duracidn de la respuesta proveerd un estricte
estimade de la probabilidad, cuande se compara la duracidn de la res-
puesta con el intervalo de tiempe considerzde; es decir, al dividir -
la duracidn de la respuesta sobre el tiempe e duracidn total pesible,

gse obtiepe confiablementé la probabilidad de dicha respuesta,
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4) Efectes Temporales gque alteram la probabilidad de

respuebta.

Tal como se menciend anteriormente, existieron ciertes —
factores e efectes temporales que alteraron e afectaren la probabili-
dad de las respuestas en un momente dade., Seg\n se observd, al alcan-—
zar un valer de duracidén promedie una respuesta e actividad a travds-
de las diferentes se=iones consecutivaas, existid mayor probabilidad =
de que no ocurriera la respuesta en las sesiones siguientes, es decir
se incrementd la probabilidad de cambie de actividad, Este pedria com
siderarse come un eriterio de saciedad de la respuesta e sea, que al-
alcanzar el sujete un valer de duracidn promedie dentre de un range -
establecide, el sujeto se sacid de dicha actividad y realizd un cam-

bio de actividad,

Ahora bien, este efecto fuf€ notorie tan sole en algunas de -
lag fases y para algunas de las actividades, No onstante, debido al -
procedimiento empleade para reforzar ( la eleccidén de la actividad -
reforzante por el sujeto) no afectd el incremento del evente de menor

probabilidad,

Aun cuande la saciedad planteada en este estudio ne eguivale
estrictamente al tipo de saciedad conocida y menciongada ern otros estu

dios, cocmo la saciedad de alimento o0 agua, u otro tipo de reiorzadores



edibles en los cualem es fdcil definirla operacienalmente por la can-
ti1dad de gramos de alimento ingeride o el volumen de agua, se pudo es
tablecer un criterio de la saciedad cen base en un range de valeres -

de duracidn promedie de la actividad,

Como se recordard, es£e factor se identificé inicialmente —
en la Fase Bj pari el Sujeto 1, lo cual did la pauta para la variante
al procediniente y puder demostrar el fortalecimiento e incremento de
la respuesta o actividad de menor probabilidad, apoyada miempre em —
lae proposiciones de Premack (1965) esnecialmente la nifmero 4, donde-—

senala que el referszamiente es una propiedad relativa,



CAPITULO 'S

RESUMEN Y CONCLUSICONES

La Teorfa de Reforzamiente de Premack (1965) ha mside una de
las primcipales contribuciones en el ILrea del maneje® de contingencias,
Dicha teorfa describe el procese de reforzamiente en términos de una-
relacidn continsente entre dos respuestas, en donde un evento de ma—
yor probabilidad reforzard a un evente de menor probabilidad cuande-

es hecho contingsente a 1,

Premack ha escogide para definir la probabilidad de una res-

puesta dada, la observacidn de su tasa relativa a otras conductas im-

dependientes,

Ademds de la relacidén reforzante, dicho autor ha extendide —

su teoria para explicar fendmenos de reforzamiente negative y castige.

El propdsite principal del presente estudieo fud investigar -

la reversibilidad de la fumneidn reforzamiente-castige en nines,

Dos nine= del mismo sexe, con edades de 8 afnos 4 meses y 9 -
anes 1 mes, fueren utilizades en el estudie, les cuales acudierem a -
la situacidn experimental durante cince dias a la semana para llevar-
a cabe sesiones de 30 minutos de durscidn., En dichas sesiones, los su
jetes tuvieron eportunidad de realizar seis actividades diferentest .

Armar, Dibujar, Rompecabezas, Cuentas, Leer y Escribir,



El disene experimental consistid de eche fases, intreduciem-
do primere el reforzamiente y luego el castige para el Sujete 1, smien

do a la inversa para el Sujete 2,

Durante la condicién de Linea Base, les sujetes realizaream -
libremente las actividades y se midié la preferencia hacia las mismas
de parte de les nines, estableciendo un valer de probabilidad para ca

da conducta,

En la cendicidn B —~ de reforzamiente - fud hecha centingente
la respuestia de taea mas alta e prohabilidad mayer a la ecurrencia de
la respuesta de tamsa mds baja, con el fimn de incrementar la ecurren-

cia de esta Wltima,

Dichas respuestas, de mayoer y mener prebabilidad, fuerenm de-

terminadas por les datos obtenides durante la linea Base,

Em la Cendicidn C — de castige — se hize contingente la res—
puesta de prebabilidad mener a la ecurrencia de la respuesta de preba

bilidad mayor ceon el ebjete de suprimir esta dltima,

Asf misme, se investigaren los efectes de las fases experi-——
mentales sobre las conductam de Distraccidn y Transicidan de cada une

de los sujetem,
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El andlimis detallade de les resultades ebtenides en el pre-

sente estudie nem ha permitide llegar a las senslusisnes smsiguientesa

l.,- E1 use de las centingencias de referzamiente y castige -
fud un procedimiente efective en ambes sujetes= para el incremente en-
la duracién y tasa de la re=puesmta base per un lade y el decremente -

de la respuesta per el etre.

2.~ Las funcienes comsideradas squf, el referzamiente y cas-
tige, mon lades espuestes de la misma eperacidm y las cendieienes gue-

hacen pemible a uma de ellas, hacen pesible a la etra,

3+= Manipulande lams diferencias en prebabilidad de las res—
puestas me pudierem ehtener efectes de facilitacidm y mupresidm, ya -
que el referzamientes o castige resultan de las difereneias emn las re-

lacienes de prebabilidad,

4., La eleccidn del evente referzamte em ambes sujetes indi-
ed una alternaeidm de las actividades eoem leors valeres mas altes de —
probabilidad, las suales fuerem efestivas para manterer la esoendueta,-

independientemente de la diferemeia em prebabilidad entre ellas,

5.~ He eximte transferencia en las esendieiones sxperimentales
febida 2] erdem de presentacidn de las mismas, o8 decir, de reforza -
miente a castige y viceversa, ya que en el came del Sujiete 2, dende -

se instaurd la fase de referczcamiente despues de la de castige, ne se-
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eneentré difieultad para ineremeatar la respuesta de memer prebabili-
dad durante la fase de referzamiente aun suande fuf€ utilizada eeme —
evente punitives mi para suprimir en el Sujeie 1 la senducta de mayer
prebabilidad durante la fame de castige, dempuds de haber sjide utili-

zada eseme asvente o semsecuencias referzante,

6.~ Las actividades de juege o distraceidn, tal seme le indi
can les datos ebtenides durante la Limea Bsse, ebtuvierem lea valeres
mayeres de prebabilidad en ambes sujetes, eerrespendiédndeles a las as

tividades acaddmicas les tres valeres inferieres en prebabilidad,

Te— Tedes les valeres de duracidn de la sensecuencia refer——
zante fuerem efectives para incrementar la duraciém de la respuesta—
de mener probabilidad en ambes sujetes, llegamde a slcanzar el 100 % -

de su duracién pesible y mantenerme en este nivel establemente,

8o~ La duraeiém relativa de las respuestas preveydé um estrie
te estimade de la prebabilidad de las mismas y permitié ebitener una -
medida de lam preferencias de cada smujete; 1le cual a su vez eenduje a
la manipulacién de les eventes de mayer y mener prebabilidad em las -~
fasems experimentales de referzamiente y castige; y 8 la imvestigaeidn

de las eentingencias aplicadas,

Ge= E1 métede de regiztre y la definieidn de la unidad de —

respuesta permitid el manejo de les dates tante en términes de durs—
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e¢ién eeome de frecuemeia, le eual hize pesible utilizar um pregrama im
termitente de Razdn Fija para las eendicienes de referzamiemnte y cas-
tige.

10.— Se defimidé um eriterie de gaciedsd para explicar les e -
fectes de la misma, e€¢em base en un range de valeres de duraeciém preme

die de las actividsdes,

11 = Al suprimir la respuesta de mayer prebabilidad per medie
de la centingencia de castige, se sbservé en ambes sujeies gue eligie
remn eeme alternativa la respuesta eon el siguiente valer enm prebabili
dad ( la segunda er la escala de eriden),

12,~ Em cuante a lams eenductas de Distracciém y Tramasicidm, -
ne se eneentrd relasidm entre ellas y las fases experimentales B y C,
es decir, el incremente de la Distraceiém ceme uma funciém del casti-
ge o el de la Transiciémn eeme umna funcidm de ambas fases tal eeme se-

habfa prepusste.

En general, puede decirse que les dates ebtenides en este es
tudie han arrejsde evideneia adiciemnal sebre el Prineipie de Refeorza-
miente de Premack (1959) Y evidenocia de la reversibilidad de la fum——
eidn referzamiente—castige en seres humanes, ya que ne existen estu—
dies previes al respecte. Este fltime es de particular impertaneia de
bide a las implicaciones que tiene para investigaciones futuras en —
las cuales se pueda poner de manifieste el peteneial de diche precedi

miente para su aplicacidm en situacionmes de muy diversa naturaleza,
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